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Nazov Skolského vzdelavacieho programu:

»Kniha — priatel’ ¢loveka “

,» UcCime sa zdravo Zit’“

1. Vymedzenie vlastnych ciel’ov:

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v nasej materskej Skole sme si stanovili v silade so v§eobecnymi ciel'mi ustanovenymi v Statnom vzdelavacom

programe, s ciel'mi vychovy a vzdelavania ustanovenymi v Skolskom zékone, s ciel'mi stanovenymi v koncepénom zamere rozvoja materskej skoly, s potrebami

a zaujmami deti, zdkonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov a vlastnym zameranim Skoly.

Prostrednictvom projektov a aktivit zameranych na spoznavanie zdravych potravin a zdravého zivotného Stylu a aplikaciou danych poznatkov rozvijat
u deti navyky suvisiace so zdravym zivotnym $tylom.

Prostrednictvom beznych dennych situécii, ale aj modelovych situacii rozvijat’ u deti schopnosti spoluprace a komunikacie v materinskom i Staitnom
jazyku hlavne v oblasti ustnych spdsobilosti.

Podporovat’ prirodzenti detsku tizbu po pohybe, umoznit' detom pravidelny pohyb na Cerstvom vzduchu, vytvarat pozitivny postoj k pohybovym
aktivitam a Sportu organizovanim zaujimavych sut’azivych Sportovych podujati.

Pri pobyte vonku ucit’ deti k dopravnej discipline a rozvijat’ schopnost’ uplatiiovat’ zasady bezpeéného spravania sa v cestnej premavke podl'a vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov v roli chodca, cyklistu, ¢i korculiara.

Rozvijat’ predcitatel'ska gramotnost’ deti pred¢itanim rozpravok réznych Zanrov, upeviiovat’ porozumenie textu realizadciou roznych aktivit prameniacich
z obsahu textu, dramatizaciou rozpravok. Prostrednictvom dramatizacie (najmé) 'udovych rozpravok a pred¢itanim rozpravok roznych zanrov podporovat’
u deti pozitivny vztah ku knihdm, prispievat’ k upeviiovaniu citatel'skych navykov. Prehlbovat’ porozumenie ¢itanému textu aktivitami a vzdelavacimi
¢innost’ami. Prispievat’ k rozvoju hovorenej re¢i a obohacovaniu aktivnej slovnej zasoby a ziskat’ prostrednictvom rozpravok poznatok o tom, ako sa moze
li8it’ hovorend a pisand rec.

Objavovat’ svet pismen a ¢isel, rozliSovat’ niektoré¢ symboly, rozumiet’ ich vyznamu.

Spajat’ spolupracu rodiny a Skoly realizaciou projektov (Jesenné varidcie, Ochutnavka natierok, Viano¢né trhy, Den matiek), viest’ rodi¢ov k vytvaraniu
optimalnej, pokojnej rodinnej atmosféry ako zakladu pre pokojny, zdravy vyvin deti. Pravidelne a podl'a potreby informovat’ rodi¢ov o tlohéch skoly,

individualnych vykonoch a spravani deti, spolo¢ne koordinovat’ postup pri rieSeni zadvaznejSich vychovnych problémov deti.



2. Vizia $Koly: , Skola, v ktorej sme radi.

NaSou viziou je byt §kolou, ktora je reSpektovand zo strany rodiny, zriad’ovatel’a a ostatnych spolupracujtcich partnerov. Nasou prioritou je aj bude
poskytovanie kvalitnych vychovno-vzdelavacich sluzieb, postavenych na dobrej spolupraci rodiny a Skoly, vytvarat’ tak podmienky na prezivanie $t'astného
detstva kazdého jedinca. Vytvorit’ také podmienky, v ktorych sa kazdé diet'a bude citit’ dobre — vybavenie tried zaujimavymi a podnetnymi ucebnymi
pomockami, zatraktivnit’ Skolsky dvor rdznymi preliezkami. Byt pre deti vzorom svojim spravanim, konanim a pozitivne tak ovplyviiovat jeho d’alSie

smerovanie v zZivote.

3. Stupen vzdelania: Predprimdrne vzdelanie
Predprimarne vzdelanie ziska diet'a absolvovanim posledného ro¢nika vzdeldvacieho programu odboru vzdeldvania v materskej Skole. Dokladom o ziskanom

stupni vzdelania je osvedCenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania.

4. Vlastné zameranie materskej Skoly

NasSa materska Skola je zamerana na rozvoj funkénej Citatel'skej gramotnosti diet’at’a — porozumenie pred¢itanému textu a hovorenému slovu, rozvijanie
aktivnej aj pasivnej slovnej zdsoby. Vplyvom bohatého gramotného prostredia v nasej materskej skole (Skolska kniznica), dramatizacie rozpravok
a vypracovaného zbornika Pudovych rozpravok na kazdy mesiac, vytvarame bohaté podnety na rozvoj pisanej kultiry a hovorenej re¢i. Ciastoéne stierame
rozdiely v socidlnom prostredi rodiny, z ktorej diet'a pochddza, a to tym, Ze poskytujeme porovnatel'né podmienky pre poznavanie pisanej kultiry vSetkym

det'om, prirodzenym a vyvinovo primeranym sposobom. Na tento ticel mame vypracovany vlastny:

+ ,,Zbornik rozprdvok“ — vypracovany s prihliadnutim na obsahové celky mesiacov v SKvP.

Vychodiskom pre spracovanie zamerania nasej materskej Skoly bola aj koncepcia dlhodobého rozvoja zapracovana v §kolskom projekte podporujiacom zdravie.

V spojitosti so zameranim mame rozpracovanych niekol'’ko projektov:
+ ,,Jesenné varidcie“ projekt zamerany na prirodu a zdrava vyzivu. Pri jeho realizovani spolupracujeme s rodi¢mi a priatel'mi $koly.

* ,,Spravaj sa bezpecne* aktivita v spolupraci s policiou. Deti sa u¢ia spravat’ bezpecne a neohrozovat’ svoje zdravie pri Gi¢asti na cestnej premavke.

* ,,Detska Sportova olympidda“ spolocna aktivita pre vSetkych predskoldkov v meste Galanta zamerana na rozvoj pohybovych zru¢nosti deti.



5. Dizka dochadzky a formy vychovy a vzdelivania

V materskej $kole st vietky triedy s celodennou vychovou a vzdelavanim, s moznostou poldennej vychovy a vzdelavanim, ak o to rodi¢ia deti poziadaju. Dizka
dochadzky do materskej skoly je spravidla tri - Styri roky, pohybuje sa podl'a rozsahu od nastupu dietata az po plnenie povinnej Skolskej dochadzky, pripadne po pokra¢ovanie
plnenia povinného predprimarneho vzdelavania.

6. Inkluzivne vzdeliavanie v materskej Skole

Materska Skola vytvara podmienky pre inkluzivne vzdelavanie, ktorého ciel'om je zabezpecit’ rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelavaniu pre vSetky deti bez ohl'adu
na ich individualne schopnosti, potreby, zdravotny stav, socialne alebo kultirne prostredie. Zakladnym principom inklazie je prijatie kazdého dietat’a ako jedinecne;j
osobnosti a vytvaranie takych podmienok, aby mohlo napredovat’ podl'a svojich moznosti a schopnosti.
» Ciele inkluzivneho vzdelavania: podporovat’ rozvoj kazdého dietata podla jeho individudlnych potrieb, zabezpecit' bezpecné, podnetné a respektujuce
prostredie, predchadzat’ vyluCovaniu a vytvarat’ prileZitosti na spolo¢né ucenie, rozvijat’ vzajomny reSpekt, toleranciu a spolupradcu medzi det'mi, posilitovat’

samostatnost’ a sebadoveru dietat’a. Podpora deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Materska Skola zabezpecuje podporu detom, ktoré potrebuji zvySenu pedagogickt alebo odbornii pomoc. Podpora vychadza z: pedagogickej diagnostiky dietat’a,
spoluprace so zdkonnymi zastupcami, odporacani zariadeni poradenstva a prevencie, individualnych moznosti a potrieb diet’at’a.
» V podmienkach materskej Skoly sa uplatiiuje najmai: individualizacia vzdeldvania, uprava vzdelavacich postupov, diferenciacia uloh a aktivit, nazorné a
zazitkové ucenie, podpora komunikacnych a socialnych zru¢nosti. Spolupraca pedagogického timu
> Pri vzdelavani deti so SVVP spolupracuji: uditel’ky materskej $koly, pedagogicky asistent, zakonni zastupcovia deti, odborni zamestnanci a poradenské
zariadenia.
» Pedagogicky asistent podporuje dieta pri zapajani do ¢innosti, rozvijani samostatnosti, komunikacie a socialnych vztahov.

Zabezpecovanie podpornych opatreni prostrednictvom Skolského podporného timu
Skolsky podporny tim najma:
e identifikuje potreby deti na zaklade pedagogického pozorovania, konzultacii s u¢itelmi a zdkonnymi zastupcami a odbornych odporucant,
e navrhuje primerané podporné opatrenia a spolupracuje pri ich zavadzani do vychovno-vzdelavacieho procesu,
e poskytuje metodicku podporu pedagogickym zamestnancom pri individualizacii a diferenciacii vychovy a vzdeldvania,
e odporuca vhodné pedagogické postupy, organiza¢né tipravy, kompenzacné a didaktické pomocky,
e koordinuje spolupracu skoly so zariadeniami poradenstva a prevencie a d’al§Simi odbornikmi,
e spolupracuje so zdkonnymi zastupcami pri nastavovani a realizacii podpory diet’at’a,
e priebezne sleduje ucinnost’ poskytovanych podpornych opatreni a navrhuje ich tpravu podla aktudlnych potrieb diet’at’a,
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e podiel’a sa na preventivnych aktivitach podporujicich pozitivnu klimu Skoly, rozvoj socidlnych vzt'ahov a predchadzanie rizikovému spravaniu,
e vedie dokumentaciu o poskytovanej metodickej podpore a spolupraci v rozsahu ustanovenom platnymi pravnymi predpismi a internymi dokumentmi $koly.

Skolsky podporny tim pri svojej ¢innosti izko spolupracuje s pedagogickymi zamestnancami, vedenim §koly, zdkonnymi zastupcami, zariadeniami poradenstva a
prevencie a d’alSimi odbornikmi. Jeho ¢innost’ smeruje k vytvaraniu podmienok, aby kazdé diet'a dostavalo podporu primeranu svojim potrebam a mohlo sa naplno
zapajat’ do Zivota materskej Skoly.

Materskd Skola uplatiiuje princip, Ze pritomnost dietata so Specidlnymi potrebami je prirodzenou sucastou rozmanitosti detského kolektivu. ReSpektuje
a presadzuje nevhodnost’ segregéacie v zmysle zakona.

6. Podporné opatrenia

Slovenska republika sa zaviazala v Plane obnovy a odolnosti v roku 2021, Ze zavedie systém podpornych opatreni. Tento novy prvok bol zavedeny do zdkona
¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,Skolsky zakon*)
novelou ¢. 182/2023 Z. z..
Cielom podpornych opatreni je zvySovat kvalitu inkluzivneho vzdeldvania zabezpeCovanim rovnosti prilezitosti vSetkych deti vo vychove a vzdelavani,
prisposobenie vychovy a vzdeldvania ich individudlnym vychovno-vzdelavacim potrebam aj ich Specidlnym vychovno-vzdeldvacim potrebam, ktoré vyplyvaja
bud’ zo znevyhodnenia v ur¢itej oblasti vyvinu, alebo naopak z nadania a talentu.

Ciel'om nasej Skoly je poskytnut’ detom podnetné, kvalitné a bezpecné prostredie a podmienky pre vzdelavanie a osobnostny rast, reflektujic na ich individualne
potreby.

Podla § 145a 245/2008 Z. z. zdkon o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov:

1. Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované Skolou alebo Skolskym zariadenim potrebné na to, aby sa dieta mohlo plnohodnotne zapajat’ do vychovy
a vzdelavania a rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.
2. Podpornymi opatreniami su:

a) poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade upravy ciel'ov, metdd, foriem a pristupov vo vychove a vzdelavani; poskytovanie zabezpecuje Skola, Skolské
vychovno-vzdelavacie zariadenie alebo Specialne vychovné zariadenia,

b) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zdklade upravy obsahu vychovy a vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo ziakmi vo vychove
a vzdelavani; poskytovanie zabezpecuje Skola, Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenie alebo Specidlne vychovné zariadenia,

c) zabezpecenie ¢innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania, komunika¢nej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socidlno-komunika¢nych
zrucnosti, emocionality a sebaobsluhy; poskytovanie zabezpecuje materské Skola, materské Skola pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
zékladné Skola, zékladna Skola pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, strednd Skola, stredna Skola pre Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami alebo $pecidlne vychovné zariadenie,



d)

g
h)
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p)

q)

¢innost’ na podporu dosahovania Skolskej spdsobilosti; poskytovanie zabezpecuje materska Skola, materskd Skola pre deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, zariadenie poradenstva a prevencie alebo lie¢ebno-vychovné sanatdrium,

zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka Skoly; poskytovanie zabezpecuje
materska Skola, materskd Skola pre deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zakladnd Skola, zékladna Skola pre Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, strednd Skola, stredna Skola pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami okrem bilingvalneho
vzdelavania alebo Specialne vychovné zariadenie,

zabezpecenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvysSSieho individudlneho kognitivneho potencidlu dietat’a alebo Ziaka; poskytovanie
zabezpecCuje materska Skola, materskd Skola pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, zdkladnd Skola, zdkladna Skola pre ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, stredné Skola, stredna Skola pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo Specialne
vychovné zariadenie,

skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Skolské zariadenie,
zabezpecenie vzdeldvania sa vo vyucovacom predmete alebo vo vzdeldvacej oblasti vo vy§Som ro¢niku; poskytovanie zabezpec€uje zdkladna Skola, zdkladna
Skola pre Ziakov s nadanim, stredna Skola alebo stredna Skola pre ziakov s nadanim,

zabezpecenie osobitnych foriem komunikdcie dietata so zdravotnym postihnutim alebo ziaka so zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so Skolskym
zariadenim; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Skolské zariadenie,

¢innost’ na podporu socialneho zaradenia; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Skolské zariadenie,

¢innost’ na podporu predchadzania ukoncenia Skolskej dochddzky v nizSom ako poslednom ro¢niku zékladnej Skoly alebo strednej Skoly; poskytovanie
zabezpecuje zékladna Skola, zékladna Skola pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, strednd Skola pre ziakov so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, zariadenie poradenstva a prevencie alebo Specidlne vychovné zariadenie,

Specializované kariérové poradenstvo; poskytnutie zabezpecuje zdkladna Skola, zakladna Skola pre ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
strednd Skola, strednd Skola pre Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo zariadenie poradenstva a prevencie,

zabezpecenie posobenia pedagogického asistenta v triede; poskytovanie zabezpecuje materska Skola, materska Skola pre deti so Specialnymi vychovno-
vzdeldavacimi potrebami, zdkladna Skola, zdkladna Skola pre ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, stredna Skola, strednd skola pre ziakov
so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo Specidlne vychovné zariadenie,

poskytovanie zdravotnej starostlivosti; poskytovanie zabezpecuje materska Skola, materska Skola pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
zakladna Skola, zakladnd Skola pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, strednd Skola, strednd Skola pre ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeladvacimi potrebami alebo Specidlne vychovné zariadenie,

zabezpecenie sebaobsluznych tkonov podla osobitného predpisu) v ¢ase vychovno-vzdelavacieho procesu; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Skolské
zariadenie,

poskytnutie Specialnych edukaénych publikacii a kompenzaénych pomdcok; poskytovanie zabezpecuje materska Skola, materska Skola pre deti so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, zdkladna Skola, zdkladné Skola pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, stredna skola, stredna Skola
pre ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami alebo $pecialne vychovné zariadenie,

zabezpecenie upravy priestorov Skoly urcenych na podporu vnimania a nadobuidanie zru€nosti; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Specidlne vychovné
zariadenie,


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/245/20230901#poznamky.poznamka-80c

r) odstranovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo Skolského zariadenia a organiza¢nych bariér pri vychove a vzdeldvani; poskytovanie zabezpecuje
Skola alebo Skolské zariadenie,

s) zabezpeCenie diétneho stravovania; poskytnutie zabezpecuje zariadenie Skolského stravovania,

t) prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového spravania; poskytovanie zabezpecuje Skola alebo Skolské
zariadenie,

u) krizova intervencia; poskytovanie zabezpecuje materskd Skola, materska Skola pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, zakladna sSkola,
zékladna Skola pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, stredna Skola, stredné Skola pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, centrum poradenstva a prevencie alebo Specialne vychovné zariadenia.

Podporné opatrenie zabezpecuje pedagogicky asistent, ktory posobi v triede spolu s ucitelom. Po¢as vychovno-vzdelavacieho procesu sa spolo¢ne snazia realizovat’
vopred naplanované ¢innosti a zaroven flexibilne reaguju na aktudlnu situédciu, charakter a obsah vznikajucich interakcii v skupine.

Pedagogicky asistent v priebehu vychovno-vzdelavacieho procesu:
e pomaha vytvarat’ na vyu¢ovani podporujicu a priatel'sku atmosféru s reSpektujucimi vztahmi, demokratickymi pravidlami a timovou spolupracou
e zopakuje, pripadne preformuluje obsah aktivity (podl'a potreby diet'at’a)
e asistuje s porozumenim instrukcie zadanych uloh (podla potreby diet’at’a)
e flexibilne spolupracuje s u€itel'om pri realizovani jednotlivych ¢innosti
e pomdaha detom naucit’ sa pouzivat’ zdravotné pomocky, Specidlne uc¢ebné a kompenzacné pomdcky s cielom viest’ ich k maximalnej samostatnosti
e pomaha zvysit bezpecnost’ diet'at’a
e monitoruje stav dietat’a ( Gnava, stav pozornosti a pod.) a nasledne spolu s u¢itelom prehodnocuje vopred stanovené VV ciele
e poskytuje podporu pri socializacii sa do rovesnickych skupin, pomaha porozumiet’ a riesit’ vzniknuté situacie

e podiel’a sa na tvorbe a iprave pomdcok, personalizacii zadani, tloh....

7. Skolsky podporny tim
V stlade s § 130 skolského zédkona a § 21 a § 24 Zakona 138/2019 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch funguje na nasej materskej Skole Skolsky
podporny tim. Jeho ¢lenmi su:
e pedagogicky asistent,
e triedne ucitel’ky,

e komunitny a vychovny asistent (KAVA)



Cinnost’ §kolského podporného timu sa riadi platnou legislativou, pracovnou napliiou, $kolskym vzdeldvacim programom a metodickym usmerfiovanim centier
poradenstva a prevencie.
Ulohou $kolskych podpornych timov je (zdkon &. 414/2021 Z.z., ktorym sa dopliia zédkon &. 138/2019 Z.z. § 84a (1):

koordinovat’ rozvoj inkluzivneho vzdeldvania,

zabezpecit’ vo vychove a vzdeldvani uplatihovanie pouzivania pristupov a stratégii, ktoré vyplyvaji z jednotlivych odborov vedy a techniky,
spolupracovat’ so zariadenim poradenstva a prevencie a d’alsimi subjektmi pri podpore deti a ich zdkonnych zastupcov v oblasti vychovy a vzdelavania,
poskytovat’ poradenstvo detom a zdkonnym zastupcom a metodicku podporu pedagogickym zamestnancom,

podielat’ sa na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu.

NhAEwLD =

Skolsky vzdelavaci program $koly je vypracovany v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania a Kataldgom podpornych opatreni schvéleného
ministerstvom Skolstva pod ¢islom 2023/13957:1C1661 s platnostou od 1.9.2023. https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornychopatreni/. Dieta so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa vzdelava spolu s ostatnymi detmi podla SkVP. Ak dietatu jeho $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby
neumoziujl, aby sa vzdelaval podla SKVP, dieta sa vzdelava podla individualneho vzdelavacieho programu. Individualny vzdelavaci program vypracuje v
stilade s odporti¢aniami zariadenia poradenstva a prevencie triedna ucitel’ka v spolupraci s asistentom ucitel’a, ak bol prideleny. Individualny vzdeldavaci program
dietat’a mozno priebezne pocas Skolského roka upravovat’ tak, aby zohl'adiioval jeho aktudlne potreby.

8. Ucebné osnovy

Udebné osnovy su vypracované v podobe tematickych celkov najmenej v rozsahu ustanovenom vzdelavacim $tandardom Statneho vzdelavacieho programu
pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach v sulade so zdkonom &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov.

8.1 Vychodiska planovania

R/

% Vychovno-vzdelavaciu ¢innost (d’alej VVC) planujeme tyzdenne, planujeme cielené vzdelavacie aktivity. Vychovno-vzdelavaci plan pre prislusny tyzden
vypractva uéitel’ka rannej zmeny aj pre kolegyiu popoludiajej zmeny (po ich vzajomnej konzultacii). Obsah i forma planu VVC je plne v kompetencii
kazdej ucitel’ky.

% Planovanie jednotlivych vzdelavacich oblasti rozdel'ujeme na casovy tisek jedného tyzdna, jednotlivé vzdelavacie oblasti zarad'ujeme tyzdenne minimalne
tak, ako odporuca Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (d’alej len SVP).

% Priplanovani okrem vyvinovych $tadii deti ucitel’ka reSpektuje aj ich prirodzenu variabilitu a sociokultirne prostredie, z ktorého deti pochadzaj.

% Planujeme systematickym spdsobom od menej naro¢nych poziadaviek na diet'a k naro¢nejSim. V procese planovania vyuzivame adaptacie vykonovych
Standardov, ktoré boli vytvorené pre vSetky vzdelavacie oblasti. Jednotlivé vykonové tirovne nesuvisia s vekovymi kategériami, ich ¢lenenie je odvodené
od stanoveného vykonového Standardu a viaZzu sa na mozné Grovne rozvoja deti.

¥ Planujeme tematicky, témy vyucby mame dané a definované v Skolskom vzdelavacom programe, st ¢lenené podl'a jednotlivych mesiacov. Pri planovani
aktivit na konkrétny tyzde si uditel’ky vyberaju vykonové $tandardy zo SkVP, ktoré prispdsobujii schopnostiam danej skupiny deti.
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9. Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelanie sa na nasej materskej Skole realizuje v Statnom jazyku slovenskom v piatich triedach a na elokovanom pracovisku Hody 1237 av

jazyku mad’arskom v jednej triede.

10. Hodnotenie deti

Systém kontroly a hodnotenia deti je priebezné monitorovanie vysledkov vzdeldvania sa deti a ich formativne hodnotenie (zamerané na podporu d’alSieho
rozvoja deti, je uzito¢nou spatnou vizbou) na zaklade poznatkov ziskanych:
- pozorovanim, hospita¢nou ¢innost’ou, individudlnymi rozhovormi, zo zaznamov, vysledkov pedagogickej diagnostiky, z irovne zvladnutia obsahu vzdelavania
v materskej Skole vymedzeného prostrednictvom jednotlivych vzdelavacich oblasti i s vyuzitim evaluaénych otazok (v implicitnej forme),
- analyzou vytvarnych prac a inych produktov deti (portfélii), referenciami od rodi¢ov a inych odbornych zamestnancov,

- vyhodnocovanim vysledkov deti na r6znych typoch prehliadok a vystapeni,
- vyhodnocovanim tispesnosti v ramci externej evaluacie (mimoskolské aktivity).

Ciel'om vnutorného systému kontroly a hodnotenia deti je ziskat  relevantny a dlhodoby prehl’ad o rozvoji diet'ata i o zrealizovanych opatreniach a ich G¢innosti,
ktoré smeruju k zlepSeniu kvality materskej Skoly. U¢itel'kam i vedeniu materskej Skoly poskytuje spatnu vazbu pre d’aliu pracu s dietatom, ako i individualne
vzdelavacie pokroky diet'at’a a vysledky vlastného vzdelavacieho usilia uciteliek.

Jedenkrat ro¢ne su tieto poznatky zhrnuté v sumativnom hodnoteni (stanovuje urovein dosiahnutych znalosti v uréenom casovom obdobi, obvykle na konci
urcitého vyucovacieho obdobia). Stihrn zovSeobecnenych vysledkov je jednym z podkladov k vypracovaniu spravy o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti.

11. Stratégia digitalnej transformacie v materskej Skole

Digitalne technoldgie st vyuzivané ako podporny nastroj rozvoja dietat’a. Ich vyuzivanie reSpektuje vekové osobitosti deti predskolského veku a podporuje aktivne
ucenie, tvorivost’ a objavovanie.
» Ciele digitalneho vzdelavania : rozvijat’ zakladné digitalne kompetencie deti, viest’ deti
k bezpeénému a zodpovednému pouzivaniu technologii, podporovat’ logické myslenie, tvorivost a rieSenie problémov, rozvijat schopnost’ ziskavat a
spracovavat’ informdcie primerane veku. Vyuzivame : Bee-Bot, interaktivna tabul’a, interaktivne knihy, digitdlny mikroskop, tablet, digitalny fotoaparat.
» Zasady vyuzivania digitalnych technolégii , digitalne technolégie: nenahradzaju hru, pohyb ani socialny kontakt, slizia ako doplnok k zazitkovému
uceniu, st vyuzivané primerane veku a potrebam deti, podporujt aktivnu tvoriva ¢innost’ diet’at’a.
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» Priklady vyuzitia digitalnych technologii : interaktivne vzdelavacie aktivity, digitdlne obrazky, prezenticie a zvukové materidly, fotografovanie a
dokumentovanie detskych ¢innosti, jednoduché programovanie a rozvoj algoritmického myslenia, vyuzivanie digitalnych pomdcok pri poznavani sveta.

> Digitalna bezpecnost’, zakladné pravidla: ochrany sukromia, bezpeéného spravania
v digitdlnom prostredi, reSpektujicej komunikacie, primeraného ¢asu pri pouzivani technologii.

Pedagogicki zamestnanci vyuzivaju digitilne technologie aj na skvalitnenie planovania, dokumentovania a hodnotenia vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

Dokumenty, 7 ktorych sme vychadzali pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu su:

Metodika predprimarneho vzdelavania. Partizanske: EXPRESPRINT. ISBN 978-80- 968777-3-7. Prirucka na tvorbu Skolskych vzdelavacich programov pre
materské Skoly. Bratislava: MPC. ISBN 978-80-8052-324-4.
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, 2016. Bratislava: Statny pedagogicky ustav.

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskor$ich predpisov.
Zakon €. 321/2025 Z. z. o Skolskej sprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakon €. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmenach a doplneni niektorych zdkonov.
Katalog podpornych opatreni: chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/c09/31224.4fca50.pdf
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Tematické celky realizované pocas roka

SEPTEMBER: ZDOMU DO MATERSKEJ SKOLY

1. Ja a moji kamardati

2. Doma a v materskej Skole

3. Kto sa o nds v MS stard — pracovné profesie
4. Bezpecne do Skolky

OKTOBER: JESEN PANI BOHATA

1. Prisla jeseii

2. Jeseii na poli a v zdhrade
3. Zdrava vyZiva

4. Les a jeho tajomstvd

NOVEMBER: M0OJE TELO

1. Moje telo

2. Zmysly

3. Zdravie a choroba
4. Oblecenie

DECEMBER: VIANOCE KLOPU NA DVERE

1. Mikulas
2. Vianocéné dielne
3. Vona Vianoc

JANUAR: ¢ARO ZIMY

1. Zima ako roéné obdobie (Casové vzt’ahy, pocasie)
2. Zimné Sporty
3. Zvieratka v zime

11

FEBRUAR: PRACA, POHYB, VESELIE

Pracovné profesie - ¢Cim budem
FasSiangy - tyZdeii plny zdabavy
Predmety a ich viastnosti

Mali ochrancovia prirody

N®wDN~

MAREC: JARNE PREBUDZANIE

Hrame sa s rozpravkou
Zvieratd a ich mlad’ata
Priroda sa prebudza

PN~

Vitanie jari - Vel’ka noc

APRIL: SPRAVAJSA BEZPECNE A POZNAJ SVOJU VLAST

Doprava - cestujeme a objavujeme

Cestujeme po Slovensku

NN~

MAJ: MALI OCHRANCOVIA PRIRODY

Lucne kvety, lieCivé rastilny a huby
Usmev mojej mamy

Hmyz

Hrdame sa v prirode (Mali badatelia)

NN~

JUN: TESIME SA NA LETO

Planéta deti - MDD (svet hier)
Zdravo Zit, cvicit’ a by?’ fit - Olympidda
Kde vSade sa vyberieme (leto vola)

NN~

Lucime sa, Skolka mila

Poznaj pravidla cestnej premdvky/Spravaj sa bezpecne na ceste

Na$a Zem je gul'atd (Cistd voda, Cisty vzduch)



PriebeZne plnené vykonové Standardy pocas celého roka

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

7w

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Jazyk a komunikacia

Komunikacné konvencie

Aktivne a spontanne nadvézuje
recovy kontakt s inymi osobami
— det'mi 1 dospelymi.

Reaguje na neverbélne signaly
(gesta, mimiku), udrzuje ocny
kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situdcii.
Pouzivanie jazyka prisposobuje

socialnym situdciam a vzt'ahom.

Pozné a dodrzuje zakladné
pravidla vedenia dialogu.

Spolo¢né diskusie ucitel’ka vedie tak, aby rovnomerne zapdjala vSetky deti
do rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou formou povzbudzuje,
poskytuje im prilezitost’ — priestor a ¢as — na vyjadrenie, zabezpecuje
podpornt spatntl vizbu, aj zo strany ostatnych deti.

Ucitel’ka pouziva a zdoraziuje vyznam konvenénych fraz a slovnych
spojeni pri vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani inych o0s6b (deti,
dospelych), v zavislosti od situacie, pri formalnej a neformalne;j
komunikacii ako je napr. vykanie dospelym osobam, vyjadrenie prosby,
pod’akovanie druhym.

Ucitel’ka po dohode s det'mi vymedzi zakladné pravidla komunikacie

v triede (napr. poctvat, ked’ druhy hovori; neskakat’ mu do reci; prihlasit’
sa o slovo), umiestni ich na viditeI'né miesto (v podobe piktogramov), dba
na ich désledné dodrziavanie.

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

Pouziva knihu spravnym
spdsobom.

Deti si v§imaju, ako ucitel’ka drzi knihu, ako v nej listuje, ako ¢ita knihu.
Na zaklade toho potom samé zacinaju pouzivat’ knihu spravnym
spdsobom, t.j. snazia sa ju ¢itat’ s oporou o ilustracie, sleduju spravny smer
¢itania (zl'ava-doprava, zhora-nadol), v§imaji si slova v texte, vedia najst,
kde je napisany nazov knihy a jej autor a pod. Deti majii umozneny
samostatny pristup ku kniham, najlepsie umiestnenym v triednej kniZnici.
Knihy st v nej usporiadané systematicky podl'a Zanru (napr. rozpravkové
knihy, knihy s pribehmi pre deti, knihy detskej poézie, detské
encyklopédie). Za predpokladu dodrziavania dohodnutych pravidiel
(opatrné zaobchadzanie, odkladanie na povodné miesto) mézu s knihami
vol'ne manipulovat (prezerat’ si ich a listovat’ v nich). Vo vzdelavacich
aktivitach pripravuje priestor na vyhl'adavanie knih v kniznici a informacii
v nich. Ucitel’ka s detmi diskutuje o tom, ako kniha vznika, kto a ako sa
podiel’a na jej vzniku, akym spésobom sa k nej dostanu Citatelia. Ako
sucast’ tohto poznavania mozu navstivit’ blizku kniznicu

Clovek a spolo¢nost

Prosocialne spravanie

V dialégu vie vypocut’ inych (deti

1 dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné
spravanie.

Poziada o pomoc, ked’ si to
situacia vyzaduje a pod’akuje za
pomoc od druhych.

Ucitelka aktivne pocuva dieta, vedie s nim empaticky rozhovor a s Gctou
reaguje na vypocuté oznamy dietat’a.

Vytvara situacie na vzajomné aktivne poclivanie, napr. rozpravanie
zézitkov, pricom vedie deti k vzajomnému pocuvaniu.

Vedie deti k chapaniu vhodného a nevhodného spravania prostrednictvom
rozpravok a pribehov v rdznych médiach — detska literatara, film,
televizia...

Prezentuje det'om rozpravky a pribehy, kde si hrdinovia pribehov
navzajom pomahaju.

Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si nevie samo s nie¢im poradit’, aby
kultivovane poziadalo o pomoc ini osobu (dieta alebo dospelého).
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Poskytne inym pomoc.
Obdari druhych.
Podeli sa o veci.

Oceni dobré¢ skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v
¢innosti spoloc¢ensky prijatelnym
sposobom.

Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Odmieta kontakt s nezndmymi
osobami.

Uvedomuje si na elementarne;j
urovni dosledky svojho
spravania.

Pozné na elementdrnej trovni
svoje prava a splnitel'né
povinnosti.

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v rdznych situaciach a dokazali
tuto pomoc ocenit’ pozitivnym hodnotenim.

Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa deti obdartvaj navzajom, alebo
obdartivaju inti osobu.

Taktne usmeriiuje deti k vzajomnému podeleniu sa s hratkami alebo
vecami a tento pocin pozitivne hodnoti.

Ucitel’ka detom vyjadruje ocenenie za dobré skutky. Nabada deti, aby
vyjadrili za konkrétny dobry skutok ocenenie inému diet'atu/detom alebo
dospelej osobe.

V ro6znych okamihoch pocas dia dovedie deti taktne k presadzovaniu sa s
ohl'adom na seba a na druhych, napr. pri konkrétnych hrach a ¢innostiach
pomaha detom riesit” krajné polohy sebapresadzovania sa, napr. diet'a so
sklonom k podriadenosti pri ¢innosti povzbudzuje a diet’at'u so sklonom k
nadradenosti hovori, Ze aj iné deti v skupine to dok4dzu a pod.

Taktnym usmerfiovanim docieli u va¢Siny deti nenasilné rieSenie konfliktu.
Pomoze detom najst’ konkrétne riesenie konfliktu, prijat’ socialny
Prezentuje detom redlne a fiktivne situacie, v ktorych sa odmieta
nevhodné spravanie prostrednictvom: rozpravok a pribehov z r6znych
médii, detska literattra, film, televizia..., rolovych hier. Opisuje a hodnoti
spolu s det'mi, ¢o je bezpetné a ¢o nebezpecné spravanie. Ucitel’ka
pomdze detom taktne upozornit’ na désledky svojho pozitivneho aj
negativneho spravania (jednak pre seba a jednak pre druhych). U¢itel’ka v
pedagogickom pristupe respektuje prava dietata v zmysle dokumentu
Dohovor o pravach dietata. Oboznami deti prijatel'nou formou s ich
pravami a splnitel'nymi povinnostami prostrednictvom: jednoduchych a
vystiznych pravidiel spolocensky prijatel'ného spravania sa deti navzajom,
dospelych voci detom, ako aj deti voci dospelym, rozpravok a pribehov z
roznych médii, detska literatra, film, televizia..., rolovych hier

Zaklady etikety

Respektuje dohodnuté pravidla
spolo¢ensky prijateného
spravania.

Voli vhodny pozdrav vzhl'adom
na aktuélnu situéciu a odzdravi
primerane situacii.

Pouziva prosbu, pod’akovanie,
ospravedlnenie vzh'adom na
aktudlnu situaciu.

Spréva sa ohl'aduplne k detom i
dospelym.

Utitel’ka vedie deti k pouzivaniu pozdravov primerane situacii a vzhladom
na osobu, s ktorou sa zdravi:
- vlastnym modelom etického spravania,
- pozorovanim zdravenia sa dospelych a zdravenia sa druhych deti,
- modelmi etického spravania z réznych médii — detska literatara, film,
televizia...
Dovedie deti k pouzivaniu a zautomatizovaniu zdvorilostnych fraz typu,
napr. prosim, d’akujem, nech sa paci, dovolis, prepac, ale aj vsetko
najlepsie a iné prostrednictvom:
- vlastného modelu etického spravania,
- rolovych hier,
- pozitivneho hodnotenia etického spravania konkrétnych deti,
- predkladanim pozitivnych modelov spravania v roznych médiach —
detska literatura, film, televizia...
Ucitel’ka stimuluje deti k rozoznavaniu a hodnoteniu vhodnosti alebo
nevhodnosti spravania v zmysle dodrziavania elementarnych zakladov
etikety:
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- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spolocensky prijatelného (vhodného) spravania
konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného spravania deti, napr. pri rieseni
roznych situacii, ktoré nastavaju medzi detmi v ich vztahoch a socialnej
komunikacii,

alebo aj pri rieSeni konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa postav z roznych médii
— detska literatura, film, televizia...

Ludské viastnosti
a emocie

Ststredi sa na ¢innost’ na zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo
skupinovt ¢innost’.

Reaguje spolocensky prijatelnym
sposobom na aktudlne prejavy
emocii — pozitivne 1 negativne.

Spolupracuje v skupinove;j
¢innosti na zaklade osobnostnych

predpokladov.

Identifikuje pozitivne a negativne
Pudské vlastnosti.

OpiSe aktualne emocie.

Motivuje deti na ststredenie sa na hru a int ¢innost prostrednictvom
cielen¢ho vzbudenia zadujmu ré6znymi motiva¢nymi prostriedkami,
zohl'adnuje, aké ma diet'a vol'ové vlastnosti

Umozni detom zorientovat sa v pozitivnych a negativnych emdciach
druhych o0s6b (deti i dospelych) podl'a vyrazu ich tvare a gestikulacie.
Ucitelka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje pocity spolocensky
prijatelnym spésobom — pozitivne i negativne.

Ucitel’ka taktne nabada dieta na opisovanie emocii pozitivnych (radost’,
veselost’, spokojnost’, hrdost’ na tispech, sucit) a negativnych (smutok,
strach, obavy, hnev) na zaklade: pozorovania druhych deti ¢i
rozpravkovych hrdinov z réznych médii, detska literatura, film,
televizia..., vlastnych aktualnych zazitkov.

Ucitel’ka vytvara detom prilezitosti na identifikovanie pozitivnych a
negativnych vlastnosti. U¢itel’ka vyciti, kedy je vhodny okamih na
sebareflexiu dietat’a, na zdklade ktorej diet’a uvedie priklady pozitivnych
prejavov spravania u seba a priznd si aj negativne prejavy vo vlastnom
spravani. Deti dostavaju prilezitosti na hodnotenie aj zapornych vlastnosti
prostrednictvom nevhodného spravania negativnych rozpravkovych
hrdinov z réznych médii — detska literatara, film, televizia...

Clovek a svet prace

Uzivatel'ské zrucnosti

Pouziva predmety dennej
potreby v domdacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v
dielni ¢i zahrade.

Ucitel’ka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatel'skych zru¢nosti:
hrabanie hrabl’ami; prenaSanie sypkého materialu lopatou; skrutkovanie;
odt’ahovanie a pritahovanie matic kI'iCom; strihanie noznicami; krajanie
tupym noZom; otvaranie a zatvaranie visacicho zamku; viazanie uzla a
masli¢ky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie mydlom;
nalievanie tekutin z flaSe a do fl'ase (a iné podl'a aktualnych moznosti
Skoly).

Umenie a kultira
Vytvarna vychova

Spontanny vytvarny
prejay

OpisSe obsah kresby.
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Zdravie a pohyb

Hygiena a
sebaobsluzné cinnosti

e Ma osvojené zakladné

hygienické navyky (pouzitie
toalety a toaletného papiera,
umyvanie rik po pouziti toalety,
umyvanie ruk pred jedlom a po
zaSpineni sa atd’.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné
¢innosti.

Aktivne sa zacastnuje na
priprave stolovania (desiata,
obed, olovrant), pouziva pribor a
dodrziava ¢istotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom
okoli.

Pri kazdodennych ¢innostiach su deti ucitel’kou vedené k dodrziavaniu
zékladnych hygienickych ndvykov (pouZzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po za$pineni
sa).

Ucitel’ka vedie deti k tomu, aby si hra¢ky upratali a udrziavali poriadok vo
svojom okoli.

V kazdodennom rezime materskej Skoly si deti prirodzene osvojuju a
zdokonal'uji sebaobsluzné ¢innosti ako obliekanie, vyzliekanie,
prezivanie, zavdzovanie $nurok, osvojuju si zaklady stolovania (drzanie
priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnéeka ¢i poharu pri piti).

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si hracky upratali a udrziavali poriadok vo
svojom okoli.

Zdravie a zdravy Zivotny

styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity
pre zdravie Cloveka.

Ma spravne drZanie tela v stoji a
v sede.

Identifikuje typické znaky
ochorenia a zdravia.

Uvadza priklady zdravej a
nezdravej vyzivy.

Identifikuje zdravie ohrozujuce
situécie.

Opise jednoduchu prevenciu
prenesenia infek¢ného ochorenia
(napr. nekycham na druhého) a
vzniku zubného kazu (Cistim si
zuby).

Ucitel’ka poskytuje zékladné informécie o vyzname pohybu pre zdravie
(lepsia praca srdca, plac, svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi cviceniami
u deti rozvija pohybové schopnosti (kondi¢né a koordinacné), ich dobra
uroven deti prejavia v sut'aziach, kde im ucitel’ka vysvetl'uje rozdiel medzi
vitazstvom a prehrou.

Spravne drzanie tela v roznych polohach (stoj, sed, lah) ucitel’ka
kazdodenne podporuje zdravotnymi cvi¢eniami. Sucastou aktivit sa
relaxacné a uvolfiovacie cvicenia.

Spolu s ucitelkou deti uvadzaju zakladné znaky choroby a jej vplyvu na
denny rezim. S pomocou ucitel’ky sa deti snazia charakterizovat’ zdravé a
nezdravé stravovanie. Vysvetl'uje sa im vyznam rovnovahy prijmu a vydaja
energie (obezita a podvyZziva). Dolezité je vysvetlit pitny rezim.

Ucitel’ka uvadza priklady zdravie ohrozujucich situacii (poStipanie
hmyzom, popalenie, poranenie atd’.) a diskutuje s detmi o ich vlastnej
skusenosti.

Ucitelka upeviiuje hygienické navyky a rozprava sa s detmi o vyzname
prevencie chordb (napriklad umyvanie ruk ako prevencia pred infekénymi
chorobami, otuZovanie, pravidelny pohyb; Cistenie zubov a obmedzenie
konzumacie sladkosti ako prevencia pred zubnym kazom a pod.)
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SEPTEMBER: ZDOMUDOMATERSKEJSKOLY (obsahovy celok)

Tematicke celky:
1. Ja a moji kamarati

2. Doma a v materskej Skole
3. Kto sa o nds v MS stard — pracovné profesie
4. Bezpecne do Skolky

Rozpravka:
DOMCEK, KTO V TEBE BYVA... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucénosti: (vid. Plan rozvoja grafomotorickych zrucnosti pre nasu MS)
Hra s bodom: 3-4r. rozptyl z centra/zo stran do centra
4-5r. stupanie/pad dole
5-6r. vznik linie, spajanie bodov do obrazcov, vznik plochy

Vzdelavacia oblast’ Videlavacia podoblast’ Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule

Artikuldcia a vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Jazyk a komunikacia , ,
vyslovnost

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na zretel'nu artikulaciu. Kratke
literarne utvary (basnicky, riekanky, vycitanky) si deti osvojuju
spamiiti, recituju ich s dorazom na spravnu vyslovnost. Jazykové hry
spestruje ucitel’ka vyuzivanim Specifickych riekaniek so zameranim
na precvi¢ovanie problematickych spoluhlasok (sykaviek,
slabikotvornych spoluhlasok r, £, 1, i, a pod.).

e Formuluje gramaticky spravne jednoduché

rozvité vety a stvetia.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

Gramaticka spravnost | « Rozumie spisovnej podobe jazyka.
a spisovnost (Divadielko v kniznici), (Zbornik rozpravok aktivita
él)

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje diet’atu vzor spisovnej
slovenéiny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit’.

Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka demonstruje, ze knizna
podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu nareCovych, hovorovych, spisovnych a
nespisovnych slov.

Vo vzt'ahu k osvojovaniu si gramatickych pravidiel dohliada na
spravnost’ sklonovania vSetkych slovnych druhov, ¢asovania slovies,
stupfiovania pridavnych mien a prisloviek.

e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu

Fonologickeé procesy kréatkeho literarneho Gtvaru rytmickym
a fonologické sprievodom.
uvedomovanie

Recitovanie basni a spev piesni u¢itelka dopiia rytmickym
sprievodom napr. tlieskanim, rytmizaciou na 'ahkoovladate'nych
hudobnych nastrojoch.
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Vycleni zaciato¢nt hlasku slova.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Vy¢lenenie zaGiatotnej hlasky slova uéitel’ka modeluje predizenim
doby vyslovnosti zaciato¢nej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické ¢innosti so
slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory ucitel’ky.

Grafomotoricke
predpoklady pisania

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach
sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podloZky je primerana.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku spravnym
sposobom a vyvija primerant intenzitu
tlaku na podlozku.

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky
dietat’a najmi vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna
vychova) a Clovek a svet prdce. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa
diet'a u¢i regulovat’ tlak ruky na podlozku.

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny

jednoduchy pribeh.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju
ucitel’ka Cita. VS§imaju si pritom, Ze ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s ucitel’kou o tejto stivislosti diskutuja. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.

Odpoveda na otazky nad ramec doslovného
vyznamu textu a dokaze predvidat’ de;j,
domysrlat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’
informdcie z textu v prenesenych situdciach

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym textom kladie ucitel’ka
rdzne typy otazok, podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu,
rozvija a prehlbuje porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
porozumenia.

Porozumenie a pod. Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviiuje naslednymi
implicitného vyznamu (Zbornik rozpravok aktivita ¢.3) aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v rdmci
textu ostatnych vzdeldvacich oblasti nadvizuji (v rAmci moZnosti) na
Obsahy a zazitky z &itania vyjadruje v obsgh Citanych textov. Detl.ma_]fl moznost’ vyjadrit svoje pocity,
.1, , zazitky a ziskané vedomosti réznym spdsobom (v ramci vytvarnych,
dramatickych a hudobno-pohybovych hudobno-pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).
¢innostiach.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)
) Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu Pocas ¢itania 1 po precitani textov kladie detom kontrolné otazky,
Porozumenie rekapituluje obsah, udalosti, pri nau¢nych textoch fakty, informacie

explicitného vyznamu
textu — slovna zasoba

(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i).
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

a nové poznatky (Co nové sme sa dozvedeli? Podl'a ¢oho vieme,
ze...7) Ucitel’ka venuje patricnu pozornost’ vysvetlovaniu a
vyvodzovaniu vyznamov odvodenych, novych a neznamych slov.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idl za
sebou.

Pomocou jednoduchych basniciek hravou formou ucitel’ka upeviuje
poznanie ¢iselného radu najprv do pat’, neskor do desat’. V pripade
zostupného radu vyuziva rézne bezné aktivity — ,,odStartovanie,
odpocitavanie a pod.
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Geometria a meranie

Postavi stavbu z primeraného mnoZzstva
(do 10) stavebnicovych dielcov podl'a
predlohy, podl'a pokynov, na danu tému.

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred,
za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...).

Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Umoziiuje vyuzivat’ rozne stavebnice na stavanie a skladanie podla
predlohy, podl'a popisu, podla uréenych pravidiel, na dant tému.
Organizuje aj situacie, kde rozhodujiicim zmyslom je hmat.

Ucitel'’ka umoziuje detom vyuzivat’ orientaciu v priestore, rovine a
rade v roznorodych situaciach a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie
vSetkych pojmov spojenych s orientaciou.

Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych utvarov. Umoziiuje pri tom
pouzivat’ ¢o najroznejsie formy ( kreslenie, strihanie, lepenie ,
skladanie, lJamanie, modelovanie...).

Logika

Zo skupiny objektov vyberie vSetky
objekty s danou vlastnostou (napr. farba,
tvar, velkost’, material a pod.).

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a
vyberat’ objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a
osobné, jednu skupinu budu tvorit’ diev¢ata, ¢o maji na sebe nieco
zIté a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost’ za rozhodovanie (je to dobre, ma to
dobre a pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych
rieSeni.

Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podla moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), vie kreslit’, farebne
vyplhat’ uzavreté plochy, vyberat' a
umiestiiovat’ obrazky.

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podla moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly
pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’
urcent trasu a to aj s prekdzkami, pri tom
zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zékladnych ¢innosti, ktoré poskytuju Specialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti, vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,
hl'adanie a prendsanie predmetov na ur¢ené miesto.

Podl'a moznosti materskej Skoly vytvara maximalny priestor na
zoznamovanie sa a ovladanie tych digitdlnych pomdcok a hier, ktoré
umoziuju planovanie viacerych krokov.
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Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Rozprava o prirodnych realidch znameho
okolia.

Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

Triedi prirodné reélie podl'a roznych
identifikovanych znakov.

Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moZznost’ prezentovat
aktudlne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch a situdciach.
Porovnava detské predstavy a zdoraziuje rozdiely.

Specialne sa venuje odlisovaniu Zivej a nezivej prirody, diskutuje s
detmi o prejavoch zivota.

Vytvara situdcie, v ktorych je ulohou deti triedit’ prirodné objekty
podla znaku, ktory si ur¢ia deti a zist'uje, ako exaktne pracuju so
zvolenym kritériom.

Urcuje kategorie triedenia roznych prirodnych objektov a zist'uje, do
akej miery deti pri triedeni premyslaju.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v okoli

Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly
alebo inej znamej budovy.

Uvedie adresu svojho bydliska.

Pozna verejné inStitucie a sluzby vo
svojom okoli a ticel, na ktory sluzia (napr.
obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia a iné podl'a lokalnych
podmienok).

Ucitelka vedie deti k opisu interiéru a exteriéru znamych budov
pricom sa zameriava na orientaciu v opisovanych budovach. Vedie
deti k opisu znamych tras, ktorymi deti bezne prechadzaju (napriklad
cesta z materskej Skoly na ihrisko, cesta z domu do materskej Skoly,
cesta z domu do obchodu a pod.). Dba na to, aby deti pri opise trasy
uvadzali vyznamné orientacné body, a spravne pouzivali predlozky
orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno, vpravo, vl'avo, hore,
dolu a pod.).

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa materska Skola
nachadza a to prostrednictvom lokalnych institicii a sluzieb, ktoré st
v obci/meste poskytované. Spolu s detmi sa rozprava o sposobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych institicii a sluzieb:
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

Orientacia v case

OpisSe rezim dna.

Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

Ucitel’ka vedie deti k uvedomovaniu si postupnosti ¢innosti, ktoré
tvoria v materskej Skole a doma rezim dia. Spolu sa o jednotlivych
¢innostiach rozpravaju a pokusaji sa zdovodnovat’ vyznam
jednotlivych ¢innosti.

UCcitel’ka sa rozprava s detmi o ¢ase stravenom doma a Case
stravenom v materskej Skole. Spolu sa rozpravaju o vyzname zalub a
deti si svoje zal'uby vzajomne porovnavaji. Rozpravaji sa o
povinnostiach v ramci rezimu dna (napriklad €istit’ si zuby, ist’ véas
spat).

Dopravna vychova

Pozna nebezpecenstva stuvisiace s cestnou
premavkou.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

Dieta ako chodec. Ucitel’ka sa s detmi rozprava o bezpecnom
spdsobe pohybu po chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti k tomu,
aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty.

Ucitel’ka umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho. U¢itel’ka vedie deti k chapaniu
rozdielu medzi chodnikom a cestou, k pozeraniu a po¢tvaniu diania
na ceste.

Ludia v blizkom
a Sirsom okoli

Predstavi sa det'om i dospelym, oslovuje
menom rovesnikov v triede, poznd mena
uciteliek v triede.

Ucitelka vedie deti k oslovovaniu rovesnikov menom, aby pouzivali
zodpovedajuce oslovenie uciteliek, riaditel’ky materskej $koly ako aj
nepedagogickych zamestnancov.
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Nadviaze adekvatny socidlny kontakt
(verbalny i neverbalny) s inymi osobami —
detmi 1 dospelymi.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj prostrednictvom rolovych hier),
aby pri nadvédzovani kontaktu s inymi osobami vyuzili adekvatne
verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a
neverbalne prejavy — ocny kontakt, mimiku (aj tsmev), gestikulaciu a
pod.

Remesla a profesie

Pozné zakladnu pracovnu népli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o r6znych sti¢asnych povolaniach.
Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu pracovne;j
naplne vybranych povolani, priCom sustred’uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami. Sustred’uje sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel,
policajt (a iné podl'a aktudlnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

Konstruovanie

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného
postupu.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje
jeho ucel.

Ucitel’ka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podl’a
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z
kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.)

Ucitel'ka zadava detom jednoduché konstrukéné tilohy, pricom pri
ich rieSeni zapaja deti do rieSenia jednoduchych technickych
problémov a to tym, ze sa pyta otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako
postavit’ stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit’ lod’ku, ktora
bude plavat’ na vode? Ako zlozit’ papierové lietadlo, aby letelo ¢o
najdlhsie? Ako vytvorit’ padak, ktory spomali pad predmetu
najlepsie? Ako spojit papiere do ,,knizky“?). Po dokonceni vyrobku
ucitel’ka vedie deti k opisu tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

Vokalne cinnosti

Spieva piesne a riekanky.

Ucitelka spieva s detmi 'udové, detské umel€ piesne, riekanky, resp.
vhodnu st¢asnti hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az
cl-c2.

Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozeviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti. Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych
deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutrdlne slabiky.

Rytmické cinnosti

Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu
v 2/4 aj v 3/4 takte.

Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje riekanky r6zneho druhu v 2/4 aj
v 3/4 takte. Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s
detmi vokalne, inStrumentalne a hudobno-pohybové rytmické
dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢i
Stafetu.

Percepcné cinnosti

Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ucitel’ky.

Ucitelka poctva s detmi detské hudobné skladby a piesne. Ucitel’ka
sama spieva a hra detom piesne a in§trumentalne miniatury.
Ucitelka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj hudobného
a nehudobného zvuku. Identifikuja hlas dietata, muzsky, zensky,
solo spev, spev skupiny, znenie najznamejSich klasickych hudobnych
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nastrojov, odkial’ prichddza zvuk ¢i ton. Ucitel’ka pri poc¢tvani hudby
spolo¢ne s det'mi identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky
hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne pomenuju kontrasty v
hudbe. U¢itel’ka vytvara situacie pre opatovné pocuvanie a
spoznavanie uz po¢avanych hudobnych diel.

Hudobno-pohybové
cinnosti

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imitujt pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Umenie a kultiara
Vytvarna vychova

Vytvarné cinnosti s
farbou

Pomenuje zdkladné a zmieSané farby.

Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na nazvy zékladnych farieb a
farieb zmieSanych (z dvoch zékladnych farieb), svetlych a tmavych
farieb. Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a mie$ania farieb. Ponuka aktivity zamerané na usporiadanie
farieb (v krabicke, na palete).

Vytvarné cinnosti
s tvarom v priestore

Sklada, spaja z roznych materialov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektiru vytvarali z
hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny, s
vyuzitim karténu a inych materialov), material spajali lepenim,
upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou... s dorazom na
predstavivost’ dietat’a. Podl’a inStrukcii ucitel’ky diet'a vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-
peklo ...).

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o
svete.

Ucitelka voli aktivity zamerané na spontannu mal’bu, kresbu,
modelovanie alebo priestorové vytvaranie — vol'ba vlastnej témy,

Spontanny vytvarny techniky; s dorazom na sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov,
prejav vnemov, predstav a fantazie.
Dieta ma k dispozicii §ir§iu skalu technickych prostriedkov, z
ktorych si mbze vybrat, alebo ich kombinovat'.
Ovlada spravnu techniku chédze a behu. Prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni a pohybovych hier
Zdravie a pohyb Pohyb a telesna ucitel’ka detom pomaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu techniku
zdatnost zakladnych lokomoénych pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy

beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrézanie, preskakovanie atd’.

Ucitel'ka vyuZziva pri manipulacii s na€inim rézne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojruc¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, podavanie a odrazanie lopty
roznej velkosti, preskoky na Svihadle, psychomotorické cvicenia a
hry s vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su $atky, padaky, a iné.

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:
Hry: nametové, didaktické, v triede a na SD: "Na stavitelov/ky", "Na opravarov/ky"..., ukladanie a triedenie hradiek, skryvacky, nahanacky, prakticka a tvorivé &innost...
Edukacné aktivity: "Ja a kamarati", "Ja a pravidla", "Ja a moja bezpecnost™...
Pobyt vonku: Jazdenie na kolobezkach a trojkolkach na dopravnom ihrisku, pohyb.-relaxaéné cvitenia, vychadzka, prehliadka MS, pozorovanie prirodného okolia...
Hodnotenie VVC: Pracovné listy, tematické rozhovory, vysledné produkty deti,
Ucebné zdroje a pomocky:Odborna a detska literatara, hracky, graficky material, zbor. detskych hier, piesni a rickaniek, detské dopr. prostriedky, didaktickd pomocka
Pohyblivé notacie, Kafomet, Eduka¢nymi hrami spoznavame svet, internet, CD, nahravky...
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OKTOBER: JESEN PANI BOHATA (obsahovy celok)

Tematicke celky:
1. Prisla jeseri
2. Jeseri na poli a v zdahrade
3. Zdrava vyZiva
4. Les ajeho tajomstva

Rozpravka:

O CERVENEJ CIAPOCKE ... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Vertikalne linie: pre vsetkych pohyb zhora dole — suvisla, prerusovana, kombinovana linia vedena z L—P, ¢i opacne

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Grafomotorickée

Jazyk a komunikacia predpoklady pisania

o Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyby dlane a prstov

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky
dietat’a najma vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna
vychova) a Clovek a svet prdce. Prostrednictvom vytvarnych a
pracovnych aktivit na volnej ploche si diet’a rozvija vizualno-
motoricku koordinaciu pohybu ruky, zapéstia a prstov pri jej cielenom
pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa diet'a u¢i regulovat’ tlak
ruky na podlozku. V nadvéznosti na to si dieta osvojuje zvladnutie
jednoduchych grafomotorickych prvkov vyzadujucich pracu zapistia
(o.1. vertikalne linie, horizontalne linie, krivky, slucky) a dlane a prstov
(0.i. horny a dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezatd osmicka).

Gramaticka spravnost
a spisovnost

e Rozumie spisovnej podobe jazyka.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Prostrednictvom vhodnych textov ucitel'ka demonstruje, Ze knizna
podoba jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu narecovych, hovorovych, spisovnych a
nespisovnych slov. Vo vztahu k osvojovaniu si gramatickych
pravidiel dohliada na spradvnost’ sklofiovania vsetkych slovnych
druhov, Casovania slovies, stupfiovania pridavnych mien a prisloviek.

Porozumenie
explicitnému vyznamu
textu - slovna zdsoba

¢ Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov,
ktoré poznd (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym

vymedzenim, teda pouzitim antonym a 1.).

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na prozodiu (intonaciu, prizvuk, tempo,
intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu zvyraziuje rozdiel medzi rozpravacom a
priamou recou réznych postav. Ucitel’ka venuje patri¢nu pozornost’
vysvetlovaniu a vyvodzovaniu vyznamov odvodenych, novych a nezndmych
slov. V néaslednych rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach a komunika¢nych
situaciach ich ucitel’ka opakovane pouZziva, vytvara prilezitosti na ich
zmysluplné pouzivanie detmi. V slovnych hrach (hl'adanie protikladov,
prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma4, antonymad, synonyma a i.)
upeviuje a rozvija aktivnu slovntl zasobu deti.
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Porozumenie
implicitného vyznamu
textu

¢ Odpoveda na otdzky nad rdmec doslovného
vyznamu a dokéze predvidat’ dej, domyslat’
(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informacie z

textu v prenesenych situaciach a pod.
(Divadielko v kniznici)

e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v
dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym textom kladie ucitel’ka
rdzne typy otazok, podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu,
rozvija a prehlbuje porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
porozumenia.

Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akavani, utvaraniu predstav,

- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych vyznamov
(dedukecit),

- chapaniu stvislosti medzi obsahom textu a redlnym svetom,
vlastnymi skiisenost’ami, rozliSovaniu redlnych a nerealnych,
fantazijnych obsahov,

- aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v realnej situdcii (uviest’
priklad zo Zivota, postupovat’ podla inStrukcii, ndvodu a pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti — nespravnosti
konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),

Deti maji moznost’ vyjadrit’ svoje pocity, zazitky a ziskané

vedomosti roznym spdsobom (v ramci vytvarnych, hudobno-

pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviiuje naslednymi

aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v rdmci

ostatnych vzdelavacich oblasti nadvdzuju (v ramci moznosti) na
obsah c¢itanych textov.

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

e Na zaklade ilustracii rozprava vlastny

jednoduchy pribeh.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Deti majt prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju
ucitel’ka Cita.-VSimaju si pritom, ze ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s uéitel’kou o tejto stivislosti diskutuji. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.

Fonologicke procesy a
fonologické
uvedomovanie

e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho tvaru rytmickym
sprievodom.

e Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuja.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

¢ Vycleni zaciato¢nu hlasku slova.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

Recitovanie basni a spev piesni ugitel’ka doplita rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizéaciou na 'ahkoovladatel'nych
hudobnych nastrojoch).

V texte basni, riekaniek, hadaniek a vycitaniek deti vyhladavaju
slova, ktoré st si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaji d’alSie zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré ponuka
ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.

Vy¢lenenie zaGiatognej hlasky slova uéitel’ka modeluje predizenim
doby vyslovnosti zaciato¢nej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické ¢innosti so
slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory ucitel’ky.
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Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

¢ V obore do 6 pomocou hmatu

alebo sluchu urc¢i pocet predmetov v
skupine a vytvori skupinu predmetov s
uréenym poctom.

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vela predmetov podl'a
zisteného poctu v skupinadch (do 10 prvkov
v skupine).

Ucitel’ka detom umoziiuje, aby sa stretdvali s najroznej$imi
situaciami, pri ktorych sa pocet objektov zist'uje len pomocou:

- hmatu (pod dekou, v rukach za chrbtom, so zakrytymi ocami,

- sluchu ( diet’a urcuje slabiky v slove; ré6zne zvuky — pocet tlesknuti ,
dupnuti, zatukani, tderov na bubon, triangel, ...).

Ucitel’ka det'om ukazuje, Ze striedavym znac¢enim po jednom v dvoch
skupinach (davanim do dvojic) mézeme aj bez urcovania ich poctu:
- porovnat’ pocéty dvoch skupin,

Geometria a meranie

Odhadom aj meranim porovna dva
predmety podl'a velkosti uréeného rozmeru
(dizka, vyska, §irka, hrabka). Vysledok
porovnania vyslovi pomocou stupfiovania
pridavnych mien (dlhsi, kratsi, $irsi, nizsi,
uzsi...).

Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s
najvacsim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s
predponou naj (najdlhsi, najkratsi,
najuzsi,...)

Usporiada podla vel'kosti ur¢eného
rozmeru 3 az 4 predmety.

Umozni detom, aby merali pomocou nestandardnych jednotiek dizky
(napr. Spagatu ¢i prizku papiera). Vytvara rozne situdcie na
porovnavanie predmetov (pri porovnani viacerych predmetov aj
vyberanie naj...) pomocou velkosti zvoleného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri porovndvani odhadom
robia deti kontrolu odhadu meranim.

Ucitel’ka necha deti porovnat’ a usporiadat’ Gtvary v ich celkovej
velkosti a jednotlivych rozmeroch.

Logika

Objavi a jednoducho opiSe pravidlo
postupnosti.

Roztriedi objekty v skupine na zdklade
urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar,
vel'kost’, material a pod.)

Prepaja ulohy na pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym
zivotom. Iniciuje hladanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju
vzor, ktory sa opakuje napriklad na obleéeni, v rdznej vyzdobe, v
prirode. Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jesen),
v urcitej postupnosti vzorov mozu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré
vzdy ida po sebe a pod.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a
vyberat’ objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a
osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievéata, ¢o maji na sebe nieco
zIté a pod.).

Praca s informaciami

Ovlada zéklady prace s digitalnymi
technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy
urcené pre danu vekovua skupinu a pod.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuju Specialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomocok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti, - vyfarbovanie €iar a uzavretych ploch,
- hl'adanie a prenasanie predmetov na uréené miesto.
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Vymenuje ro¢né obdobia.

Ucitel'ka sa rozprava s detmi o pozorovatel'nych zmenach v prirode,
ktoré nastavaju v dosledku zmien roénych obdobi.

Clovek a priroda Vnimanie prirody e Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka. Uéite'ljk'a diskutuj es det’rlni 0 daZEii, vetre a oblacnosti, spoluv sa
venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.
e Identifikuje prvky pocasia a realizuje
kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
e Identifikuje réznorodost’ rastlinne;j rise. Ucitelka vytvara takeé situacie, v ktorych deti porovnavaju jednotlivé
Casti roznych rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov, koretov, ¢i
. . ) ) plodov. Uvazuju spolu nad vyznamom rdznorodosti.
e Uvedie potravinovy a technicky uzitok < stredui > deti adani v
) p ) y y Ucitel’ka sustred’uje pozornost’ deti na hl'adanie spolo¢nych a
niektorych 0Zitkovych rastlin a hub. rozdielnych znakov roznych rastlin, pouziva na to rastliny blizkeho
okolia (8kolsky dvor), resp. rastliny, ktoré deti poznaju (s dérazom na
e Rozpozna vybrané pol'nohospodarske uZitkové, liefivé rastliny). o
tlin Ucitel'ka dava doraz na spoznavanie vybranych lie€ivych a
Rastliny rastimy. jedovatych rastlin. Venuje sa objasneniu izitku z pestovania rastlin a
e Rozpozna rozne druhy ovocia a zeleniny a ur)v(?zo’rnuje na nebs:zpecenstvor, ktqre pred,stavgju Jgdovgte rastlln}{. '
domi si V¥ ich k. [ Ucitel’ka vedie deti k rozpoznavaniu (podla realnej rastliny alebo jej
uvedoml St vyznam 1ch Xonzumacie pre realistického zobrazenia) vybranych pol'nohospodarskych rastlin
spravnu Zivotospravu. typickych pre danti lokalitu.
Ucitelka diskutuje s det'mi o réznych druhoch ovocia a zeleniny,
objasnuje sposob ziskavania lokalnych druhov ovocia a zeleniny tak,
aby si deti uvedomili, Ze ovocie a zelenina st rastlinného pévodu a
ziskavaju sa pestovanim v zahradach, sadoch a na poliach.
e Identifikuje roznorodost spdsobu Zivota Uéitel’ka vedie deti k spozndvaniu spdsobu Zivota vybranych druhov
vio i zivocichov (napr. macka, dazd’ovka, motyl).
zivocichov. . SO j . . .
Jivocich Pri pozorovani zivoc¢ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzajt v
vocicny blizkom okoli (napr. na $kolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maja

Vie, Ze r6zne druhy zivocichov vyzaduju
pre svoj zivot rozne druhy potravy.

deti sktisenosti (rézne druhy hmyzu, zZivo€ichy chované pre uzitok),
resp. su v blizkom okoli pozorovateI'né.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v case

Vie, kol'ko ma rokov, pozna rocné obdobie,
prip. aj mesiac svojho narodenia.

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v ¢asovych suvislostiach dia,
tyzdna a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innostami (napriklad rezim
dia, oslavy a sviatky, dni pracovného vol'na a pod.) a
prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov (napriklad ro¢nych
obdobi, jednotlivych faz dia a pod.).

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch,

Ucitel'ka spoznava s det'mi okoliti krajinu a venuje sa rozvoju
pouzivania pojmov, pomocou ktorych geograficky pomentivame

Geografia okolia les, pole, lika, potok, ricka, jazero, rybnik. prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia, liky, potoky, rieky, jazera,
najmé konkrétne vzhl'adom na vlastny region a pod.
., ) e Vhodne vyuZiva &i spractiva materidly pri Skumaji spolu rézne druhy materidlov a zamys$laji sa nad
1 - Materialy a ich roq: . moznost'ou ich pouzitia, pri¢om sa prednostne sustred’uju na prirodné
ovek a svet prace ) modelovani objektov alebo vyrobe , P > pricom sap © sustreduju na p
viastnosti materidly: kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vlna a pod.

jednoduchych nastrojov.
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Pri zvaZovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe $pecifickych vyrobkov
spolu zd6évodiuji vyuZitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material 1i§i od inych materialov.

Konstruovanie

e Pracuje podl'a jednoduchého kresleného
postupu.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podl'a
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z
kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Uzivatel'ské zrucnosti

e Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zéhrade.

e Manipuluje s drobnymi predmetmi a
réznymi materidlmi.

Ucitel’ka sa zameriava na rozvoj nasledovnych uzivatel'skych
zruénosti: hrabanie hrabl'ami; prenasanie sypkého materialu lopatou;
skrutkovanie; odtahovanie a pritahovanie matic kI'acom; krajanie
tupym noZom; otvaranie a zatvaranie visacicho zamku; pouzitie
vodovahy; pouzitie olovnice; viazanie uzla a maslicky; navlickanie
ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z
fl'ase a do fT'ase (a iné podl'a aktualnych moznosti skoly).

Ucitelka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych diet'a vyuziva
jemnu motoriku, napriklad navliekanie koralok, prevliekanie $ntrok,
triedenie drobnych predmetov, skladanie papiera a podobne.

Vokalne cinnosti

e Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi I'udové, detské umelé piesne, riekanky, resp.
vhodnu sti¢asntt hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az cl-
c2.Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitelka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti. U¢itel’ka vytvara situacie, v ktorych
deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

InStrumentdlne cinnosti

e VyuZiva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentéra na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

Ucitel’ka vyuziva zakladné nastroje Orffovho inStrumentara, deti ich
identifikuju vizualne i sluchom, pomentvaju, zvladaji techniku
hrania na ne.

Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaju Orffove aj samostatne
zhotovené elementarne hudobné nastroje na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby. Prostrednictvom nich vyjadruji aj zvukovua
podobu javov a nalad.

Hudobno-pohybové
cinnosti

e Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom.

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela,
kultivovanému pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek,
piesni a hudby.

Hudobno-dramaticke
cinnosti

¢ Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Ucitelka s detmi stvariiuje detské piesne a skladbic¢ky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych deti vyuzija prvky hudobno-
dramatickej improvizacie a hudobnodramaticku interpretaciu
(zmenené dramatické podanie).

Ucitelka spolo¢ne s detmi vybera vhodnt hudbu na vykreslenie
prostredia, nalady a postav v hudobnodramatickych celkoch a
hudobnych rozpravkach.
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Umenie a kultiara
Vytvarna vychova

Vytvarné cinnosti
s tvarom na ploche

Doplia (spresiiuje) neuréity tvar.

Ucitel'ka vytvara podmienky na uplatnenie predstavivosti pri pohl'ade
na tvar bez vyznamu — dokresl'ovanie alebo domalovéavanie Skvrny,
odtlacku farby — dekalku (Skvrna, ktora vznikne roztlatenim farebne;j
pasty, prelozenim a stlatenim papiera, na ktorom je vytla¢enad)
Carbanice, pokréeného papiera — krkvaze a pod.

Vytvarné cinnosti
s tvarom v priestore

Modeluje tvary z médkkej modelovace;j
hmoty

Ucitelka dava detom prilezitost’ na modelovanie jednoduchého
figuralneho a geometrického tvaru (miakka modelovacia hmota).

Vytvarné cinnosti s
farbou

Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
Ovlada niekol’ko technik malovania.
Ovlada zéklady miesania farieb.
Farbami vyjadruje pocity.

Hravo experimentuje s farbami.

Ucitel’ka zameriava pozornost’ deti na nazvy zakladnych farieb a
farieb zmie$anych (z dvoch zakladnych farieb), svetlych a tmavych
farieb. Ponuka aktivity zamerané na usporiadanie farieb (v krabicke,
na palete).

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby riedite'né vodou (s moznost'ou miesania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného tonu);
vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich miesanie (v paste alebo
prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a miesania farieb.

Pozn.: ucitelka nechdva dietatu priestor na vlastni sebarealizdciu, objavovanie,

experimentovanie a vyjadrenie fantdzie s moznostou prepojenia na aktivity v inej
vzdelavacej oblasti

Spontdnny vytvarny
prejav

Pouziva rozne maliarske néstroje.

Ucitel’ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu (kreslenie vybranym
nastrojom a materialom; diet’a si ma predtym moznost’ vyskasat’
rozne kresliace nastroje, napr. ceruzku r6éznej tvrdosti, fixku, uhlik,
rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat’ rézne kvality ich kresebne;j
stopy. Uc¢itel’ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu (kreslenie
vybranym nastrojom a materialom; diet'a si ma predtym moznost’
vyskusat’ rozne kresliace prostriedky, napr. ceruzku roznej tvrdosti,
fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus ... ) a porovnat’ rézne kvality
ich kresebnej stopy. U¢itel’ka u deti utvara a upeviuje navyky drzania
kresliaceho nastroja.
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e Zvladne turisticka prechadzku. Ucitel’ka motivuje deti poCas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisla
chodzu primeraného trvania bez tnavy alebo vycerpania. Turistické
L. i i ) prechadzky sa spravidla realizuji po¢as pobytu vonku.
* Vykona tieto zakladné polohy a postoje Ucitel’ka na zaklade opakovanych pokynov a ukazok podporuje u deti
podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah. osvojovanie si zdkladnych poléh a postojov (stoj elom vpred, stoj
¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, 'ah vpred, l'ah vzad). Vhodné je
vyuzivat poradové cvicenia a spravnu terminologiu (upazit, zapazit,
vzpazit, predpazit’, pripazit, unozit, zanozit, prednozit, prinozit,
pokr¢it’, skréit’ a pod.).
s Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zru¢nosti je vhodné vyuzivat
zdatnost cvicenia zamerané na rozvoj koordinacnych schopnosti najmé na
podporu dynamickej rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej rovine -
lavicke) a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo
-lastovicka, balan¢nej plosine). Ucitel’ka zarad’uje cvicenia pre
nacvik a nasledné zdokonalenie prevalov (kotal’ vpred, koliska,
boc¢né prevaly). Odporucaji sa vyuzivat pohybové hry zamerané na
zmeny poldh a postojov, rozvijajice reakénu a orientacnti schopnost’.
Pre celkovy rozvoj koordinacie je vhodné zarad’ovat’ obraty okolo
vyskovej osi s poskokmi alebo vo vyskoku.

e Ovlada tieto jednoduché akrobatické

zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo

Zdravie a pohyb Pohyb a telesna vygkovej osi.

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:

Hry: nametové,didaktické, konstruktivne - "Na zahradnikov/Cky","Na zavoznikov/¢ky", ,,Na gazdov a gazdiné*, ,,Na kozu a zahradnika®, ,,Farebny koloto¢*, ,,

Edukacéné aktivity: Ro¢né obdobia, Farby okolo mna, Zavarame ovocie a zeleninu, Priroda na jeseni, Tvorivé dielne, Pyramida zdravych potravin ...

Pobyt vonku: Rozhovor, slovny opis, pozorovanie zahrad a prirodnin, pohybové hry - nahanacky, skryvacky, pohyb medzi prirodnymi a umelymi prekazkami, navsteva DSS
— Patria.

Hodnotenie VVC: pracovné listy, tematické rozhovory, pozorovanie deti, vysl. produkty deti, pojmové mapovanie, hadanky

Ucebné zdroje a pomécky:Knihy a encyklopédie pre deti, prirodniny, farebny padak, hracky - stavebnice, puzzle, maniusky, zvieracie ¢iapky, vytvarny a pracovny material,
fotografie a obrazky zahrad a jesennej prirody, CD nahravky piesni, Kafomet, internet...
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NOVEMBER: MOJE TELO (obsahovy celok)

Tematicke celky:
Moje telo

Zmysly
Zdravie a choroba

Nwbdh~

Oblecenie

Rozpravka:
JANKO HRASKO ... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:
Horizontdlne linie: 3-4r. suvislé vedené z L—P, P—L
4-5r. preruiované s postupnym predlzovanim dizky vedenej linie
5-6r. suvislé, preruSované

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’ Vykonovy Standard Obsahovy Standard

e Formuluje gramaticky spravne jednoduché Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje diet’at’n vzor spisovne;j
rozvité vety a stivetia slovenéiny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma

(Zbornik rozpravok aktivita &2) dostatok ’prilveiitostAivsle(’ivq\:at’, ze jazy1’< pouzivany V’knihéch a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit. Prostrednictvom vhodnych textov
Jazyk a komunikacia | Gramaticka spravnost ucitel’ka demonstruje, e kniznd podoba jazyka je vzorom spravneho
a spisovnost vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
narecovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.
Vo vzt'ahu k osvojovaniu si gramatickych pravidiel dohliada na
spravnost’ sklonovania vSetkych slovnych druhov, ¢asovania slovies,
stupnovania pridavnych mien a prisloviek.

& Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce Rozvijanie tejto oblasti sa deje dominantne vo vzdelavacej oblasti
pohyb zépistia. Umenie a kultara (oblast’ vytvarnych aktivit) a Clovek a svet prace.

Prostrednictvom cielenych vytvarnych a pracovnych aktivit na volne;j
ploche si diet’a rozvija vizualno-motorickll koordinaciu pohybu ruky,
zapastia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri vyuzivani kresliacich
potrieb sa diet’a u¢i regulovat’ tlak ruky na podlozku. V nadvaznosti
na to si diet’a osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyzadujucich pracu zapistia (o.i. vertikalne linie, horizontalne
linie, krivky, slucky) a dlane a prstov (o.i. horny a dolny obluk,
lomena linia, vlnovka, lezata osmicka).

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Grafomotorické » Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach
predpoklady pisania drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija
primeranu intenzitu tlaku na podlozku.
(Zbornik rozpravok aktivita .1, ¢.4)
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Porozumenie
explicitného vyznamu
textu - slovna zasoba

e Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu

(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.).

(Divadielko v kniznici),
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1, ¢.3, ¢.4)

e Reprodukuje struéne obsah prec¢itaného

textu.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2, ¢.4)

Pocas ¢itania i po precitani textov kladie detom kontrolné otazky,
rekapituluje obsah, udalosti, pri ndu¢nych textoch fakty, informécie a
nové poznatky (Co nové sme sa dozvedeli? Podl'a coho vieme, Ze...?)

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

e Identifikuje niektoré pismena abecedy.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1, ¢.3, ¢.4)

Ucitel’ka moze pisomne oznacit’ hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informac¢né plochy v triede umiestiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané vel’kymi tlacenymi pismenami, pri zadavani uloh
v skupine dava det'om (5-6 roénym) postup v podobe strué¢nej osnovy
¢innosti (jednoslovné instrukcie).

Tieto informacie doplia piktogramami ¢innosti alebo objektov .

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

e V obore do 10 urc¢i pocitanim po jednej
pocet predmetov v skupine.

e V obore do 10 vytvori skupinu
predpisanych predmetov s uréenym poctom
a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s
urc¢enym poctom.

e Pomocou urcovania poctu riesi kontextové
ulohy s jednou operaciou, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

e Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vela predmetov bez
urcovania ich poctu.

Ucitelka detom umoziluje, aby sa stretavali s najroznejSimi
situaciami, pri ktorych sa urcuje pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnost'ou,

- ktoré su neustéle k dispozicii, ale aj takych, ktoré st k dispozicii len
urcity cas.

Pri menej prehl'adnych situaciach ukazuje, ako si pri zistovani poctu
mdzeme pomahat’ chodenim pomedzi predmety, Upravou objektov
(zmena polohy, robenie znac¢ky, na zapoc¢itanom objekte) a vytvara
prilezitosti na ich osvojenie si detmi.

Ucitel’ka vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na dve alebo tri Casti s
rovnakym poctom a necha deti Gilohu riesit’ intuitivne (bez pocitania).
Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su skupiny spravne rozdelené. Pri
tom sa deti stretavaju aj s moznostou, Ze sa skupiny zadanym
spdsobom rozdelit’ nedaji (rieSenie neexistuje).

Ucitelka vytvori detom dostatok prileZitosti stretavat’ sas
pouzivanim réznych symbolov, modelov pri rieSeni tychto tloh,
vedie ich k tomu, aby ich postupne aj samy zacali pouzivat’ pri rieSeni
jednoduchych abstraktnejSich tloh (ovecky budu zelené kocky,
miesto kazdého zajaca nakreslime klietku, v ktorej je, ...).

Ucitel'ka vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na dve alebo tri Casti s
rovnakym poctom a necha deti ilohu riesit’ intuitivne (bez pocitania).
Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne rozdelené. Pri
tom sa deti stretavaji aj s moznostou, Ze sa skupiny zadanym
spdsobom rozdelit’ nedajt (rieSenie neexistuje).

Ucitel’ka detom ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch
skupinach (davanim do dvojic) mézeme aj bez uréovania ich poctu:

- porovnat’ pocty dvoch skupin,
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¢ V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu

urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.

- vytvorit rovnako vela objektov ako ma uréena skupina
objektov,

Ucitel'ka defom umoznuje, aby sa stretavali s najroznej$imi

situaciami, pri ktorych sa pocet objektov zist'uje len pomocou:

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom, so zakrytymi ocami;

- sluchu ( diet’a urcuje slabiky v slove; rozne zvuky

- poCet tliesknuti , dupnuti, zat'ukani, aderov

Geometria a meranie

Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (com, kom), v (Ccom, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...) opiSe polohu objektu, umiestni
predmet podl'a pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na uréené miesto.

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a
vymodeluje gul'u, kocku, valec.

V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom)
kruh, Stvorec, obdlznik, trojuholnik.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu objektu,
pripadne ho umiestituji na dané miesto (skryvacky).

Ucitel’ka pomocou modelov, neskor aj obrazkami predstavuje
geometrické utvary, jednoducho opise ich vlastnosti, nechava ich deti
opakovane identifikovat'.

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’ dany geometricky objekt,
hl'adali spolo¢né aj odlisné vlastnosti dvoch konkrétnych
geometrickych objektov, vedeli zdovodnit’, pre¢o dany objekt
nemoze byt urceny objekt (a to aj len pomocou hmatu).

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty
s danou vlastnostou (napr. farba, tvar,
vel'kost’, materidl a pod.).

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a
vyberat’ objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a
osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievéata, ¢o maji na sebe nieco

Logika zIté a pod.).

Vytvori dvojicu objektov na zéklade dane;j

logickej stuvislosti.

Opise Pudské telo v zakladnych Ucitel’ka \’/ytvér? situé?ie, v ktorych u’éi deti rqu(?znéva‘fj a

anatomickych kategoriach. pome'novavat" zatkladn'e pozc')rovatevzl"ne anfttomlcke kyategorle.
Venuje sa objasiiovaniu prejavov zivota ¢loveka (dychame,
prijimame potravu, vylu¢ujeme nepotrebné zvysky, pohybujeme sa,

Opise zakladné fyziologické funkcie rastieme a pod.).

I'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré prebichaju v 'udskom tele:

Clovek a priroda Clovek krvny obeh, zmyslové vnimanie. dychanie, travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

V diskusii sa zameriava na identifikaciu aktualnych predstav deti o
uvedenych procesoch a predstavu rozvija na zaklade skimania
vnimatel'nych prejavov uvedenych fyziologickych funkcii (napr.
skumayju, ako zistime, Ze ¢lovek dycha; pozoruju prejavy travenia a
vyluCovania; pozoruju a zistujl, ako sa prejavuje srdcova ¢innost’ v
pokoji a pohybe; skimaju, ako a ¢im spoznavame prostredie a pod.)
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e Rozpozna r6zne druhy ovocia a zeleniny a

Ucitelka diskutuje s detmi o roznych druhoch ovocia a zeleniny,
objastiuje sposob ziskavania lokalnych druhov ovocia a zeleniny tak,

} uvedomi si vyznam ich konzumacie pre S o : T
Rastliny , .- Vzl , p aby si deti uvedomili, Ze ovocie a zelenina su rastlinného pévodu a
Spraviu Z1votospravil. ziskavaju sa pestovanim v zahradach, sadoch a na poliach.
e Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti. Ucitel’ka zameriava pozornost deti na §kﬁmani§ vle.lstr}os.ti roéznych
predmetov a nésledne sa spolu s det'mi pokusaju triedit’ ich podl'a
., . terialov, z ktorych st vyrobené.
Materialy a ich materialov, R . R
Y . Neskor uéitel’ka vedie deti k podobnému skiimaniu ¢lovekom
vlastnosti

upravenych materialov: papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na
zaklade rozpoznavania roznych materialov sa ucitel’ka snazi viest’
deti k rozvoju recyklaénych spdsobilosti — k triedeniu odpadu.

Remesla a profesie

e Pozna zdkladna pracovni napln vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o r6znych sii¢asnych povolaniach.
Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu pracovne;j
naplne vybranych povolani, pri¢om sustred’uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami. Sustred’uje sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel,
policajt (a iné podl'a aktudlnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

Hudobno-pohybové
cinnosti

e Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych
choreografiach.

Ucitelka imitacne osvojuje s det'mi tane¢né prvKky: tanecnti chodzu,
tanecny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), poskocny
krok, cval, tocenie vo dvojici, to¢enie na mieste, pohupy v kolenach,
uklony pri jednoduchych tanec. choreografiach. Vhodne kombinuje
hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.

Vokalne ¢innosti

e Spieva piesne a riekanky.

Ucitelka spieva s detmi 'udové, detské umelé piesne, riekanky, resp.
vhodnu sti¢asntt hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az cl-
c2. Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti. Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych
deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

InStrumentdlne cinnosti

e Zvlada jednoduché instrumentalne
sprievody k piestiam a riekankdm.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje jednoduché sprievody
k piesiiam a riekankam v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Hudobno-dramaticke
cinnosti

¢ Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Ucitelka s detmi stvariiuje detské piesne a skladbic¢ky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.

Ucitelka vytvara situdcie, v ktorych deti vyuziji prvky hudobno-
dramatickej improvizacie a hudobnodramaticku interpretaciu
(zmenené dramatické podanie). Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vybera
vhodnt hudbu na vykreslenie prostredia, nalady a postav v
hudobnodramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach.
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Vytvarné cCinnosti
Umenie a kultira s tvarom na ploche
Vytvarna vychova

¢ Vystrihuje Casti obrazkov.

e Spéja Casti obrazkov lepenim.

Ucitel’ka umozituje det'om skladanie Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. ¢asti obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost dopliat’ tvary kresbou).

Ucitel’ka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do
zlozeného tvaru, vznik novotvaru (napr. plosnych geometrickych
tvarov z farebného papiera) alebo skladanie kartonovych tlacenych
pismen (do tvarov postavi¢iek). Novy zloZeny tvar mozno na vykres
obkreslit, ofrotazovat), prilepit’ a pod., a je mozné ho doplnit’ kresbou
alebo mal’bou.

Spontanny vytvarny
prejav

e Kresli postavu.

Ucitelka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo
zvierata, bez narokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidld), s dorazom
na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny vyraz.

Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

Ucitel’ka umoznuje det’om aktivity zamerané na snimanie rozmanitych
povrchov technikou frotdze (budovanie vzorkovnicka, alebo tvarove;j
kompozicie z frotazovanych povrchov). Vedie deti k pomentivaniu
réznych hmatovych pocitov z frotazovanych povrchov (drsny, hladky,
vrubkovany, pichlavy, mékky...). Pozn.: t¢ma moze nadvédzovat’ na
vzdelavaciu oblast’ Clovek a svet prace, podoblast Materialy a ich
vlastnosti. U¢itel’ka podnecuje farebné vyjadrenie vyraznych chuti
farbami (napr. kyslost’ — citron — zIta ...). Voli aktivity, kde sa deti
in$piruju naladou hudobnej skladby; s dérazom na vztah zrakovej a
zvukovej skusenosti (kratka, vyrazovo jednozna¢na ukazka hudobne;j

skladby — reakcia l'ubovolnymi vytvarnymi prostriedkami)
Pozn. aktivity mézu nadvizovat na aktivity z hudobnej oblasti.

Pohyb a telesna

Zdravie a pohyb datnost

e Manipuluje s naCinim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

e Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

e Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a
preliezania.

e Zvladne turistickt prechadzku.

Ucitel'ka vyuziva pri manipulacii s nd¢inim rdzne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojrucne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padéky a iné.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel a
dolezitost’ ich dodrziavania. Sti¢asne u deti podporuje stitaZenie a
myslienku fair-play.

Ucitel’ka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a
preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitel’ka motivuje deti pocas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisla
chodzu primeraného trvania bez Ginavy alebo vycerpania. Turistické
prechadzky sa spravidla realizujii po¢as pobytu vonku.

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:

Hry: nametové, didaktické, "Na kucharov", "Na predavac¢ov/ky", "Na molekuly", "Na sochy", "Na lekara", "Na oSetrovatelky/I'ov"

Eduka¢né aktivity: pojmova mapa - Ovocie a zelenina, vystava, tvorivé dielne, "Pyramida zdravych potravin", kreslenie, malovanie, plosné zobrazenie 'udskej postavy, HPH - "Hlava,
ramena...", "Co tie ocka vidia, &o uska potuju", "Janko Trudik a chripka"... Pobyt vonku: vychadzka, PH a HPH na SD, rozhovor, dychové cvigenia, otuZovanie... Hodnotenie VVC:
pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky... U€ebné zdroje: prirodniny, ovocie, zelenina, Casopisy, knihy, graficky a technicky material,
obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské edukacné programy...
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DECEMBER: VIANOCE KLOPU NA DVERE (obsahovy celok)

Tematické celky:

1. Mikulas

2. Vianocné dielne
3. Vona Vianoc

Rozpravka:

MEDOVNIKOVY DOMCEK... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Kombinované pohyby: 3-4r. spajanie bodov s cielom vytvorit’ tvar (napr. hrad).
4-5r. v mieste spojenia oboch linii (napr. kriz, hviezda, geometricky tvar, roh...
5-6r. spajanie vertikalnej a horizontdlnej linie s vyuzitim r6znorodosti smeru pohybu.

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Jazyk a komunikacia

Znalost Zanrov a
Jjazykovych prostriedkov
pisanej reci

¢ Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi

fiktivnymi a skutocnymi pribehmi zo
zivota. (Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel
medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi
zanrami. (Divadielko v kniznici)

Predvida udalosti deja, zapletku, zaver
pribehu a opiera sa pri tom o poznanie
Struktary rozpravok, pribehov pre deti a
bajok.

Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Dolezitou sucast’'ou Citania detom je predstavenie zanra textu.
Ucitel’ka pred ¢itanim zvolenych textov uvedie, o aky zaner ide,
pouziva zodpovedajlice oznacenie textov, s ktorymi pracuje (u¢ime
sa basnic¢ku, ideme ¢itat’ rozpravku, povest, bajku, pribeh, pozrieme
sa do encyklopédie, vyhl'adame si informaciu na internete).
Charakteristiky jednotlivych zanrov st predmetom rozhovorov pred
&itanim, nasledne po preéitani sa dopifiajii 0 nové skusenosti a
postrehy. Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s detmi diskutuje, ¢i sa pribeh
mohol redlne stat’, ktoré prvky deja ano a ktoré nie, aky bol zamer
autora knihy z hl'adiska zanru textu (¢i ide o text, ktory sluzi na
zabavu, oddych, ponaucenie, ziskavanie informacii).

Pri ¢itani detskych literarnych Gitvarov venuje osobitnt pozornost’
pouzitym jazykovym prostriedkom (vysvetl'ovaniu prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani).

Stcastou rozhovorov mdézu byt aj skisenosti s ¢itanim v rodine (¢o
rodicia Citaji detom, €o ¢itaju rodicia, surodenci, aké knizky maji
doma), deti maji moznost’ nosit’ si z domu vlastné obl'abené knizky.

Gramaticka spravnost
a spisovnost

Formuluje gramaticky spravne jednoduché

rozvité vety a suvetia.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1, ¢.4)

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje diet’at’'n vzor spisovnej
slovenéiny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit.

Fonologicke procesy a
fonologicke
uvedomovanie

e Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2, ¢.3)

V texte basni, rieckaniek, hadaniek a vycitaniek deti vyhladavaju
slova, ktoré st si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaji d’alSie zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré ponuka
ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.
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e Rozc¢leni zvolené slova na slabiky.

Ucitel’ka pri rytmizacii riekaniek a piesni zdoraziiuje rytmick
Struktiru slova na trovni slabiky.

o Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyb zapéstia

Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky
dietat’a najma vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultira (vytvarna
vychova) a Clovek a svet prdce. Prostrednictvom vytvarnych a
pracovnych aktivit na volnej ploche si diet’a rozvija vizualno-

Grafomotorické n?otorlcku koordlnac.lu p0}1’ybu’ruky, zapdstia a prstov pn’]ej 3
dpoklady pisania cielenom pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa diet'a uci
re. . , . , v . > y
preap e Prikresleni a grafomotorickych ¢innostiach ic;gulé)v?t tlak ruky na g?leZk“ o dmtie fednoduchtch
. . . v nadvéznosti na to si diet'a osvojuje zvladnutie jednoduchyc
sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od o osvoIuje cnufie jednocuchych
. . i grafomotorickych prvkov vyzadujucich pracu zapistia (o.i. vertikalne
podlo;ky Je primerana. linie, horizontélne linie, krivky, slu¢ky) a dlane a prstov (0.i. horny a
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1) dolny obluk, lomena linia, vlnovka, leZatd osmicka).
¢ Uvazuje nad informaciami prezentovanymi Uéitel’}m za?ad’ujel do ¢innosti niglen texty publikované v kniineJ:
prostrednictvom informa&no- glebo cavsoplseckej Poc{ob’e, gle aj tex:cy a ol?sahy sprostredkpvane
K Kacnvch technoloaii ‘vaich informaéno-komunikaénymi technolégiami (napr. texty na internete,
omuni acny’c cc ,no Ogll,,p or(zvnqva 1C obsahy, ktoré st sucast'ou televiznych programov, vyucbovych
s vlastnou skusenost'ou a s tym, ¢o vie z programov pre digitalne technologie a digitalizovanych hier pre deti a
inych zdrojov. pod.). Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:
- predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akévani, utvaraniu predstav,
- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych vyznamov (dedukcii),
- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a redlnym svetom,
vlastnymi skiisenostami, rozliSovaniu realnych a nerealnych,
Porozumenie fantazijnych obsahov, . e
mplicitného vy - aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v realnej situacii (uviest
lmpuiciineno vyznamu priklad zo Zivota, postupovat’ podla instrukcii, navodu a pod.),
textu

e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v
dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti — nespravnosti
konania postav, dobra a zla, co sa mu paci — nepaci),

- vysvetl'ovaniu a zdévodiiovaniu svojich odpovedi (Preco si to
myslis? Ako to myslis?),

- kladeniu vlastnych otazok.

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviuje naslednymi

aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania tiloh v rdmci

ostatnych vzdelavacich oblasti nadvazuji (v ramci moznosti) na

obsah ¢itanych textov. Deti maju moznost’ vyjadrit’ svoje pocity,

zazitky a ziskané vedomosti réznym spésobom (v ramci vytvarnych,

hudobno-pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

¢ Prida ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poctom.

Zistovanie po¢tu umoziuje detom vyuzivat v roznorodych
prostrediach (tieto prostredia vyuziva aj na zadavanie uloh, ktoré
nemaju riesenie, alebo maju viac rieSeni), ako napriklad su:

- stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od hl'adania a prikladania dielikov
s rovnakym poc¢tom (princip domina) az po hry, kde sa pohybuje
hracia figurka na zaklade poctu,

- hry so symbolickymi peniazmi a tovarom (zist'ovanie ceny nakupu,
porovnavanie cien nakupov, kol’ko nam chyba, kol’ko je navyse),
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e Pre dve skupiny uréi, kde je viac, kde je

menej alebo rovnako vela predmetov podla
zisten¢ho poctu v skupinach (do 10 prvkov
v skupine).

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu
urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s ur¢enym poctom.

rozmienanie (aj na predpisany pocet), co sa da kapit’ za peniaze (aj

pre predpisany pocet kusov tovaru),

- prostredia inych vzdelavacich oblasti.

Ucitel’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da postupné zistovanie

jednotlivych poctov vyuzit pri rieSeni jednoduchych tloh, kde sa

pridava, odobera, dava spolu a rozdeluje.

Ucitel’ka detom umoziuje, aby sa stretavali s

najroznejs$imi situdciami, pri ktorych sa pocet objektov zist'uje len

pomocou:

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za chrbtom, so zakrytymi ocami,

- sluchu ( diet’a urcuje slabiky v slove; ré6zne zvuky — pocet
tliesknuti , dupnuti, zat'ukani, uderov na bubon, triangel, ...).

Geometria a meranie

Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v (¢om, kom),
vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...) dokresli obrazok podl'a
pokynov, d4 pokyn na dokreslenie obrazka
na ur¢ené miesto.

Priblizne nakresli kruh, §tvorec, obdiZnik,
trojuholnik.

Ucitel’ka umozinuje det'om vyuzivat orientaciu v priestore, rovine a
rade v réznorodych situdciach a hrach. Pritom sa snazi o rozvijanie
vSetkych pojmov spojenych s orientaciou. Iniciuje ¢innosti, pri
ktorych deti spontanne opisuji polohu objektu, pripadne ho
umiestiiuju na dané miesto (skryvacky).

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi utvarmi stretavaju
predovsetkym prostrednictvom telies (napriklad otaCanie stien telesa,
obkreslovanie (kreslenie podorysu), prestrkavanie telies cez ,,tesné*
otvory, ...). Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych utvarov.
Umoznuje pri tom pouzivat’ ¢o najroznejSie formy ( kreslenie,
strihanie, lepenie , skladanie, lamanie, modelovanie, ...).

Logika

Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do
6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

e Objavi a jednoducho opise pravidlo

postupnosti.

Ucitelka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o najréznejsie ¢innosti a
formy dopliania pravidelnosti a uréovani vzorov.

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuji pravidelne sa meniace zvuky
(hovorené, napriklad la, 1i, 1i, la, 1i, 1i, la, pripadne pravidelné zvuky
vytukavajl, bubnujt, vydupéavajui a pod.). Prepéja ulohy na
pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym Zivotom. Iniciuje
hl'adanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuji vzor, ktory sa
opakuje napriklad na obleceni, v roznej vyzdobe, v prirode.
Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jesen), v urcitej
postupnosti vzorov mézu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré vzdy
ida po sebe a pod. Ucitel’ka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o
najroznejsie ¢innosti a formy doplhania pravidelnosti a uréovani
vzorov. Organizuje hry, kde deti opakuju pravidelne sa meniace
jednoduché ¢innosti (napriklad drep, drep, vzpazit’ a pripazit,
napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’ ...).
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Praca s informdciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podl'a moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), vie kreslit’, farebne
vypliat uzavreté plochy, vyberat' a
umiestiiovat’ obrazky.

Utcitel'ka vyuziva digitdlne pomocky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuju $pecialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hladanie a prenasanie predmetov na uréené miesto.

e Rozprava o prirodnych realiach zndmeho
okolia.

Ucitel'ka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moznost prezentovat
aktualne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.
Porovnava detské predstavy a zdoraziuje rozdiely.

Clovek a priroda Vnimanie prirody e ue o, e, Specialne sa venuje odlisovaniu Zivej a nezivej prirody, diskutuje s
e OdliSuje Zivé od nezZivych stcasti prirody. detmi o prejavoch Zivota.
Ucitel’ka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode,
¢ Vymenuje ro¢né obdobia. ktoré nastavaju v désledku zmien ro¢nych obdobi.
° Vymenuj e Clenov blizkej rodiny, Ucitel’ka taktne umozni dietat'u prezentovanie individualnej
Ludia v blizkom skusenosti o vlastnej rodine, rodinnych vizbach (napr. rodiéia,

Clovek a spolo¢nost’

a Sirsom okoli

identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej
rodine.

surodenci, stari rodicia, prarodicia) aj na zaklade vyuzitia fotografii z
rodinného prostredia.

Clovek a svet prace

Konstruovanie

e Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy)
zhotovi dany predmet.

¢ Jednoducho opise postup zhotovenia
vybranych vyrobkov.

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podl'a
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z
kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.). Ucitel’ka dba na to,
aby sa u deti rozvijal cit pre efektivne, ekonomické a bezpecné
postupy prace, ¢o znamena napriklad minimalizaciu odpadu
(ekonomickeé vystrihovanie a vykrajovanie z r6znych materialov, ako
je papier, plastelina, cesto, hlina a pod.) ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani ré6znych nastrojov

a materialov (pecenie medovnikov). Ucitel’ka zadava detom
jednoduché konstrukéné ulohy, pri¢om pri ich rieSeni zapaja deti do
rieSenia jednoduchych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta
otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako postavit’ stenu z kociek, aby bola
stabilna? Ako vytvorit’ lod’ku, ktora bude plavat’ na vode? Ako zlozit’
papierové lietadlo, aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit’ padak, ktory
spomali pad predmetu najlepsie? Ako spojit papiere do ,,knizky*?).
Po dokonéeni vyrobku ucitel’ka vedie deti k opisu tvorby a ucelu
vytvorené¢ho vyrobku.

Umenie a kultara
Hudobna vychova

Vokalne cinnosti

e Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi l'udové, detské umelé piesne, riekanky, resp. vhodnu
stucasntt hudobnti produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az c1- ¢2. Ucitel’ka
vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania realizaciou dychovych
rozcviciek a hier s dychom. Ucitel'ka prostrednictvom hlasovych rozcviciek,
hier s hlasom a vokalnych dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah,
rozvija zakladné spevacke schopnosti a zru¢nosti. U¢itel’ka vytvara situacie,
v ktorych deti imituju hlasom zvuky okolitého sveta a spievaji osvojené
piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.
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Imituje pohyb v hudobno-pohybovych Ucitel'ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituji pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Hudobno-pohybové :
cinnosti hrach.

Vyjadruje zazitky z po¢uvanej hudby Ucitel’ka nabada deti k tomu, aby pocity z po¢tivanej hudby vyjadrili
Percepcné cinnosti verbalne, pohybom alebo inymi slovom, stvérnili pohybom &i vytvame.
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a Ucitel’ka umoZziuje detom skladanie asti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. ¢asti obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost’ dopliiat’ tvary kresbou).

Umenie a kultara Vytvarné cinnosti

je vysledok.
Vytvarna vychova s tvarom na ploche pomente vysiedo

Kresli postavu. Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka
alebo zvierata, bez narokov na vystihnutie proporcii, s
vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke,
chodidla), s dorazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz.

PouZiva rozne maliarske néstroje. Ucitel’ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu (kreslenie
vybranym nastrojom a materiadlom; diet’a si ma predtym
moznost’ vyskusat’ rozne kresliace nastroje, napr. ceruzku
roznej tvrdosti, fixku, uhlik, rudku, Stetec/drievko a tus...) a
porovnat’ rdzne kvality ich kresebnej stopy. Ucitel’ka u deti
utvéra a upeviiyje nadvyky drzania kresliaceho nastroja.

Spontdnny vytvarny
prejav

Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku. Ucitel’ka zarad’uje cvienia zamerané na skoky znoZmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo zvySenej podlozky,

skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.

Ucitel'ka zarad’'uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie

° Rytmicky spra’wne vyuiiva zdkladné Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
lokomoéné pohyby a tane¢né kroky na rytmu pri chddzi alebo behu. Na zaklade ukazky deti imituj tanecné

, , . kroky ako napr. krok posko¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Pohycll) ttz teljsna hudobny sprievod. Nasledne je moZné zaradit’ pohybovli improvizaciu na baze vlastnej
zdatnos

tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.
e Vykona tieto zakladné polohy a postoje Uéite.l’ka na zé}klaliile Ccl)pakl(;valiy;h pokynov a( uké2011< podporl(lije u deti
> . : > > osvojovanie si zékladnych poloh a postojov (stoj ¢elom vpred, stoj
podFa pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, Fah. ¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, I'ah vpred, 'ah vzad). Vhodné je
vyuzivat poradové cvi¢enia a spravnu terminologiu (upazit’, zapazit,
vzpazit, predpazit’, pripazit, unozit', zanozit, prednozit, prinozit,
pokrcit’, skrcit’ a pod.).

Zdravie a pohyb

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:
Hry: nametové, didaktické, "Na Mikulasa", "Na pekarov", "Na mamicku a otecka", "Na viano¢né trhovisko"..., Edukaéné aktivity: mikulasske pesnic¢ky, "Mikulas pride", "Ja a moja rodina", "Moje Zelanie",

"Daréek pre teba", pedenie a modelovanie medovnitkov..., Pobyt vonku: vychadzka, PH a HPH na SD, rozhovor, dychové cvi¢enia, otuZovanie, kruhové hry, pozorovanie vianoénej vyzdoby...
Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky..., U¢ebné zdroje: &asopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci
material, detské eduka¢né programy, CD s koledami, Orffov inStrument...
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J ANUAR: CARO ZIMY (obsahovy celok)

Tematické celky:

1. Zima ako rocné obdobie (casové vztahy, pocasie)
2. Zimné Sporty

3. Zvieratka v Zime

Rozpravka:

RUKAVICKA... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Lomené linie: 3-4r. experimentovanie so snehom, hra s bodom (snezi, gombiky pre snehuliaka), horizontalne linie (pruhovany $al, ¢iapka)
4-5r. nacvik lomene;j linie réznymi smermi ( strecha, schody, kopce, krokodil...)
5-6r. lomené linie ( zachovanie tvaru a velkosti grafického pohybu)

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’ Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Kresli grafomotorické prvky vyzadujice Predpokladom rozvoja tejto oblasti je rozvijanie jemnej motoriky
pohyby dlane a prstov. dietat’a najmi vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura (vytvarna

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Pri kresleni a grafomotorickych

vychova) a Clovek a svet prdce. Prostrednictvom vytvarnych a
pracovnych aktivit na volnej ploche si diet’a rozvija vizualno-
motoricka koordinaciu pohybu ruky, zapéstia a prstov pri jej

Tazyk a komunikdcia Grafomotori’cké ‘ Sinnostiach dr# ceruzku spravnym cielenom’pohybe. Pri VyuZive}ni kresliacigh potr'ieb sa d'iet’.a 1’161'
predpoklady pisania 5s0b o  intenzi regulovat’ tlak ruky na podlozku. V nadvéznosti na to si dieta
Sposobom a VyvVIJa primeranu intenzitu osvojuje zvladnutie jednoduchych grafomotorickych prvkov
tlaku na podlozku. vy2adujticich précu zépfistia (o.i. vertikilne linie, horizontslne linie,
(Zbornik rozprdvok aktivita ¢.4) krivky, slucky) a dlane a prstov (o.i. horny a dolny obluk, lomena
linia, vinovka, lezata osmicka). Pri vyuZzivani kresliacich potrieb sa
dieta uci regulovat’ tlak ruky na podlozku.
Formuluje gramaticky spravne jednoduché | J azykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietat'u vzor spisovnej
Gramaticka spravnost rozvité vety a svetia. slovenéiny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Diet'a ma

a spisovnost

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

dostatok prileZitosti sledovat’, Zze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit’.

Poznavanie funkcii
pisanej reci

Dokéze jednoducho vysvetlit', preco je
pisana re¢ dolezita a uvedie jednoduché
priklady. (Zbornik rozpravok aktivita ¢.2, ¢&.3)

Ucitel’ka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych zanrov, snazi
sa o pestrost’ ich vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informaéné texty (detské
encyklopédie) a d’alsie informacné zdroje, vratane digitalnych
technologii.
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Artikulacia a

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na zretel'nu artikulaciu. Kratke
literarne utvary (basnicky, riekanky, vycitanky) si deti osvojuju
spamidti, recituju ich s dorazom na spravnu vyslovnost’.

vyslovnost Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim $pecifickych riekaniek
so zameranim na precvi¢ovanie problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, f, 1, 1, a pod.).
Odpoveda na otazky nad ramec V ramci rozhovorov a disku.sii k §itanym textom kladie ucitel’ka
doslovného vyznamu textu a dokaze rézng typy otézol.<, podnecuje Qetl k rf)zm}'lél’amu o0 obsahu textu,
S g yv1> e R rozvija a prehlbuje porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat) porozumenia.
obsah, aplikovat’ informacie z textu v Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviluje naslednymi
prenesenych situaciach a pod. aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v rdmci
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1) ostatnych vzdelavacich oblasti nadvézuju (v rimci moznosti) na
Porozumenie obsah &itanych textov.
implicitného vyznamu Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo
textu vytvarnych ¢innostiach.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)
(Divadielko v kniznici)
.y s . . . Deti maji moznost’ vyjadrit’ svoje pocity, zazitky a ziskané
Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vedomosti roznym spdsobom (v ramei vytvarnych, hudobno-
v dramatickych a hudobno-pohybovych pohybovych & dramatickych ¢innosti).
¢innostiach.
Porozumenie Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu Ucitelka venuje patri¢nu pozornost’ vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu

explicitného vyznamu
textu — slovna zdsoba

(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a 1).

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

vyznamov odvodenych, novych a neznamych slov.

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny

jednoduchy pribeh.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Identifikuje niektoré pismena abecedy.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju
ucitel’ka ¢ita. V§imaju si pritom, Ze ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s uéitel’kou o tejto stvislosti diskutuji. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.

Ucitel’ka moze pisomne oznacit” hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informacné plochy v triede umiestiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané velkymi tlaenymi pismenami, pri zadavani uloh
v skupine dava detom (5-6 ro¢nym) postup v podobe strucnej
osnovy ¢innosti (jednoslovné instrukcie).
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Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného ¢isla v numerickej postupnosti
po ¢islo 10.

V obore do 10 urc¢i poc€itanim po jednej
pocet objektov v skupine.

Bez zistovania poctu pre dve skupiny
objektov urci, kde je viac a kde mene;j
objektov.

Pozaduje vymenovanie ¢iselného radu aj od 'ubovolného ¢isla.

Pri menej prehl'adnych situacidch ukazuje, ako si pri zistovani poctu

mdzeme pomahat’ chodenim pomedzi predmety, Upravou objektov

(zmena polohy, robenie znacky, na zapoc¢itanom objekte) a vytvara

prilezitosti na ich osvojenie si detmi.

Ucitel'ka detom umoziiuje, aby sa stretavali

s najroznej$imi situdciami, pri ktorych sa urcuje pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnost’ou,

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré st k dispozicii
len urcity Cas.

Ucitelka detom ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch

skupinach (davanim do dvojic) mézeme aj bez ur€ovania ich poctu:

- porovnat’ pocty dvoch skupin,

- vytvorit rovnako vel'a objektov ako ma urcena skupina objektov,

- rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve ¢asti s rovnakym
poctom.

Geometria a meranie

Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer
predmetu (v skutocnosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej
nestandardnej jednotky (krok, dlan,
pomocny predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych jednotiek
merania (v obore do 10).

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje

rovnu a kriva ¢iaru.

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a
vymodeluje gul'u, kocku, valec.

Ucitel'ka predstavuje det'om meranie prostrednictvom jednoduchych

hier, v ktorych porovnavaji &i uréuja dizku predmetov a porovnavaja

¢i urcujt vzdialenost’ (napriklad krokmi, dlanami, pomocnymi

predmetmi a pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani a diskutuje s

det'mi o nepresnosti merania.

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa kreslia, obtahuju rovné, krivé aj

uzavreté Ciary roznej hrubky. Na kreslenie Ciar organizuje r6znorodé

¢innosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v ur¢enom poradi nepretinajicimi sa
¢iarami,

- spajanie dvojic uréenych (popisanych) dvojic obrazkov
nepretinajicimi sa ¢iarami,

- najdenie druhého konca Ciary.

Ucitel’ka pomocou modelov, neskor aj obrazkami predstavuje

geometrické utvary, jednoducho opise ich vlastnosti, nechava ich deti

opakovane identifikovat. Umoziluje vyuzivat rozne stavebnice na

stavanie a skladanie podl'a predlohy, podl'a popisu, podl'a uréenych

pravidiel, na dant tému. Organizuje aj situacie, kde rozhodujacim

zmyslom je hmat.

Logika

Rozhodne o pravdivosti (dno/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Rozhodne, ¢i dany objekt mé/nema dant
vlastnost’.

Postupne prenasa zodpovednost’ za rozhodovanie (je to dobre, ma to
dobre a pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych
rieSeni.
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Praca s informdciami

Ovlada zaklady prace s digitadlnymi
technologiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy
urcéené pre danu vekovu skupinu a pod.

Utcitel'ka vyuziva digitdlne pomocky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuji $pecialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomocok a hier, ktoré stimuluja: pohyb po
Stvorcovej sieti, vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch, hl'adanie a
prenasanie predmetov na urc¢ené miesto.

Rozpréva o prirodnych reélidch znameho
okolia.

Triedi prirodné reélie podl'a réznych

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych majt deti moznost’ prezentovat’
aktualne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.
Porovnava detské predstavy a zdoraznuje rozdiely.

Urcuje kategorie triedenia ré6znych prirodnych objektov a zist'uje, do
akej miery deti pri triedeni premyslaju. Vytvara situacie, v ktorych

Clovek a priroda Vnimanie prirody identifikovanych znakov. je ulohou deti triedit’ prirodné objekty podl'a znaku, ktory si urcia deti
a zistuje, ako exaktne pracuju so zvolenym kritériom.
Uvedomuje si zmeny v prirode po¢as roka. Ucitel’ka sa r(?zpréva s detmi o.pozorovatel’n}'lch zmendch v prirode,
ktoré nastavaju v dosledku zmien ro¢nych obdobi.
. . . . Ucitel’ka diskutuje s det'mi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu sa
Identifikuje prvky pocasia a realizuje o . . . S o
, h ) . o, venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.
kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
Opise vybrané prirodné javy a podmienky Ucitel'ka z’ist’gjg aktualne preiist.avy’deti o vybranych prirodnych
zmeny ich fungovania na zaklade javoch a dalej ich spolu S.(,iet mi skima: . L
, . , . Svetlo a tiene - 1dentifikuja spolu zdroje svetla a to, ako je mozné
vlastného pozorovania a skimania (svetlo svetlo vytvorit. Skimaji tvorbu tiena, jeho predlzovanie a
a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, | skracovanie, pozorovanie tietia v exteriéri v stvislosti so zdanlivym
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohybom Slnka po oblohe a pod.
pohyb). Teplo a horenie - Identiﬁkujﬁ zdroje teplg, diskutuji o t(?m, ako je
mozné teplo tvorit, o podmienkach horenia a nasledne aj o
protipoziarnych opatreniach a pod.
Topenie a tuhnutie - Pozoruji zmenu vlastnosti latok vplyvom
tepla, skiimaju bezne dostupné latky, s ktorymi sa bezpecne
manipuluje — I'ad, ¢okolada, maslo a pod.
Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodnt paru. U¢itel’ka vedie
Prirodné javy deti k diskusii o bezne pozorovanych javoch savisiacich s

vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o sa deje s vodou napriklad
pri suSeni bielizne, vlasov, mlaky.

Rozpustanie latok vo vode — Ucitel’ka vedie deti ku skimaniu toho,
aké latky sa vo vode rozpust'aju, kedy sa rozptstaju rychlejsie.
Zameriava sa na latky, s ktorymi majt deti skiisenost’ — cukor, sol’,
priprava kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, Co sa s latkami stane
pri rozpustani, pokusaju sa ziskat’ latky z vody spét’.

Zvuk - Ucitel'ka vytvara prilezitost’ na sledovanie r6znych sposobov
vzniku zvukov a o sposobov ich zosiliiovania a zoslabovania. Deti sa
napriklad poku$aju usmernovat’ zvuk papierovymi lievikmi alebo
skimaju prenos zvuku po ,.Spagatovom telefone*.

Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré umoziuju zistit’, ako je mozné
dostat’ predmety do pohybu. Deti skiimaji a porovnédvaju vel'kost’
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dvoch sil pésobiacich opaénym smerom v t'ahu aj tlaku; skaSaja
zmenit’ smer pdsobenia urcitej sily (napriklad proti padu predmetov,
pohybu predmetov v prievane a pod.).

Magnetizmus — Ucitel’ka vedie deti ku skiimaniu toho, ktoré
predmety su pritahované magnetom a ku skiimaniu vzdjomného
spravania sa magnetov voci sebe.

Vol’'ny pad predmetov — Ucitel’ka navodzuje situacie umoznujiice
sledovat’ spdsob padu predmetov k zemi (rychlost’ padu réznych
predmetov) a nasledne sledovat’ moznosti zrychlenia a spomalenia
padu predmetov.

Identifikuje niektoré zivotné prejavy
zivocichov.

Opise spOsoby starostlivosti o niektoré
zivocCichy.

Ucitelka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych
zivocichov podl'a vonkajsich znakov ich tiel, podl'a r6znych
sposobov ich pohybu v prostredi, podl'a rozneho spdsobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rézne zivocichy ziju.

Pri pozorovani zivo¢ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaja v

Zivoéichy ) o , . ) blizkom okoli (napr. na $kolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maju
Identifikuje r6znorodost’ spdsobu zivota deti skuisenosti (rozne druhy hmyzu, Zivo¢ichy chované pre uzitok),
zivocichov. resp. st v blizkom okoli pozorovatelné.

Vie, Ze rozne druhy zivocichov vyzaduju ) o , )
e ’SVO' Fivot réznye druhv po traVy ) Ucitel’ka vedie deti k spozndvaniu spdsobu zZivota vybranych druhov
p d yp y zivocichov (napr. macka, dazd’ovka, moty?l).
Opise Zem ako sucast’ vesmiru. Ucitelka diskutuje s det'mi o ich predstavach o Zemi ako o
vesmirnom telese (pouziva najma globus). Diskutuje s det'mi o
Nezivd priroda roznych vesmirnych telesich, najmi o Zemi a inych planétach, Slnku

a inych hviezdach a o Mesiaci a inych obezniciach planét. Diskutuje
0 spdsoboch, pomocou ktorych ¢lovek skiima vesmir.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v case

Sprévne pouziva pojmy vcera, dnes a
zajtra.

Vie, kol'’ko ma rokov, pozné ro¢né

obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

Ucitel'ka vytvara situécie, v ktorych maju deti moznost’ rozvijat’ si
adekvatne pouzivanie pojmov vyjadrujucich ¢asové suvislosti, najma:
vcera, dnes, zajtra, davno, teraz, potom (napriklad pri opise zazitkov,
zal'ub, planov na prazdniny, rodokmena a pod.).

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali v ¢asovych stvislostiach dia,
tyzdna a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost’ami (napriklad rezim
dna, oslavy a sviatky, dni pracovného vol'na a pod.)

a prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov (napriklad
ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dia a pod.).

Clovek a svet prace

Konstruovanie

Chépe technicky nacrt ako navod pre
vytvorenie predmetu.

Ucitel’ka poskytuje detom predlohy predmetov a pomaha im
identifikovat’ predmety podl'a predlohy zo suboru predlozenych
predmetov, pricom vedie deti k v§imaniu si detailov predmetov,
pripadne k doplianiu predlohy o prvky, ktoré dieta identifikuje na
predmete a na predlohe chybaju (napriklad dieta doplni obrazok zo
salky, ktort identifikovalo ako predmet zobrazeny na nacrte,
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e Podlanavrhu (schémy, naértu, predlohy)
zhotovi dany predmet.

predlohe; na predlohe doplni chybajice tlac¢idlo z imitacie mobilného
telefonu — hracky a pod.).

Ucitelka zadava detom jednoduché kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podl'a
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z
kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Uzivatel'ské zrucnosti

e Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zéhrade.

Ucitel’ka sa zameriava na rozvoj nasledovnych uzivatel'skych
zruénosti: hrabanie hrabl'ami; prenasanie sypkého materialu lopatou;
skrutkovanie; odtahovanie a pritahovanie matic kI'ic¢om; krajanie
tupym noZom; otvaranie a zatvaranie visacicho zamku; pouzitie
vodovahy; pouzitie olovnice; viazanie uzla a maslicky; navlickanie
ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z
fl'ase a do fT'ase (a iné podl'a aktualnych moznosti skoly). V rameci
rozvoja uzivatel'skych zru¢nosti vedie deti k pouzivaniu zakladnych
ukonov potrebnych pri pouzivani roznych elektronickych zariadeni:
zapnutie a vypnutie pocitaca; praca s PC mySou, kladvesnicou,
pripadne touchpadom (alternativne praca s inou informac¢nou
technikou podl’a moznosti — napr. interaktivna tabul’a, tablet, ¢itacka
knih). Uc¢itel’ka spolu s detmi skiima fungovanie a spdsob vyuzitia
vybranych jednoduchych mechanizmov a to na bezne dostupnych
nastrojoch a zariadeniach: paka (rovnoramenné vahy — vyvazovanie a
vazenie, hojdacka, nadvihovanie tazkych predmetov pakou);
naklonena rovina (pohyb predmetov po rézne naklonenej rovine s
nakladom, bez nakladu); koleso (pohyb tazkych predmetov s
pomocou kolesa a bez) ; ozubené kolesa (kuchynsky ru¢ny sl'ahac,
bicykel). Poméaha detom pouzivat uvedené jednoduché mechanizmy
pri konstrukénych ulohéch.

Vokalne cinnosti

e Spieva piesne a riekanky

Ucitel’ka spieva s detmi I'udové, detské umelé piesne, rickanky, resp.
vhodnt su¢asnt hudobnu produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az c1-
c2.Ucitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zruénosti. UCitel'ka vytvara situdcie, v ktorych
deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaji osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.

Instrumentdlne cinnosti

e Zvladajednoduché inStrumentéalne
sprievody k piesiiam a riekankdm.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje jednoduché sprievody
k piesniam a rickankam v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.
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Umenie a kultura
Vytvarna vychova

Percepcné cinnosti

e Aktivne poc¢tiiva hudobné skladby pre deti,

piesne a spev ucitel’ky.

Ucitel'ka poctiva s det'mi detské hudobné skladby a piesne. Ucitel'ka
sama spieva a hrd detom piesne a inStrumentalne miniatary.
Ucitelka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj hudobného
a nehudobného zvuku. Identifikuja hlas diet'ata, muzsky, zensky,
solo spev, spev skupiny, znenie najznamejsich klasickych hudobnych
nastrojov, odkial’ prichddza zvuk ¢i ton. Ucitel’ka pri pocivani hudby
spoloéne s det'mi identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky
hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne pomenuju kontrasty v
hudbe. Uc¢itel’ka vytvara situacie pre opatovné poclivanie a
spoznavanie uz poc¢uvanych hudobnych diel.

Vnimanie umeleckych
diel

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architektaru.

Ucitelka zameriava pozornost’ deti na aktivne vnimanie vytvarného
diela. Umoznuje detom opis vytvarného diela dietatom. Vedie s
detmi rozhovory o vytvarnom diele.

Vytvarné cinnosti s

farbou

Ovlada niekol’ko technik mal’ovania.

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby rieditené vodou (s moznostou miesania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripravené¢ho farebného tonu);
vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé¢) a na ich mieSanie (v paste alebo
prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a mieSania farieb. Pozn.: ucitelka nechdva dietatu priestor na
viastnii sebarealizdaciu, objavovanie, experimentovanie a vyjadrenie fantdzie
s moznostou prepojenia na aktivity v inej vzdeldavacej oblasti.

Vytvarnd cinnost's
tvarom v priestore

Sklada, spaja z roznych materialov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektru vytvarali z
hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny, s
vyuzitim karténu a inych materialov), material spajali lepenim,
upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dorazom na
predstavivost’ dietata. Podl’a instrukcii ucitel’ky dieta vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-
peklo ...).

Zdravie a pohyb

Pohyb a telesna
zdatnost

Vykona tieto zakladné polohy a postoje
podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.

Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a
preliezania.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na
hudobny sprievod.

Ucitelka na zdklade opakovanych pokynov a ukdzok podporuje u deti
osvojovanie si zdkladnych poloh a postojov (stoj celom vpred, stoj
¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, I'ah vpred, I'ah vzad). Vhodné je
vyuzivat’ poradové cviCenia a spravnu terminologiu (upazit, zapazit,
vzpazit’, predpazit, pripazit’, unozit’, zanozit,, prednozit, prinozit’,
pokrcit’, skréit’ a pod.).

Ucitel'ka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a
preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitelka zarad’uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie
Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
rytmu pri chddzi alebo behu. Na zaklade ukazky deti imituju tanecné
kroky ako napr. krok posko¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Nasledne je mozné zaradit’ pohybov(i improvizaciu na baze vlastne;j
tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.
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e Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, U’éitel’k.a VyuZiYa pri mfmipuléci% s rvlééinirrn rézpe cviéenia} ako

podévanie, odrézanie, preskakovanie atd’, | ddzanie lopty jednoruéne a obojrucne, hidzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvi¢enia a hry s

vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako st Satky, padaky, balan¢né

plosiny a iné.

e Zvladne turistickl prechadzku. Ucitel'’ka motivuje deti pocas prechadzky tak, aby deti zvladli stvisla

chodzu primeraného trvania bez inavy alebo vycerpania. Turistické

prechadzky sa spravidla realizuju po¢as pobytu vonku.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetluje vyznam pravidiel a

dolezitost’ ich dodrziavania. StiCasne u deti podporuje stitazenie a

myslienku fair-play.

e Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:

Hry: nametové, didaktické, "Na zvieratkd", "Na meteorologov", "Na $portovych reportérov", "Na horarov/ky", "Na oSetrovatel’ky/Tov zvierat"...

Edukacné aktivity: "Mgj rezim dna", "Den a noc", kreslenie, mal’ovanie - "Zimna krajina", pojmova mapa- "Zimné Sporty", rozhovor, diskusia, zhotovenie kimidla a potravy
pre vtakov, reprodukcia a dramatizacia rozpravky "Deduskova rukavica"...

Pobyt vonku: vychadzka, PH "Na vrabcov" na SD, rozhovor, dychové cvitenia, otuZovanie snehom, slovné hry, riekanky, gulovacka, sankovanie...
Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky, pojmové mapovanie...

Ucebné zdroje: zborniky hier, ¢asopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské eduka¢né programy...
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FEBRUAR: PRACA, POHYB, VESELIE (obsahovy celok)

Tematické celky:
1. Pracovné profesie - ¢cim budem
2. FaSiangy - tyZdei plny zdabavy
3. Predmety a ich vlastnosti
4. Mali ochrancovia prirody

Rozpravka:

TRI PRASIATKA... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

KruZivé pohyby: 3-4r. - krazivé pohyby zépastia s vizudlnou kontrolou oka (krtizivé ¢méranie, mletie, hojdanie, navijania)

4-5r. - navijanie, nacvik kruznice a ovalu v v smere zdola do L’/ zdola do P, zhora do P
5-6r. - kruzivé pohyby z vonkajSej okrajovej linie az do stredu a opacne

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Porozumenie
explicitného vyznamu
textu - slovna zasoba

Jazyk a komunikacia

e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov,

ktoré pozna (napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouZitim antonym a 1.).
Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu
(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a 1).
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2),

(Divadielko v kniznici)

Reprodukuje strucne obsah precitaného
textu. (Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na prozodiu (intonaciu,
prizvuk, tempo, intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu zvyraziuje
rozdiel medzi rozprava¢om a priamou recou réznych postav.
Ucitel’ka venuje patri¢nu pozornost’ vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu
vyznamov odvodenych, novych a neznamych slov. V naslednych
rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach a komunikaénych situaciach
ich ucitel’ka opakovane pouziva, vytvara prilezitosti na ich
zmysluplné pouzivanie det'mi. V slovnych hrach (hl'adanie
protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma, antonyma,
synonyma a i.) upeviiuje a rozvija aktivnu slovnu zasobu deti. Pocas
¢itania i po precitani textov kladie detom kontrolné otazky,
rekapituluje obsah, udalosti, pri nau¢nych textoch fakty, informécie a
nové poznatky (Co nové sme sa dozvedeli? Podl'a oho vieme, Ze...?)

Porozumenie
implicitného vyznamu
textu

Uvazuje nad informaciami prezentovanymi
prostrednictvom informacno-
komunika¢nych technolégii, porovnava ich
s vlastnou skusenost’ou a s tym, ¢o vie z
inych zdrojov.

Ucitel’ka zarad’uje do ¢innosti nielen texty publikované v kniznej

alebo Casopiseckej podobe, ale aj texty a obsahy sprostredkované

informacéno-komunika¢nymi technolégiami (napr. texty na internete,

obsahy, ktoré st sucast'ou televiznych programov, vyuc¢bovych

programov pre digitalne technologie a digitalizovanych hier pre deti

a pod.) Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:
predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akavani, utvaraniu predstav,
domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych vyznamov
(dedukecii),
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chéapaniu suvislosti medzi obsahom textu a redlnym svetom,
vlastnymi skusenost’ami, rozliSovaniu redlnych a neredlnych,
fantazijnych obsahov,
aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v realnej situacii (uviest
priklad zo Zivota, postupovat’ podla inStrukeii, ndvodu a pod.),
hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti — nespravnosti
konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),
vysvetlovaniu a zdévodiiovaniu svojich odpovedi

Gramaticka spravnost
a spisovnost

Formuluje gramaticky spravne jednoduché

rozvité vety a suvetia.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1, ¢.2, ¢.4)

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietat'n vzor spisovnej
slovenéiny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit’. Prostrednictvom vhodnych textov
ucitel’ka demonstruje, Ze knizna podoba jazyka je vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
narecovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

Koncept tlace a znalost

kniznych konvencii

Identifikuje niektoré pismena abecedy.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka ukaze detom, kde v knihe najdu udaje o
knihe a ako ich pouzije pri orientacii v knihe (ndzov knihy a autora
knihy na titulnej strane — o. i. naznacuje zaciatok Citania knihy a
spravne drzanie knihy); obsah (poméha pri vyhl'adavani pribehu v
knihe). Pri opdtovnom ¢itani knihy sa deti pyta, kde je mozné najst’
tieto udaje. Pri individualnom ¢itani alebo Citani v mensej skupine
deti ucitel’ka prstom ukazuje smer Citania. Vyzyva deti, aby vyhl'adali
v texte zname (vizualne zapamaitané) slova.

Ucitel’ka moze pisomne oznadit’ hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informac¢né plochy v triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané velkymi tlacenymi pismenami, pri zadavani tiloh
v skupine dava detom (5-6 roénym) postup v podobe strucnej osnovy
¢innosti (jednoslovné instrukcie).

Artikulacia a
vyslovnost

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule
vsetky hlasky a hlaskové skupiny.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na zretel'nu artikulaciu. Kratke
literarne tvary (basnicky, riekanky, vycitanky) si deti osvojuji
spamiiti, recituju ich s dorazom na spravnu vyslovnost’.

Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuZzivanim Specifickych riekaniek
so zameranim na precvicovanie problematickych spoluhlasok

7

(sykaviek, slabikotvornych spoluhlasok r, 1, L, 1, a pod.).

Grafomotorické
predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce
pohyb zapistia.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach
drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija
primeranu intenzitu tlaku na podlozku.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Prostrednictvom cielenych vytvarnych a pracovnych aktivit na volnej
ploche si diet’a rozvija vizualno-motorickl koordinaciu pohybu ruky,
zépéstia a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri vyuzivani kresliacich
potrieb sa diet’a u¢i regulovat’ tlak ruky na podlozku.

Pri vyuZzivani kresliacich potrieb sa diet’a uci regulovat’ tlak ruky na
podlozku.
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Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

e Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za

sebou.

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrazkov na 2 skupinky s
rovnakym poc¢tom.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poctom.

Pomocou jednoduchych basnic¢iek hravou formou ucitel’ka upeviiuje
poznanie ¢iselného radu najprv do pét,, neskor do desat’. V pripade
zostupného radu vyuziva rézne bezné aktivity — ,,odStartovanie®,
odpocitavanie a pod.

Ucitelka detom umoziiuje, aby sa stretavali s najroznejSimi
situaciami, pri ktorych sa uruje pocéet objektov: - usporiadanych aj
neusporiadanych, - vSetkych aj len s danou vlastnostou, - ktoré su
neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré st k dispozicii len urcity cas
Ucitel’ka vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na 2 alebo 3 Casti s
rovnakym poctom a necha deti ulohu riesit’ intuitivne (bez
pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne
rozdelené. Pri tom sa deti stretdvaju aj s moznost'ou, Ze sa skupiny
zadanym spdsobom rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

Podobne ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch
skupinach (davanim do dvojic) moézeme aj bez urCovania ich poctov:
- porovnat’ pocty dvoch skupin, - vytvorit’ rovnako vela objektov ako
ma urcena skupina objektov, - rozdelit’ (pokial to ide) skupinu
obrazkov na dve Casti s rovnakym poc¢tom.

Geometria a meranie

Pri usporiadani 3 predmetov urc¢i predmet s
najvacsim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s
predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi,
najtensi...).

V usporiadanom rade urci objekt na zdklade
slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’
za.

Opise polohu predmetov v usporiadanom
rade a umiestni v iom predmet podla
tychto pokynov.

Ucitel’ka necha deti porovnat’ a usporiadat’ Gtvary v ich celkovej
velkosti a jednotlivych rozmeroch.

V beznych situaciach zo zivota (prichod pretekarov do ciel’a, cakanie
v rade na obed, na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavicke,
O pampusikovi) ucitel’ka spolu s det'mi popisuje polohu 0sdb, postav
... pomocou danych pojmov. Dramatizaciou vedie deti k orientacii v
usporiadanom rade.

Logika

Vytvori (nakresli) podl’a daného vzoru (do
6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety méZu byt’ celkom
odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i
velkostou.

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa meniace zvuky
(hovorené, napriklad la, 1i, 1i, la, 1i, 1i, la, pripadne pravidelné zvuky
vytukavaji, bubnujt, vydupavju a pod.). Organizuje hry, kde deti
opakujt pravidelne sa meniace jednoduché ¢innosti (napriklad drep,
drep, vzpazit' a pripazit, napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’ ...).
Prepéaja ulohy na pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym
zivotom. Iniciuje hl'adanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju
vzor, ktory sa opakuje napriklad na obleceni, v r6znej vyzdobe, v
prirode. Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jesen),
v urcitej postupnosti vzorov mozu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré
vzdy ida po sebe a pod. Postupne prenasa zodpovednost’ za
rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych
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e Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nemé dant
vlastnost’.

ulohach iniciuje kontrolu najdenych rieSeni. Snazi sa aj pri beznych
situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a vyberat’ objekty s danou
vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a osobné, jednu skupinu budu
tvorit’ diev€ata, o maji na sebe nieco ZIté a pod.).

Clovek a priroda

Prirodné javy

e OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky
zmeny ich fungovania na zaklade vlastné¢ho
pozorovania a skiimania (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a
pohyb).

Ucitel’ka zistuje aktualne predstavy deti o vybranych prirodnych
javoch a d’alej ich spolu s detmi skuma:

Svetlo a tiene - 1dentifikuju spolu zdroje svetla a to, ako je mozné
svetlo vytvorit. Skiimaju tvorbu tiefia, jeho predlzovanic a
skracovanie, pozorovanie tiefia v exteriéri v suvislosti so zdanlivym
pohybom Slnka po oblohe a pod.

Teplo a horenie - 1dentifikuju zdroje tepla, diskutuju o tom, ako je
mozné teplo tvorit, o podmienkach horenia a nasledne aj o
protipoziarnych opatreniach a pod.

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu vlastnosti latok vplyvom
tepla, skiimaju bezne dostupné latky, s ktorymi sa bezpecne
manipuluje — I'ad, ¢okolada, maslo a pod.

Vyparovanie - Pozoruji zmenu vody na vodnu paru. Ucitel’ka vedie
deti k diskusii o bezne pozorovanych javoch suvisiacich s
vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o sa deje s vodou napriklad
pri suSeni bielizne, vlasov, mlaky. Rozpiust’anie latok vo vode —
Ucitel’ka vedie deti ku skiimaniu toho, aké latky sa vo vode
rozpustaju, kedy sa rozptstaji rychlejsie. Zameriava sa na latky, s
ktorymi maju deti skasenost’ — cukor, sol’, priprava kavy, ¢aju.
Diskutuje s detmi o tom, ¢o sa s latkami stane pri rozpustani,
pokusaju sa ziskat’ latky z vody spat’. Zvuk - Ucitel’ka vytvara
prilezitost’ na sledovanie réznych spdsobov vzniku zvukov a o
sposobov ich zosiliovania a zoslabovania. Deti sa napriklad pokiasaju
usmeriiovat’ zvuk papierovymi lievikmi alebo skiimajt prenos zvuku
po ,,Spagatovom telefone®. Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré
umoziuju zistit’, ako je mozné dostat’ predmety do pohybu. Deti
skiimaju a porovnavaju vel'kost’ dvoch sil posobiacich opacnym
smerom Vv tahu aj tlaku; ski$aju zmenit’ smer pdsobenia urcitej sily
(napriklad proti padu predmetov, pohybu predmetov v prievane a
pod.). Magnetizmus — UCitel’ka vedie deti ku skimaniu toho, ktoré
predmety su pritahované magnetom a ku skiimaniu vzajomného
spravania sa magnetov voci sebe. Vol’ny pad predmetov — UcCitel’ka
navodzuje situacie umoznujice sledovat’ spdsob padu predmetov k
zemi (rychlost’ padu réznych predmetov) a nasledne sledovat’
moznosti zrychlenia a spomalenia padu predmetov.

50




Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza
voda.

Ucitel’ka zist'uje predstavy deti o pritomnosti vody v prirode, vedie
ich k pozorovaniu pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj
plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov).Diskutuje s det'mi o
vyzname vody pre ¢loveka, rastliny a zivo¢ichy, priCom sti¢astou

Neziva priroda diskusie je aj problematika zne&istenia vody roznymi latkami, ktoré

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivo¢ichy je aj nie je mozné vo vode vidiet, ¢i inak vnimat’ (Cuchom, hmatom a

a ¢loveka. pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu vody pochadzajucej z
roznych zdrojov. Specifikuje pitni vodu a objasfiuje nebezpecenstvo
pitia vody z nezndmych zdrojov.

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, Uéitverl’ka §pozpéva s detmi okolitﬁ'krajinu a venuje sa rozYoju

napr. rieku, ktora pretekd cez dany region, pouzivaiia pojmov, pormocou ktorych geograficky pomentvame

C , prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera,
Clovek a spolo¢nost’ Geografia a okolie pohorie ¢i vodnu plochu. rybniky, najméi konkrétne vzhladom na vlastny region a pod.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy nasej vlasti.
Rozprava sa s det'mi o skusenostiach, ktoré s krajinou maji a o tom,
ako Clovek krajinu meni (napriklad vystavbou miest, priehrad a pod.).

Orientacia v okoli

Pozna verejné institicie a sluzby vo svojom
okoli a tcel, na ktory sluzia (napr. obchod,
policia, posta, lekarska ambulancia a iné
podla lokalnych podmienok).

Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v ktorom sa materska skola
nachadza a to prostrednictvom lokalnych institucii a sluzieb, ktoré su
v obci/meste poskytované. Spolu s detmi sa rozprava o sposobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych institicii a sluzieb:
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

Clovek a svet prace

Materialy a ich
viastnosti

Opisuje predmety a ich r6zne vlastnosti.

Vymenuva rozne prirodné materialy (napr.
kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vlna a pod.).

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pri tvorbe $pecifickych vyrobkov
spolu zdévodiuju vyuZitie vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material 1i$i od inych materidlov. Neskor ucitel’ka vedie deti k
podobnému skiimaniu ¢lovekom upravenych materialov: papier,
plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na zaklade rozpoznavania réznych
materialov sa ucitel’ka snazi viest’ deti k rozvoju recyklaénych
spdsobilosti — k triedeniu odpadu.

Ucitelka zameriava pozornost’ deti na skimanie vlastnosti roznych
predmetov a nasledne sa spolu s detmi pokusaju triedit’ ich podl'a
materialov, z ktorych st vyrobené.

Sktimaju spolu r6zne druhy materialov a zamyslaju sa nad
moznostou ich pouzitia, pricom sa prednostne stustred’uju na prirodné
materidly: kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina a pod

Remesla a profesie

Pozné zakladnu pracovnu népli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Ucitel’ka sa venuje diskusii o roznych sucasnych povolaniach.
Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu pracovne;j
naplne vybranych povolani, pri¢om ststred’uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami. Sustred’'uje sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel,
policajt (a iné podla aktudlnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

Uzivatel'ské zrucnosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a
réznymi materialmi.

Ucitel’ka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych dieta vyuziva
jemnt motoriku, napriklad navliekanie koralok, prevliekanie $nirok,
triedenie drobnych predmetov, skladanie papiera a podobne.
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Umenie a kultira
Vytvarnad vychova

Hudobno-pohybové
cinnosti

e Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituju pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

InStrumentalne cinnosti

e Vyuziva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

Ucitel’ka vyuziva zakladné nastroje Orffovho inStrumentara, deti ich
identifikuji vizualne i sluchom, pomentvaju, zvladaja techniku
hrania na ne. Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaja Orffove aj
samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby. Prostrednictvom nich vyjadrujua
aj zvukovi podobu javov a nalad.

Ucitel’ka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela,

Hudobno-pohybové e Vyjadri charakter piesni a hudby : ° \ : ! S
Cinnosii prirodzenym kultivovanym pohybom k}lltlvrovanemu pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu rickaniek,
piesni a hudby.

e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na Ucitelka ponﬁk?l aktivity zamerané na vytvarné sprac.ovanie podnetu

vytvarné dielo. z umeleckého diela (ukazky vybranych vytvarnych diel — podl'a
vyberu, prip. navsteva vystavy/galérie; dietat'u umoziuje spontanne

Vnimanie umeleckych reagovat’ na umelecké dielo v rozmedzi od detske;j ,,kopie aZ po
diel parafrazu alebo inSpiraciu nametom alebo spracovanim; s uplatnenim

roznych technik. Pozn. vnimanie vytvarnych diel mozno prepojit’ s
medzizmyslovym vnimanim (napr. obraz — hudba, socha —
pantomima ..).

Vytvarné cinnosti s
farbou

e Farbami vyjadruje pocity.

Ucitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby rieditelné vodou (s moznost’ou miesSania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného tonu);
vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich miesanie (v paste alebo
prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania
maliarskeho nastroja a mieSania farieb.

Pozn.: ucitelka nechava dietatu priestor na vilastnu sebarealizaciu,
objavovanie, experimentovanie a vyjadrenie fantdzie s moznostou
prepojenia na aktivity v inej vzdelavacej oblasti.

Vytvarné cinnosti s
tvarom v priestore

e Sklada, spéja z réznych materialov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektiru vytvarali z
hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny, s
vyuzitim kartonu a inych materialov), material spajali lepenim,
upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na
predstavivost’ dietata. Podl'a inStrukcii ucitel’ky diet’a vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-
peklo ...).

Spontanny vytvarny
prejav

e Kresli postavu.

Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo
zvierat'a, bez ndrokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidld), s dérazom
na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontdnny vyraz.
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Synestézia
(medzismyslové
vnimanie)

e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

Uc¢itel’ka umoziluje det'om aktivity zamerané na snimanie
rozmanitych povrchov technikou frotdze (budovanie vzorkovnicka,
alebo tvarovej kompozicie z frotazovanych povrchov). Vedie deti k
pomentvaniu réoznych hmatovych pocitov z frotdzovanych povrchov
(drsny, hladky, vrubkovany, pichlavy, mékky...). Pozn.: t¢éma méze
nadvizovat na vzdelavaciu oblast Clovek a svet prace, podoblast’
Materialy a ich vlastnosti. U¢itel’ka podnecuje farebné vyjadrenie
vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ — citron — zIta ...). Voli
aktivity, kde sa deti inSpiruju naladou hudobnej skladby; s dérazom
na vztah zrakovej a zvukovej skuisenosti

(kratka, vyrazovo jednozna¢na ukazka hudobnej skladby — reakcia
Pubovolnymi vytvarnymi prostriedkami).

Zdravie a pohyb

Pohyb a telesna
zdatnost

e Ovlada tieto jednoduché¢ akrobaticke
zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

e Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

e Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrézanie, preskakovanie atd’.

e Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

e Rytmicky spravne vyuziva zdkladné
lokomo¢né pohyby a tanecné kroky na
hudobny sprievod.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zru¢nosti je vhodné vyuzivat
cviCenia zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti najma na
podporu dynamickej rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej rovine -
lavicke) a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo
-lastovicka). Ucitel’ka zarad'uje cvicenia pre nacvik a nasledné
zdokonalenie prevalov (kotul’ vpred, koliska, bo¢né prevaly).
Odporacajh sa vyuzivat pohybové hry zamerané na zmeny pol6h a
postojov, rozvijajuce reakénu a orientaéna schopnost. Pre celkovy
rozvoj koordinacie je vhodné zarad’ovat’ obraty okolo vyskovej osi s
poskokmi alebo vo vyskoku.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel a
dolezitost’ ich dodrziavania. St¢asne u deti podporuje siitaZenie a
myslienku fair-play.

Ucitelka vyuziva pri manipulécii s na¢inim rézne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, balancné
ploSiny a iné.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvic¢eni a pohybovych hier
ucitel’ka detom poméaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu techniku
zékladnych lokomocnych pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy
beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

Ucitel’ka zarad’'uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie
Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
rytmu pri chddzi alebo behu. Na zaklade ukazky deti imituju tanecné
kroky ako napr. krok poskoc¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Nasledne je mozné zaradit’ pohybovli improvizaciu na baze vlastne;j
tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

Stratégie, met6dy a prostriedky VVC: Hry: nametové, didaktické, "Na kucharov", "Na predavacov/ky", "Na divadelnikov/ky", "Na Sipkovii Ruzenku", "Na smetiarov"..., Pobyt
vonku: vychadzka, PH a HPH na SD (Na medveda, VIk a kozliatka...), rozhovor, dychové cviGenia, otuZovanie, spoznavanie smetnych nadob v okoli, nahanacky... Hodnotenie VVC:
pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky..., U¢ebné zdroje: casopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci

material, detské edukacné programy, internet, farby na telo...
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MAREC: JARNE PREBUDZANIE (obsahovy celok)

Tematicke celky:

1. Kniha priatel’ ¢loveka
Hrdame sa s rozpravkou
Priroda sa prebudza
Zvieratd a ich mlad’ata
Velka Noc (pohybliva téema)

N

SR W

Rozpravka:
O KOHUTIKOVI A SLIEPOCKE... (vid. Zbornik

Grafomotorické zrucnosti:

rozpravok)

Obluky/ vinovky: 3-4r. vel'ké oblikové a krizené linie v sprievode rickaniek o zvieratkach (pohyb celého predlaktia, ktory vznika v ramennom kibe)
4-5r. nacvik horného a dolného oblika z L—P

5-6r. obliky horny aj dolny (samostatne/ v zoskupeni, v r6znej vyske/Sirke) a vinovky

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Jazyk a komunikacia | Gramaticka spravnost
a spisovnost

e Formuluje gramaticky spravne

jednoduché rozvité vety a stvetia.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

e Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje diet’atn vzor spisovnej
slovenciny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit’.

Prostrednictvom vhodnych textov demonstruje, Ze knizna podoba
jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu nare€ovych, hovorovych, spisovnych a
nespisovnych slov.

Poznavanie funkcii
pisanej reci

e Dokaze jednoducho vysvetlit’, preco je
pisana re¢ dolezitd a uvedie jednoduché
priklady. (Zbornik rozpravok aktivita &.1)

Ucitel’ka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych zanrov, snazi
sa o pestrost’ ich vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informaéné texty (detské
encyklopédie) a d’alSie informacné zdroje, vratane digitalnych
technoldgii. Prostrednictvom réznorodych Zanrov a ich vyuzivania v
ramci vzdelavacich aktivit u¢itel’ka demonstruje funkcie pisanej reci
tak, aby diet’a ziskalo predstavu o tom, Ze pisana re¢: - umoziuje
dorozumievanie (nad ramec hovorenej reci) v ¢ase nepritomnosti
adresata komunika¢ného zameru, - je zdrojom poznatkov, informacii
a vedomosti, - je zdrojom zazitkov (emocii, prezivania, fantazie) a
umoziuje ich vyjadrovat, - ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr
ul'ahcuje a rozSiruje moznosti zapamétania si informacii, umozinuje
riadenie vlastnej ¢innosti aj ¢innosti druhych, poskytuje informacie o
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praktickych ¢innostiach). Pravidelnym ¢itanim, Sirokospektralnou
ponukou textovych zdnrov, moznost'ou vyberu s oh'adom na zaujem
deti poskytuje ucitel’ka bohaté zazitky a skiisenosti s Citanim,
podporuje pozitivny vzt'ah ku kniham a pisanej kulttire, prispieva k
upeviovaniu ¢itatel'skych navykov.

Porozumenie
implicitného vyznamu
textu

e Odpoveda na otdzky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat)
obsah, aplikovat’ informacie z textu v

prenesenych situaciach a pod.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

e Obsahy a zaZitky z ¢itania vyjadruje vo
vytvarnych ¢innostiach.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym textom kladie ucitel’ka
rozne typy otazok, podnecuje deti k rozmyslaniu o obsahu textu,
rozvija a prehlbuje porozumenie vo viacerych smeroch a rovinach
porozumenia. Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:
- predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akavani, utvaraniu predstav, -
domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych vyznamov (dedukcii),
- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a redlnym svetom,
vlastnymi skusenost’ami, rozliSovaniu redlnych a fantazijnych
obsahov, - aplikacii — pouzivaniu informdcii z textu v redlnej situcii
(uviest’ priklad zo Zivota, postupovat’ podl'a inStrukcii, ndvodu a
pod.), - hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti — nespravnosti
konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu pac¢i — nepaci), - vysvetl'ovaniu
a zdévodnovaniu svojich odpovedi (Preco si to myslis? Ako to
mysli§?), - generovaniu vlastnych otazok. Ddlezitou sucast’ou pri
praci s textami pri spolo¢nom ¢itani s riadené rozhovory a diskusie
(pred, pocas, po ¢itani). Pri moderovani spolo¢nych diskusii ucitel’ka
dba na zapajanie vSetkych deti, posmel'uje a poskytuje priestor na
vyjadrenie menej aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa navzajom
pocuvali, kladli otazky a odpovedali.

Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje a upeviiuje naslednymi
aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania tiloh v ramci
ostatnych vzdelavacich oblasti nadvézuju (v ramci moznosti) na
obsah c¢itanych textov. Deti majii moznost’ vyjadrit’ svoje pocity,
zazitky a ziskané vedomosti réznym spdsobom (v ramci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).

Znalost Zanrov a
Jjazykovych prostriedkov
pisanej reci

e Predvida udalosti deja, zapletku, zadver

pribehu a opiera sa pri tom o poznanie
Struktary rozpravok, pribehov pre deti a

bajok. (Zbornik rozprévok aktivita ¢.2),
(Divadielko v kniznici)

e Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s detmi diskutuje, ¢i sa pribeh mohol
redlne stat’, ktoré prvky deja ano a ktoré nie, aky bol zamer autora
knihy z hl'adiska zanru textu (Ci ide o text, ktory sluzi na zabavu,
oddych, ponaucenie, ziskavanie informacii).

Pri ¢itani detskych literarnych Gtvarov venuje osobitni pozornost’
pouzitym jazykovym prostriedkom (vysvetl'ovaniu prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani)

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

e Pri ¢innostiach s knthou rozumie a

aktivne (v primeranych ekvivalentoch)
pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana,
spisovatel’. (Zbornik rozprévok aktivita ¢.1)

Pred ¢itanim knihy ucitel’ka oboznamuje deti s tym, kto je autorom
knihy a ako sa kniha vola.
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Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

V obore do 10 ur¢i pocitanim po jedne;j
pocet objektov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu
predpisanych predmetov s ur¢enym
poctom a zo skupiny predmetov oddeli
skupinu s uréenym poctom.

Bez zistovania po¢tu manipuléciou
rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poctom.

Ucitel’ka detom umoziluje, aby sa stretdvali

s najroznej$imi situdciami, pri ktorych sa urcuje pocet predmetov:

- usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou,

- ktoré st neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré su k dispozicii
len ur¢ity Cas.

Pri menej prehladnych situaciach ukazuje, ako si pri zistovani poctu

mdzeme pomahat’ chodenim pomedzi predmety, Upravou objektov

(zmena polohy, robenie znacky, na zapocitanom objekte) a vytvara

prilezitosti na ich osvojenie si detmi.

Ucitelka vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na 2 alebo 3 Casti s

rovnakym poctom a necha deti ulohu riesit’ intuitivne (bez

pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne

rozdelené. Pri tom sa deti stretavaju aj s moznost'ou, ze sa skupiny

zadanym sposobom rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

Podobne ukazuje, Ze striedavym znacenim po jednom v dvoch

skupinach (davanim do dvojic) mézeme aj bez ur€ovania ich poctov:

- porovnat’ pocty dvoch skupin, - vytvorit’' rovnako vel'a objektov ako

ma uréena skupina objektov, - rozdelit’ (pokial to ide) skupinu

obrazkov na dve Casti s rovnakym poétom.

Geometria a meranie

Poskladé z primeraného mnozstva utvarov
obrazok podl'a predlohy, pokynov a na
dant tému.

Vyuziva Ciarovy pohyb na spéjanie bodov
do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i
identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku,
na jednoduchej mape).

Priblizne nakresli kruh, §tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych utvarov. Umoziuje pri tom
pouzivat’ ¢o najroznejsie formy ( kreslenie, strihanie, lepenie ,
skladanie, lamanie, modelovanie, ...).

Na kreslenie ¢iar organizuje r6znorodé ¢innosti a hry, ako napriklad:
riesenie bludisk, postupné spajanie obrazkov v uréenom poradi
nepretinajicimi sa ¢iarami, spajanie dvojic ur¢enych (popisanych)
dvojic obrazkov nepretinajicimi sa ¢iarami, najdenie druhého konca
Ciary.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi utvarmi stretavaju
predovsetkym prostrednictvom telies (napriklad otacanie stien telesa,
obkreslovanie (kreslenie podorysu), prestrkavanie telies cez ,,tesné*
otvory, ...). Vedie deti k tvorbe najma rovinnych utvarov. Umoziiuje
pri tom pouzivat’ o najroznejSie formy ( kreslenie, strihanie, lepenie ,
skladanie, lamanie, modelovanie, ...).

Logika

Roztriedi objekty v skupine na zéklade
urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar,
vel'kost’, material a pod.).

Vytvori dvojicu objektov na zéklade dane;j
logickej stivislosti.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a
vyberat’ objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a
osobné, jednu skupinu budu tvorit’ diev¢ata, ¢o maji na sebe nieco
7Ité a pod.).
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Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podl'a moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), vie kreslit’, farebne
vyplat’ uzavreté plochy, vyberat' a
umiestiiovat’ obrazky.

Utcitel'ka vyuziva digitdlne pomocky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuju $pecialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po §tvorcovej sieti,

- vyfarbovanie Ciar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prenasanie predmetov na uréené miesto.

Clovek a priroda

Zivocichy

Identifikuje niektoré zivotné prejavy
zivocichov.

OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré
zivocCichy.
Rozpoznéva mlad’ata vybranych

zivo¢isnych druhov a pomenuva ich.

Identifikuje r6znorodost’ spdsobu zivota
zivocichov.

Ucitel’ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych
zivocichov podl'a vonkajsich znakov ich tiel, podla réznych
spdsobov ich pohybu v prostredi, podl'a rozneho sposobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rézne zivocichy ziju.

Pri pozorovani zivo¢ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaja v
blizkom okoli (napr. na $§kolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi majt
deti skusenosti (rozne druhy hmyzu, zivo¢ichy chované pre Gzitok),
resp. su v blizkom okoli pozorovatel'né.

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu sposobu zivota vybranych druhov
zivocichov (napr. macka, dazd’ovka, motyl).

Vnimanie prirody

Rozpréva o prirodnych redlidch znameho
okolia.

Triedi prirodné reélie podl'a réznych
identifikovanych znakov.

Vymenuje ro¢né obdobia.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych maji deti moznost’ prezentovat
aktualne predstavy o prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.
Porovnava detské predstavy a zdoraziuje rozdiely. Urcuje kategorie
triedenia rdznych prirodnych objektov a zist'uje, do akej miery deti
pri triedeni premysl'aju. Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti
triedit’ prirodné objekty podl'a znaku, ktory si urcia deti a zist'uje, ako
exaktne pracujt so zvolenym kritériom.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode,
ktoré nastavaji v dosledku zmien roénych obdobi.

Rastliny

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

Opise podmienky zabezpecujtce klicenie
a rast rastliny.

Venuje sa aktivitdim zameranym na skimanie kli¢enia a rastu rastlin
ako dvoch specifickych procesov. Vedie deti tak, aby si uvedomili, Ze
klicenie a rast rastliny su prejavom jej Zivota.

Klicenie a rast rastlin vysvetl'uje na priklade pestovania vybranych
pol'nohospodarskych plodin; venuje sa objasiiovaniu sposobu
rozmnozovania rastlin.

Clovek a spolo¢nost’

Ludské viastnosti a
emocie

Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocute;j
rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne. (Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Ucitel’ka umozni, aby deti mohli vyjadrovat’ svoje pocity
spolo¢ensky prijatelnym spésobom — pozitivne i negativne.

Ucitel’ka taktne nabada dieta na opisovanie emocii pozitivnych
(radost’, veselost’, spokojnost’, hrdost’ na ispech, stcit) a negativnych
(smutok, strach, obavy, hnev) na zaklade: - pozorovania druhych deti
¢i rozpravkovych hrdinov z roznych médii — detska literatura, film,
televizia..., - vlastnych aktualnych zazitkov.
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Historia okolia

Uvedie priklad tradi¢nej regiondlne;j
kultary podl’a miestnych podmienok.

Ucitelka rozprava a vedie riadeny rozhovor o minulosti blizkeho
okolia aj prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru, ktoré sa viazu
na dantl lokalitu. Obsah spristupnuje napriklad prostrednictvom
sviatkov, na ktor¢ sa lokalne zvyky, tradicie a folklor viazu.

Remesla a profesie

Pozna niektoré tradi¢né remesla.

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych tradiénych remeslach, pricom
sa sustred’uje na aktualnu skusenost’ deti. Zameriava sa na opis
postupu pripravy vybranych produktov tradi¢nych remesiel,
napriklad tehliarstvo, hrniarstvo, tka¢stvo, pratikarstvo (podla
aktualnych moznosti $koly). Vybrané jednoduché postupy s detmi
realizuje. Aktivity realizuje tak, aby sa deti zamysl'ali nad spdsobom,
ako mohli byt jednotlivé produkty tradi¢nych remesiel vytvorené
(napr. kde a ako ziskat' material na pripravu prateného kosika, ¢im
material pripadne nahradit’ a pod.).

Uzivatel'ské zrucnosti

Pouziva naradie a nastroje pri priprave,
uprave predmetu alebo materiélu.

Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zahrade.

Ucitelka vytvara situdcie, v ktorych maju deti moznost’ spontanne
vyberat’ naradie na pripravu a/alebo Upravu predmetov, prostredia,
materidlov. PoCas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpe¢nému spésobu pouzivania, precizuje
sposobilost’ pouzivat’ nastroje a naradie spravne.

Ucitelka sa zameriava na rozvoj jednoduchych uzivatel'skych
zrucnosti: hrabanie hrablami; prenasanie sypkého materialu lopatou;
skrutkovanie; odtahovanie a pritahovanie matic kI'acom; strihanie
noznicami; krajanie tupym nozom; otvaranie a zatvaranie visacieho
zamku; viazanie uzla a maslicky; navliekanie ihly a zoSivanie tupou
ihlou; pranie mydlom; nalievanie tekutin z flase a do fl'ase (a iné
podl'a aktualnych moznosti Skoly).

Vokalne cinnosti

Spieva piesne a riekanky

Ucitelka spieva s detmi 'udové, detské umel€ piesne, riekanky, resp.
vhodnu sti¢asntt hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az cl-
c2. Ucitel’ka vytvara u deti ndvyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozeviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zruénosti. Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych
deti imituju hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky

InStrumentdlne cinnosti

Zvlada jednoduché instrumentalne
sprievody k piesiiam a riekankam.

Ucitel'ka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje jednoduché sprievody
k piestiam a rieckankdm v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Hudobno-pohybové
cinnosti

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituju pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.
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Umenie a kultura
Vytvarna vychova

Hudobno-dramaticke
cinnosti

¢ Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobne;j
dramatiky.

Ucitel'ka s det'mi stvariiuje detské piesne a skladbicky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami. Ucitel’ka vytvara situdcie, v
ktorych deti vyuziju prvky hudobno-dramatickej improvizacie a
hudobno-dramaticku interpretaciu (zmenené dramatické podanie).
Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vybera vhodnt hudbu na vykreslenie
prostredia, nalady a postav v hudobno-dramatickych celkoch a
hudobnych rozpravkach.

Vytvarné cinnosti s
tvarom na ploche

e Sklad4 tvary a skladanim vytvori novotvar
(nové zobrazenie) a pomenuje ho.

Ucitel’ka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do
zlozeného tvaru, vznik novotvaru (napr. plosnych geometrickych
tvarov z farebného papiera) alebo skladanie kartonovych tlacenych
pismen (do tvarov postavi¢iek). Novy zloZeny tvar mozno na vykres
obkreslit, ofrotazovat’, prilepit’ a pod., a je mozné ho doplnit’
kresbou alebo malbou.

Pozn. Aktivity mézu nadvdzovat na aktivity z matematickej oblasti (rovinné utvary) —
deti ale pracuju bez predlohy.

Vytvarné cinnosti s
tvarom v priestore

e Modeluje tvary z mékkej modelovacej
hmoty.

Ucitelka dava detom prilezitost’ na modelovanie jednoduchého
figuralneho a geometrického tvaru (médkka modelovacia hmota).

Vytvarné cinnosti s
farbou

e Hravo experimentuje s farbami.

Ucitelka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby riedite'né vodou (s moznostou miesania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného tonu);
vedie s detmi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadrujti; déraz
na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na ich miesanie (v paste alebo
prekryvanim). Vedie deti k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho

nastroja a miesania farieb.

Pozn.: ucitelka nechdva dietatu priestor na viastni sebarealizdaciu, objavovanie,
experimentovanie a vyjadrenie fantdzie s moznostou prepojenia na aktivity v inej
vzdeldvacej oblasti

Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

Ucitel’ka umoznuje det'om aktivity zamerané na snimanie
rozmanitych povrchov technikou frotaze (budovanie vzorkovnicka,
alebo tvarovej kompozicie z frotazovanych povrchov). Vedie deti k
pomenuvaniu ré6znych hmatovych pocitov z frotazovanych
povrchov (drsny, hladky, vrubkovany, pichlavy, makky...).

Pozn.: téma méze nadvizovat na vzdelavaciu oblast Clovek a svet
prace, podoblast Materidly a ich vlastnosti. Ucitel’ka podnecuje
farebné vyjadrenie vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ — citron —
zIta ...). Voli aktivity, kde sa deti inSpiruji naladou hudobne;j
skladby; s dorazom na vzt'ah zrakovej a zvukovej skusenosti (kratka,
vyrazovo jednozna¢na ukazka hudobnej skladby — reakcia
lubovolnymi vytvarnymi prostriedkami).

Pozn. aktivity mézu nadvdizovat na aktivity z hudobnej oblasti.

Zdravie a pohyb

Pohyb a telesna
zdatnost

e Vykona tieto zékladné polohy a postoje
podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.

Ucitelka na zdklade opakovanych pokynov a ukdzok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych poloh a postojov (stoj celom vpred, stoj
¢elom vzad, drep, kl'ak, sed, 'ah vpred, 'ah vzad). Vhodné je vyuzivat
poradové cvicenia a spravnu terminolégiu (upazit, zapazit', vzpazit,
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e (vlada rozne techniky lezenia, plazenia a
preliezania.

e Zvladne turisticka prechadzku.
e Ovlada skok znozmo a skok cez prekéazku.
e Rytmicky spravne vyuziva zdkladné

lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na
hudobny sprievod.

predpazit’, pripazit’, unozit’, zanozit’, prednozit,, prinozit’, pokr¢it’,
skréit’ a pod.).

Ucitel’ka vyuziva na zaradenie roznych technik lezenia, podliezania a
preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitel’ka motivuje deti pocas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisla
chodzu primeraného trvania bez Ginavy alebo vycerpania. Turistické
prechadzky sa spravidla realizuju po¢as pobytu vonku.

Ucitelka zarad’uje cvicenia zamerané na skoky znoZzmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky, skoky zo zvySenej podlozky,
skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.

Ucitelka zarad’uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie
Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
rytmu pri chddzi alebo behu. Na zaklade ukazky deti imituju tane¢né
kroky ako napr. krok posko¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Nasledne je mozné zaradit’ pohybovu improvizaciu na baze vlastnej
tvorivosti na zndmy alebo nezndmy hudobny sprievod.

Stratégie, met6dy a prostriedky VVC:

Hry: nametové, didaktické, "Na ¢itatelov/ky", "Na spisovatelov/ky", "Na zvieratka", "Na Sibacov", "Na zahradnikov", "Na pestovatel'ov"... Eduka&né aktivity: "Moja obl'ibena rozpravkova
postava", navsteva kniznice, "Urobim si knihu" navrh a vyroba vlastnej knihy, pojmové mapovanie - "Zvierata a ich mlad’ata", "Ako hovoria" rozliSovanie zvierat podl'a zvuku, "Semienko" -
sadenie, polievanie, pozorovanie, vytvarna a technicka ¢innost, "Vel'kd Noc" - ¢itanie pribehov o l'udovych tradiciach, zdobenie velkono¢nych vajicok, prednes riekaniek a basni..., Pobyt

vonku: vychadzka, PH a HPH na SD (Husky, husky..., Vlk a kozliatka...), rozhovor, pozorovanie prebudzajucej sa prirody, loptové hry, detské Tudové hry, recitacia, dramatizacia, vyhl'adavanie
jarnych kvetov..., Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky..., U¢ebné zdroje: ¢asopisy, knihy, graficky a technicky material,

obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské edukacné programy, internet...
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APRIL: SPRAVAJ SA BEZPECNE A POZNAJ SVOJU VLAST (obsahovy celok)

Tematické celky:

1. Doprava - cestujeme a objavujeme

Poznaj pravidla cestnej premavky/Spravaj sa bezpecne na ceste

2.
3. Cestujeme po Slovensku
4.

Nasa Zem je gul'atd (Cistd voda, cisty vzduch)

Rozpravka:

POD HRIBOM ... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Osmicky/ slucky: 3-4r. radenie farebnych otlackov z L—P, uchopovanie ceruzky — Sikmé, lomené linie, uchopovanie

a manipulacia s predmetmi
4-5r. osmic¢ky uvol'nenou rukou v zapisti spolu v koordinacii s prstovym ovladanim grafického materialu
5-6r. slucky — ndcvik ohnutej linie v smere z L—P a naopak ,,telefénna Snura“

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Jazyk a komunikacia

Poznavanie funkcii
pisanej reci

e Dokaze jednoducho vysvetlit’, preco je
pisana re¢ dolezitd a uvedie jednoduché
priklady.

Ucitelka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych zanrov, snazi
sa o pestrost’ ich vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informaéné texty (detské
encyklopédie) a d’alSie informacné zdroje, vratane digitalnych
technoldgii. Prostrednictvom réznorodych zanrov a ich vyuzivania v
ramci vzdelavacich aktivit ucitel’ka demonstruje funkcie pisanej reci
tak, aby diet’a ziskalo predstavu o tom, Ze pisana re¢: - umoziuje
dorozumievanie (nad ramec hovorenej reci) v ¢ase nepritomnosti
adresata komunika¢ného zameru, - je zdrojom poznatkov, informacii
a vedomosti, - je zdrojom zazitkov (emocii, preZivania, fantazie) a
umozinuje ich vyjadrovat, - ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr
ulahcuje a rozsiruje moznosti zapamaitania si informacii, umoznuje
riadenie vlastnej ¢innosti aj ¢innosti druhych, poskytuje informacie o
praktickych ¢innostiach).

Fonologickeé procesy a
fonologickeé
uvedomovanie

e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kréatkeho literarneho Gtvaru rytmickym

sprievodom.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Recitovanie basni a spev piesni u¢itel’ka doplia rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizéaciou na I'ahkoovladatelnych
hudobnych nastrojoch).
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Rozcleni zvolené slova na slabiky.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Ucitel’ka pri rytmizacii riekaniek a piesni zdoraziiuje rytmick
Struktaru slova na turovni slabiky.

Artikulacia a

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule
vsetky hlasky a hlaskové skupiny.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Pri hlasnom ¢itani det'om ucitel’ka dba na zretel'nu artikulaciu. Kratke
literarne Utvary (basnicky, riekanky, vycitanky) si deti osvojuju
spamiiti, recituju ich s déorazom na spravnu vyslovnost’.

vyslovnost Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim Specifickych riekaniek
so zameranim na precviovanie problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych spoluhlésok r, 1, 1, |, a pod.).
Porozumenie Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v Deti majis moznost vyjadrit’ svoje pocity, zaZitky a ziskané
implicitného vyznamu dramatickych a hudobno-pohybovych vedomosti roznym sposobom (v ramei vytvamych, hudobno-
- . ) . T pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).
textu cinnostiach. (Zbornik rozpréavok aktivita ¢.1)
Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, Ucitel’ka venuje patri¢nii pozornost’ vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu
ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim vyznamov odvodenych, novych a neznamych slov. V naslednych
ickvch i . y rozhovoroch, vzdelavacich aktivitach a komunikaénych situaciach
synonymlc, ye VyraZOX, ,aJ nega IYnym ichucitel’ka opakovane pouziva, vytvara prilezitosti na ich
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.). | zmysluplné pouzivanie detmi. V slovnych hrach (hl'adanie
Porozumenie (Zbornik rozpravok aktivita ¢.2) protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin, homonyma4, antonyma,
explicitného wznamu synonyma a i.) upeviluje a rozvija aktivnu slovnt zasobu deti. Pocas
P textuw Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu ¢itania i po pregitani textov kladie detom kontrolné otazky,

(napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
(Divadielko v kniznici)

Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného
textu.

rekapituluje obsah, udalosti, pri ndu¢nych textoch fakty, informécie a
nové poznatky (Co nové sme sa dozvedeli? Podl'a coho vieme, Ze...?)

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

Identifikuje niektoré pismena abecedy.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny

jednoduchy pribeh.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Ucitel’ka mdze pisomne oznacit’ hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informacéné plochy v triede umiestiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané vel'kymi tlacenymi pismenami, pri zaddvani uloh
v skupine dava det'om (5-6 ro¢nym) postup v podobe struc¢nej osnovy
¢innosti (jednoslovné inStrukcie).

Tieto informécie doplia piktogramami &innosti alebo objektov .

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju
ucitel’ka ¢ita. V§imaju si pritom, ze ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s uéitel’kou o tejto stivislosti diskutuji. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.

Grafomotorické
predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice
pohyby dlane a prstov.

Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych aktivit na voI'nej ploche si
diet’a rozvija vizualno-motorickd koordinaciu pohybu ruky, zapéstia
a prstov pri jej cielenom pohybe. Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa
diet'a uci regulovat’ tlak ruky na podlozku.
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Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’
o¢i od podlozky je primerana.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2),

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

V nadvéznosti na to si diet'a osvojuje zvladnutie jednoduchych
grafomotorickych prvkov vyzadujicich pracu zapéstia (o.i. vertikalne
linie, horizontalne linie, krivky, slu¢ky) a dlane a prstov (o.i. horny a
dolny obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka).

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vel'a predmetov
podl’a zisteného poctu v skupinach (do 10
prvkov v skupine).

Pre dve skupiny uréi, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vel'a predmetov bez
ur¢ovania ich poctu.

Ucitelka oboznamuje deti s tym, ako sa da postupné zist'ovanie
jednotlivych poc¢tov vyuzit pri rieSeni jednoduchych tiloh, kde sa
pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Ucitel'ka vytvori detom dostatok prilezitosti stretavat’ sa s
pouzivanim rdznych symbolov, modelov pri rieSeni tychto

uloh, vedie ich k tomu, aby ich postupne aj samy zacali pouzivat’ pri
rieSeni jednoduchych abstraktnejsich uloh (ovecky budu zelené
kocky, miesto kazdého zajaca nakreslime klietku, v ktorej je, ...).
Precvi¢ovacie aktivity na ur€ovanie poctu organizuje aj formou
roznych hier a stitazi v mensich skupinkach, napr. pre trojice (jeden v
uréenej forme vytvara pocet, druhy ho uruje a treti urcuje, ¢i to
prvy a druhy urobil spravne; v ¢innostiach sa striedaji).

Geometria a meranie

Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v (Com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...) opiSe polohu objektu, umiestni
predmet podl'a pokynov, d4 pokyn na
umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.

Odhadom aj meranim porovna dva
predmety podl'a vel'kosti uréeného
rozmeru (dizka, vyska, $irka, hrabka).
Vysledok porovnania vyslovi pomocou
stupiiovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi,
Sirsi, niz$i, uzsi...).

Usporiada podl'a vel'kosti uréeného
rozmeru 3 az 4 predmety.

Vyuziva Ciarovy pohyb na spdjanie bodov
do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i
identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku,
na jednoduchej mape).

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu objektu,
pripadne ho umiestniuji na dané miesto (skryvacky).

Umozni detom, aby merali pomocou neitandardnych jednotiek dizky
(napr. Spagatu ¢i prizku papiera). Vytvara rozne situdcie na
porovnavanie predmetov (pri porovnani viacerych predmetov aj
vyberanie naj...) pomocou velkosti zvoleného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri porovnavani odhadom
robia deti kontrolu odhadu meranim.

Ucitel’ka necha deti porovnat’ a usporiadat’ Gtvary v ich celkovej
velkosti a jednotlivych rozmeroch.

Na kreslenie ¢iar organizuje roznorodé ¢innosti a hry, ako napriklad:
riesenie bludisk, postupné spajanie obrazkov v uréenom poradi
nepretinajiicimi sa ¢iarami, spajanie dvojic ur¢enych (popisanych)
dvojic obrazkov nepretinajucimi sa ¢iarami, najdenie druhého konca
Ciary.

63




Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre pohyb v
Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ v
Stvorcovej sieti.

Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so symbolmi |, «—, —, 1
(alebo karticky s inymi dohodnutymi symbolmi pre pohyb v
Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych pokynov (napriklad: najprv
3krat «— a potom 2-krat 1).

Logika

Rozhodne o pravdivosti (4no/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Zo skupiny objektov vyberie vsetky
objekty s danou vlastnost'ou (napr. farba,
tvar, vel’kost’, material a pod.).

Postupne prenasa zodpovednost’ za rozhodovanie (je to dobre, ma to
dobre a pod.), pri vhodnych ulohach iniciuje kontrolu najdenych
rieSeni.

Snazi sa aj pri beznych situaciach a ¢innostiach nechat’ deti triedit’

a vyberat’ objekty s danou vlastnostou (rozdel'te autd na nakladné

a osobné, jednu skupinu budu tvorit’ dievcata, ¢o maji na sebe nieco
zIté a pod.).Umozni detom vytvarat pri stavbach pravidelnost
(napriklad vypli ram tymito kockami tak, aby sa ¢ervena a modra
kocka nestretavali a pod.).

Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomodcok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktord simuluje pravouhly
pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou tla¢idiel prejst’
uréenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom
zbiera a uklada ur¢ené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuju Specialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomocok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch,

- hladanie a prenaSanie predmetov na uréené miesto.

Podl'a moznosti materskej Skoly vytvara maximalny priestor na
zoznamovanie sa a ovladanie tych digitalnych pomocok a hier, ktoré
umoznuju planovanie viacerych krokov.

Clovek a priroda

Rastliny

Identifikuje roznorodost’ rastlinne;j rise.

Ucitel’ka vytvara také situacie, v ktorych deti porovnavaja jednotlivé
Casti r6znych rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov, korenov, ¢i
plodov. Uvazuju spolu nad vyznamom roéznorodosti. U¢itel’ka
sustred’'uje pozornost’ deti na hl'adanie spolo¢nych a rozdielnych
znakov réznych rastlin, pouZziva na to rastliny blizkeho okolia
(Skolsky dvor), resp. rastliny, ktoré deti poznaju (s déorazom na
uzitkové, liecivé rastliny).

Neziva priroda

Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza
voda.

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivo¢ichy
a Cloveka.

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné
vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

Ucitel’ka zist'uje predstavy deti o pritomnosti vody v prirode, vedie
ich k pozorovaniu pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj
plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov). Diskutuje s detmi o
vyzname vody pre ¢loveka, rastliny a Zivocichy, priCom stcastou
diskusie je aj problematika znecistenia vody roznymi latkami, ktoré
je aj nie je mozné vo vode vidiet, ¢i inak vnimat’ (Cuchom, hmatom a
pod.). Napriklad vedie deti k porovnavaniu vody pochédzajucej z
roznych zdrojov. Specifikuje pitni vodu a objasiiuje nebezpedenstvo
pitia vody z neznamych zdrojov.

Ucitel’ka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré
poznaju z bezného zivota (prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu
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nad vyhrevnymi telesami a pod.). Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych
maju deti moznost’ vnimat pritomnost’ vzduchu ré6znymi zmyslami
(napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytlacanie vzduchu zo
$pongie pod vodou, nafukovanie baldna a pod.). Diskutuje s detmi o
vyzname vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin a zivo¢ichov.

Zivocichy

Identifikuje roznorodost’ ZivociSnej rise.

Na zéklade pozorovania identifikuje
rozdiely medzi zivoc¢ichmi v spdsobe ich
pohybu.

Ucitel’ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych
zivocichov podla vonkajsich znakov ich tiel, podl'a réznych
spdsobov ich pohybu v prostredi, podl'a rozneho sposobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rézne zivocichy zija.

Clovek a spolo¢nost’

Dopravna vychova

Pozné a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

Pozné a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov,
korculiarov.

Pozna a dodrZiava zékladné pravidla
spravania v ulohe cestujuceho v hromadne;j
doprave a v ulohe spolujazdca.

Pozna r6zne druhy dopravnych
prostriedkov.

Pozna vyznam vybranych dopravnych
znaciek.

Dieta ako chodec. Ucitelka sa s detmi rozprava o bezpecnom
spdsobe pohybu po chodniku — chodenie vpravo. Vedie deti k tomu,
aby boli obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti cesty. Ucitel’ka
umozni detom prechadzanie cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho. U¢itel’ka vedie deti k chapaniu rozdielu medzi
chodnikom a cestou, k pozeraniu a poCuvaniu diania na ceste.

Dieta ako cyklista. Ucitel’ka vytvara modelové situacie, v ktorych si
deti ako cyklisti, kolobezkari, korculiari precvicuju najmé vzajomnu
ohl'aduplnost’ pri pohybe po chodniku a po ceste ako aj na mieste
vyhradenom pre bicyklovanie. Vedie ich k pouzivaniu reflexnych a
ochrannych prvkov pri tychto Sportovych aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako spolujazdec.
Ucitel’ka sa venuje pravidlam spravania sa dietata v hromadnej
doprave a bezpe¢nému spravaniu dietat’a ako spolujazdca, napr.
venuje pozornost’ aj nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role
spolujazdca.

Ucitelka sa s det'mi rozprava o r6znych sposoboch dopravy, aj podl'a
miesta ich pohybu, d’alej podl'a ich moznosti na presun na kratsie a
dlhsie vzdialenosti. Rozpravaju sa spolu s detmi aj o sposobe ich
pouzivania.

Ucitelka si s detmi pocas vychadzky v§ima dopravné znacky, ktoré
suvisia s pohybom v role chodcu, cyklistu, korculiara ¢i kolobezkara.
Pozornost’ venuje tomu, aby deti poznali vyznam danych dopravnych
znaciek a dokdzali podla nich konat’.

Pozna najznamejSie prirodné krasy nase;j

Ucitelka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy nasej vlasti.

Geografia okolia ; : . Rozprava sa s detmi o skisenostiach, ktoré s krajinou maji a o tom,
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj. ako ¢lovek krajinu meni (napriklad vystavbou miest, priehrad a pod.).
Rozpozna $tatne symboly Slovenskej Ucitelka vytvara situdcie, v ktorych prirodzene predstavuje symboly
republiky — zastava, hymna. Slqven;kej repub!lky a podplciruje ’narodrvl,e poxiedomlev deti tak, aby
vnimali slovensku spolupatri¢nost’. Vyuziva rézne bezne sa
Narodné povedomie vyskytujlce situdcie, ako st napriklad vyznamné medzinrodné

sut'aze a slovenskl reprezentaciu v nich, narodné sviatky ¢i uspechy
Slovenska v kulttre, vede a inych oblastiach l'udského pdsobenia
(podl'a aktualnych moznosti).
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e Pozné vyznamné dominanty hlavného

mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj.

OpiSe aj hlavné mesto Bratislavu a jej dominanty. Ucitel’ka
predstavuje priklad uctivého spravania sa k §taitnym symbolom.

Orientacia v okolt

Opisuje zname trasy na zaklade
orientacnych bodov.

Ucitelka spolu s detmi vytvara plan cesty, ktory spolu zakresl'uju.
Ucitelka vedie vzdelavanie tak, aby si deti uvedomili vyznam tvorby
planu cesty.

Materialy a ich
viastnosti

Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti.

Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na skimanie vlastnosti roznych
predmetov a nésledne sa spolu s det'mi pokusaju triedit’ ich podl'a
materialov, z ktorych st vyrobené. Skiimaju spolu rézne druhy
materialov a zamysl'aju sa nad moznost'ou ich pouzitia, priCom sa
prednostne sustred’'ujil na prirodné materialy: kamen, drevo, uhlie,
slama, Supolie, perie, vina a pod. Pri zvaZzovani moznosti ich vyuZitia
pri tvorbe $pecifickych vyrobkov spolu zdovodiuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material 1i$i od inych
materidlov. Neskor ucitel’ka vedie deti k podobnému skumaniu
¢lovekom upravenych materialov: papier, plasty, sklo, kovy, textil a
pod. Na zaklade rozpoznavania r6znych materialov sa ucitel’ka snazi
viest’ deti k rozvoju recyklacnych sposobilosti — k triedeniu odpadu

Uzivatel'ské zrucnosti

Pouziva naradie a néstroje pri priprave,
uprave predmetu alebo materidlu.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych maji deti moznost’ spontanne
vyberat’ naradie na pripravu a/alebo upravu predmetov, prostredia,
materidlov. PoCas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpe¢nému spdsobu pouzivania, precizuje
spdsobilost’ pouzivat’ nastroje a naradie spravne.

Rytmické cinnosti

Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu
v 2/4 aj v 3/4 takte.

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a
piesiiam.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 aj
v 3/4 takte. Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s
det'mi vokalne, inStrumentalne a hudobno-pohybové rytmické
dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢i
Stafetu.

Ucitelka spolo¢ne s det'mi vytvara rytmické sprievody k riekankam a
piesiiam v podobe rytmu, metra ¢i rytmického ostinata, deti vytvaraju
rytmicku predohru, medzihru a dohru hrou na tele, alebo vyuzivaju
rytmické nastroje Orffovho inStrumentéra.

Vokalne cinnosti

Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi 'udové, detské umel€ piesne, riekanky, resp.
vhodnu sti¢asntt hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az cl-
c2. Uc¢itelka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviéiek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti. Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych
deti imituju hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.
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Umenie a kultira
Vytvarna vychova

Hudobno-dramaticke
cinnosti

Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Ucitelka s det'mi stvariiuje detské piesne a skladbicky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami. U¢itelka vytvara situacie, v
ktorych deti vyuziju prvky hudobno-dramatickej improvizacie a
hudobno-dramaticku interpretaciu (zmenené dramatické podanie).
Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vybera vhodnt hudbu na vykreslenie
prostredia, nalady a postav v hudobno-dramatickych celkoch a
hudobnych rozpravkach.

Percepcné cinnosti

Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ucitel’ky.

Vyjadruje zaZitky z poctivanej hudby
verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

Ucitel’ka poc¢tiva s detmi detské hudobné skladby a piesne. U€itel’ka
sama spieva a hra detom piesne a inStrumentalne miniatary.
Ucitelka uci deti sluchom rozliSovat’ zvuky a tony, zdroj hudobného
a nehudobného zvuku. Identifikuji hlas diet'ata, muzsky, zensky,
solo spev, spev skupiny, znenie najznamejsich klasickych hudobnych
nastrojov, odkial’ prichadza zvuk ¢i ton. Ucitel’ka pri po¢uvani hudby
spolo¢ne s det'mi identifikuje niektoré vyjadrovacie prostriedky
hudby (rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne pomenuju kontrasty v
hudbe. Ucitel’ka vytvara situacie pre opdtovné pocivanie a
spoznavanie uz poc¢uvanych hudobnych diel. U¢itel’ka nabada deti k
tomu, aby pocity z po¢tvanej hudby vyjadrili slovom, stvarnili
pohybom ¢i vytvarne.

Vytvarné cinnosti s
tvarom na ploche

Spéja casti obrazkov lepenim.

Ucitel’ka umoznuje detom skladanie Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. ¢asti obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost’ dopiiat’ tvary kresbou).

Vytvarné cinnosti s
tvarom v priestore

Sklada, spaja priestorovl zostavu z
réznych materidlov a pomenuje ju.

Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo architektiru vytvarali z
hotovych prvkov (Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny, s
vyuzitim karténu a inych materialov), material spajali lepenim,
upeviiovanim lepiacou paskou, plastelinou...s dorazom na
predstavivost’ dietata. Podl’a instrukcii ucitel’ky dieta vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-
peklo ...).

Zdravie a pohyb

Pohyb a telesna
zdatnost

Zvladne turistickl prechadzku.

Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrézanie, preskakovanie atd’.

DodrZiava pravidla v pohybovych hréch.

Ucitel’ka motivuje deti pocas prechadzky tak, aby deti zvladli suvislu
chodzu primeraného trvania bez tnavy alebo vycerpania. Turistické
prechadzky sa spravidla realizuji pocas pobytu vonku.

Ucitel’ka vyuziva pri manipulacii s nd¢inim rdzne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojrucne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako st Satky, padaky, balan¢né
plosiny a iné.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel a
dolezitost’ ich dodrziavania. Sti¢asne u deti podporuje sut'azenie a
myslienku fair-play.
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vyskovej osi.

e Qvlada tieto jednoduché akrobatické
zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zru¢nosti je vhodné vyuzivat’
cviCenia zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti najméa na
podporu dynamickej rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej rovine -
lavicke) a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo
-lastovicka). U¢itel’ka zarad’uje cvicenia pre nacvik a nasledné
zdokonalenie prevalov (kotil’ vpred, koliska, bo¢né prevaly).
Odportcaju sa vyuzivat pohybové hry zamerané na zmeny poloh a
postojov, rozvijajuce reakénu a orienta¢nu schopnost’. Pre celkovy
rozvoj koordinacie je vhodné zarad’ovat obraty okolo vyskovej osi s
poskokmi alebo vo vyskoku.

Stratégie, metody a prostriedky VVC:

Hry: nametové, didaktické, "Na Soférov", "Na cestovatel'ov", "Na dopravné prostriedky", "Na policajtov", "Na parkovisko"...
Edukaéné aktivity: "Zivot na planéte Zem", "Nas kraj - Slovensko"- rozhovor, pojmova mapa - "Dopravné prostriedky", skladanie dopravnych znagiek,

dopravné puzzle, tematické rozhovory...

Pobyt vonku: vychadzka - spoznavanie dopravnych znagiek a dopravnych situacii, PH a HPH na SD (Na medved’a, Vlk a kozliatka...), rozhovor, jazda na detskych

dopravnych prostriedkoch, projekt "Spravaj sa bezpecne"

Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky...

Ucebné zdroje: ¢asopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské edukaéné programy, internet, farby na telo...
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MAJ: MALI OCHRANCOVIA PRIRODY (obsahovy celok)

Tematicke celky:

1. Lucne kvety, liecivé rastliny a huby

Usmev mojej mamy

2.
3. Hmyz
4.

Hrame sa v prirode (Mali badatelia)

Rozpravka:

VLK A SEDEM KOZLIATOK... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Kombindcie pohybov: 3r. obrazky v piesku (zanechavanie stopy), hra s bodom (otlac¢anie korku), tichop kresliaceho nastroja
(velky horny obluk ,,Duha‘)
4-61. kombinacie pohybov — hra s liniami, kruhmi a hranatymi tvarmi odrazajuca sa v detskej kresbe

Vzdelavacia oblast’

Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Jazyk a komunikacia

Fonologicke procesy a
fonologickeé
uvedomovanie

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho utvaru rytmickym

sprievodom.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Rozcleni zvolené slova na slabiky.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Vycleni zaciatoénu hlasku slova.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

Recitovanie basni a spev piesni u¢itelka doplia rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizaciou na 'ahkoovladate'nych
hudobnych nastrojoch).

V texte basni, rickaniek, hadaniek a vy¢itaniek deti vyhl'adavaja
slova, ktoré su si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaju d’alsie zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré pontika
ucitel’ka alebo navrhujt vlastné slova.

Ucitelka pri rytmizacii riekaniek a piesni zdéraznuje rytmicka
Struktaru slova na urovni slabiky.

Vyélenenie zaGiatognej hlasky slova u¢itelka modeluje predizenim
doby vyslovnosti za¢iatocnej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické c¢innosti so
slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory ucitel’ky.

Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Na zéklade ilustracie rozprava vlastny

jednoduchy pribeh.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy v priebehu toho, ako ju
ucitel’ka ¢ita. VSimaju si pritom, Ze ilustracia a text spolu suvisia.
Spolu s ucitel’kou o tejto stivislosti diskutuja. Ilustracie k textu
ucitel’ka pouziva na predvidanie deja pribehu a na reprodukciu
precitaného pribehu.
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Dolezitou sucast'ou Citania detom je predstavenie zanra. Ucitel’ka

Matematika a praca
s informaciami

e Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel 1tou | ¢ . wvenie z <l
medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi pred 01tan1r'1} zvolenyvch 'textov uvedie, o aky Zaner 1de,v pouziva
« . ) . S zodpovedajuce oznacenie textov, s ktorymi pracuje (uime sa
Inalost 3 zanraml. (Zbornik rozpravok aktivita ¢.3) basni¢ku, ideme ¢&itat’ rozpravku, povest, bajku, pribeh, pozrieme sa
] ha ’os r'zanr 0“} a do encyklopédie, vyhl'adame si informaciu na internete).
Jjazykovych prostriedkov Charakteristiky jednotlivych Zanrov st predmetom rozhovorov pred
pisanej reci e Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi éitanirllll, néasledne po precitani sa dopliiaju o nové skusenosti a
. vy e, . ~ e trehy.
fikci kutoénymi pribehmi zo zivota. | PO . . e . :
¢ O]Zl as u’OC M . ,p Vbe 0, vota Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fikciou a skutocnymi pribehmi
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2), (Zbornik . . ‘o . A
, L 70 zivota na zabavu, oddych, ponaucenie, ziskavanie informacif)
rozpravok aktivita ¢.3)
e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo Por.oz.ume.nie ¢itanych textov sa prehlbuje a upevﬁuje nésledemi
vytvarnych &innostiach aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v rdmci
, , o ostatnych vzdelavacich oblasti nadvazuji (v ramci moznosti) na
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1) e, ., SR .
. N obsah ¢itanych textov. Deti maji moznost’ vyjadrit’ svoje pocity,
(Divadielko v kniznici) v , , . N T .
zazitky a ziskané vedomosti réznym spdsobom (v ramci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢i dramatickych ¢innosti).
Ucitel'ka zarad’'uje do ¢innosti nielen texty publikované v kniznej
alebo Casopiseckej podobe, ale aj texty a obsahy sprostredkované
e Uvazuje nad informaciami informaéno-lforflur’livkaén}'/mi tec’hnolégiami (napr. te)’th na ipternete,
rezentovanvmi prostrednictvom obsahy, ktor¢ st sucast'ou televiznych programov, vyucbovych
P . ymi p R L., programov pre digitalne technologie a digitalizovanych hier pre deti a
informa¢no-komunikacnych technologii, pod.) Okrem otazok na doslovny vyznam textu vedie deti k:
. y . Ja ) , . . « , ; , . ’
Porozumenie porovnava ich s vlastnou skusenostou a's | predvidaniu obsahu, formulovaniu o¢akévani, utvaraniu predstav,
implicitného vyznamu tym, ¢o vie z inych zdrojov. domyslaniu obsahu, vyvodzovaniu moznych vyznamov (dedukcii),
textu (Zbornik rozpravok aktivita ¢.1) chapaniu suvislosti medzi obsahom textu a realnym svetom,
vlastnymi skisenostami, rozliSovaniu redlnych a nerealnych,
fantazijnych obsahov, aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v
realnej situdcii (uviest’ priklad zo Zivota, postupovat’ podla instrukcii,
navodu a pod.), hodnoteniu — posudzovaniu (napr. spravnosti —
nespravnosti konania postav, dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),
vysvetl'ovaniu a zdovodiovaniu svojich odpovedi (Preco si to
mysli§? Ako to mysli$?), kladeniu vlastnych otazok.
Dolezitou sucast'ou pri praci s textami pri spolocnom ¢itani st
riadené rozhovory a diskusie (pred, pocas, po ¢itani). Pocas
spolo¢nych rozhovorov ucitel’ka dbé o zapdjanie vSetkych deti,
posmel’uje a poskytuje priestor na vyjadrenie menej aktivnych deti,
vyzyva ich, aby sa navzajom poc¢uvali, kladli otdzky a odpovedali.
e Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idi za | Pomocou jednoduchych basniciek hravou formou ucitel’ka upeviiuje

Cisla a vztahy

sebou.

poznanie ¢iselného radu najprv do pat, neskor do desat’. V pripade
zostupného radu vyuziva rézne bezné aktivity — ,,odStartovanie*,
odpocitavanie a pod.
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Geometria a meranie

V usporiadanom rade ur¢i objekt na
zéklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, pred, za, hned’
pred a hned’ za.

Opise polohu predmetov v usporiadanom
rade a umiestni v ilom predmet podla
tychto pokynov.

Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer
predmetu (v skutocnosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou urcenej aj zvolene;j
nestandardnej jednotky (krok, dlan,
pomocny predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych jednotiek
merania (v obore do 10).

Posklada z primeraného mnozstva Gtvarov
obrazok podl'a predlohy, pokynov a na
danua tému.

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, Stvorec, obdlznik,
trojuholnik.

V beznych situdciach zo zivota (prichod pretekarov do ciel’a, Cakanie
v rade na obed, na listky) a v rozpravkovych situaciach (O rukavicke,
O pampusikovi) ucitel’ka spolu s detmi popisuje polohu osdb, postav
... pomocou danych pojmov. Dramatizaciou vedie deti k orientacii

v usporiadanom rade.

Umozni detom, aby merali na zéklade dizky jednotlivych meradiel
(napr. Spagatu ¢i zna¢enim na pruzok papiera). Vytvara rozne situacie
na porovnavanie objektov (pri porovnani viacerych objektov aj
vyberanie naj...) pomocou vel’kosti zvoleného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri porovnavani odhadom
robia deti kontrolu odhadu meranim.

Ucitel’ka predstavuje detom meranie prostrednictvom jednoduchych
hier, v ktorych porovnavaju ¢i uréujt dizku predmetov a porovnavaju
¢i urcujt vzdialenost’ (napriklad krokmi, dlaiiami, pomocnymi
predmetmi a pod.). Iniciuje opakovanie tychto merani a diskutuje s
det'mi o nepresnosti merania.

Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych ttvarov. Umoziuje pri tom
pouzivat’ ¢o najroznejsie formy ( kreslenie, strihanie, lepenie ,
skladanie, lamanie, modelovanie).

Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’ dany geometricky objekt,
hl'adali spolo¢né aj odlisné vlastnosti dvoch konkrétnych
geometrickych objektov, vedeli zdovodnit’, pre¢o dany objekt
nemoze byt urceny objekt (a to aj len pomocou hmatu).

Logika

Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do
6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mozu byt’ celkom
odliSné, alebo sa lisia iba farbou ¢i
velkost'ou.

Ucitelka zabezpeci, aby deti absolvovali ¢o najréznejsie ¢innosti

a formy doplania pravidelnosti a uréovani vzorov.

Ucitel'ka zabezpeci, aby deti absolvovali o najrdznejsie ¢innosti a
formy dopliania pravidelnosti a uréovani vzorov. Organizuje
¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa meniace zvuky (hovorené,
napriklad la, 1i, 1i, la, i, 1i, la, pripadne pravidelné zvuky vytukavaju,
bubnuju, vydupavjl a pod.). Organizuje hry, kde deti opakuji
pravidelne sa meniace jednoduché ¢innosti (napriklad drep, drep,
vzpazit’ a pripazit, napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’ ...).
Prepaja ulohy na pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym
zivotom. Iniciuje hl'adanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikuju
vzor, ktory sa opakuje napriklad na obleceni, v roznej vyzdobe, v
prirode. Identifikuju postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jesen),
v urcitej postupnosti vzorov mozu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré
vzdy ida po sebe a pod.
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Praca s informdciami

Ovlada zaklady prace s digitalnymi
technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry
¢i pouzivat’ digitdlne animované programy
uréené pre danu vekovu skupinu a pod.

Utcitel'ka vyuziva digitdlne pomocky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuji $pecialne podrobnejsie
ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré stimulujt: - pohyb po
Stvorcovej sieti, vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch, hladanie a
prenaSanie predmetov na uréené miesto...

Rozpoznava mlad’ata vybranych
zivocisnych druhov a pomenuva ich.

Ucitel’ka vedie deti k spoznavaniu sposobu zivota vybranych druhov
zivocichov (napr. macka, dazd’ovka, motyl).
Pri pozorovani zivoc¢ichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaju

Clovek a priroda Zivocichy v blizkom okoli (napr. na §kolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi
Opise spOsoby starostlivosti o niektoré majl deti skisenosti (rézne druhy hmyzu, Zivogichy chované pre
2ivoéichy, uzitok), resp. su v blizkom okoli pozorovateI'né.

Odlisuje zivé od nezivych stucasti prirody. Specialne sa venuje odliSovaniu Zivej a nezivej prirody, diskutuje s
detmi o prejavoch zivota.

Vnimanie prirody . . . . . Ucitel’ka diskutuje s det'mi o dazdi, vetre a oblac¢nosti, spolu sa
Identifikuje prvky pocasia a realizuje venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.
kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

Pozna vyznam vody pre rastliny, Di'svkutuje’: s deyt’mi 0 Vyzpame yody pre élgveka, rva'lstlin'y a Zivocichy,
Zivodichy a ¢loveka. pri¢om guf:ast ou dlSkL"lS'le jeaj p.roblergqa’tlka znec1st.en'1a’v?.dy
réznymi latkami, ktoré je aj nie je mozné vo vode vidiet, ¢i inak
vnimat’ (¢uchom, hmatom a pod.). Napriklad vedie deti k
porovnavaniu vody pochadzajicej z roznych zdrojov. Specifikuje
Uvedie priklady javov, A% ktor}’Ich _] e pitni vodu a objasiiuje nebezpecenstvo pitia vody z neznamych
ve . 21 vnimat nri > zdrojov.

Neziva priroda mozné vnimat pritomnost vzduchu. Ucitel’ka s detmi diskutuje o prejavoch pohybu vzduchu, ktoré
poznaju z bezného zivota (prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu
nad vyhrevnymi telesami a pod.). U¢itel’ka vytvara situacie, v ktorych
maju deti moznost’ vnimat’ pritomnost’ vzduchu r6znymi zmyslami
(napr. fukanie vzduchu do vody slamkou; vytlaanie vzduchu zo
Spongie pod vodou, nafukovanie balona a pod.). Diskutuje s detmi o
vyzname vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin a zivo¢ichov.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin. Venuje sa aktivitdm zameranym na skimanie kli¢enia a rastu rastlin
ako dvoch $pecifickych procesov. Vedie deti tak, aby si uvedomili, ze
. . , . klicenie a rast rastliny su prejavom jej zivota.
Uvedie potravinovy a technicky uzitok Uvedie potravinovy a technicky uZitok niektorych Gizitkovych rastlin
niektorych uzitkovych rastlin a htb. a hub. resp. rastliny, ktoré deti poznajt (s dorazom na uzitkové,
lie¢ivé rastliny). Ucitel’ka ddva doraz na spoznavanie vybranych
Rastliny Opise podmienky zabezpecujuce klicenie lie¢ivych a jedovatych rastlin. Vytvara aktivity, v ktorych deti

a rast rastliny.

Rozpozna vybrané pol'nohospodarske
rastliny.

spoznavaju uzitok z hab (kvasnice, jedlé huby), ale uvedomia si aj
ich nebezpecenstvo (plesne, jedovaté huby). Venuje sa objasneniu
uzitku z pestovania rastlin a upozoriiuje na nebezpeéenstvo, ktoré
predstavuju jedovaté rastliny. KliCenie a rast rastlin vysvetluje na
priklade pestovania vybranych pol'nohospodarskych plodin; venuje
sa objasnovaniu spésobu rozmnozovania rastlin.
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Clovek a spolo¢nost’

Ludiav blizkom a
Sirsom okoli

Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej
rodine.

Ucitelka taktne umozni diet'atu prezentovanie individualnej
skusenosti o vlastnej rodine, rodinnych vizbach (napr. rodicia,
surodenci, stari rodicia, prarodi¢ia) aj na zaklade vyuzitia fotografii z
rodinného prostredia.

Remesla a profesie

Pozna zékladnt pracovnu néapli
vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,
ucitel’, policajt).

Ucitelka sa venuje diskusii o r6znych sti¢asnych povolaniach.
Moderuje diskusiu o aktualnych predstavach deti o obsahu pracovnej
naplne vybranych povolani, pricom sustred’uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami. Sustred’uje sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér, ucitel,
policajt (a iné podl'a aktualnych moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

Jednoducho opise postup zhotovenia

Po dokonéeni vyrobku ucitel’ka vedie deti k opisu tvorby a ucelu

Konstruovanie vybranych vyrobkov. vytvoreného vyrobku.
Vymenuva rézne prirodné materialy (napr. Ucitelka zame}‘iava pozornost’ deti r,la §kﬁm?31i§’vlgstqo’§ti réznyf:h
Materidly a ich kameti, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, predn}e’tov a nasleflne sa spolu s (}et mi pol.q’lsa]u tneAdlt ich podl'a
lyaic ) d materidlov, z ktorych st vyrobené. Skimaju spolu rozne druhy
viastnosti vlna a pod.) materidlov a zamysl'aju sa nad moznost'ou ich pouZitia, pricom sa
prednostne sustred’uji na prirodné materidly: kamen, drevo, uhlie,
slama, Supolie, perie, vlna a pod.
Identifikuje suroviny potrebné na pripravu Uéitel’k’a spr(’)stredkuje det’on’l Vedomf)sti 0 V}'I.I‘F)be niektor}'rch’
niektorych vybranych bezne pouzivanych vybranych vyrobkov (napr. vyroba muky z obilia a chleba z muky;
Technolégie vyroby vrobkov vyroba masla zo smotany; vyroba dzisu z ovocia; vyroba

recyklovaného papiera z novin; priprava ¢aju zo susenych bylin;
suSenie lie¢ivych bylin, hiib a ovocia a pod.), pricom realizovatel'né
postupy s nimi uskutoénuje a o postupoch spolu diskutuju.

Instrumentdlne cinnosti

Vyuziva hudobné néstroje Orffovho
inStrumentéra na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

Zvlada jednoduché inStrumentélne
sprievody k piesiiam a riekankdm.

Ucitel’ka vyuziva zakladné nastroje Orffovho inStrumentara, deti ich
identifikuji vizualne i sluchom, pomenuvaju, zvladaja techniku
hrania na ne. Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaju Orffove aj
samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby. Prostrednictvom nich vyjadruja
aj zvukovi podobu javov a nalad.

Ucitel’ka spolo¢ne s detmi vytvara a realizuje jednoduché sprievody
k piesiiam a riekankam v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Vokalne cinnosti

Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi I'udové, detské umelé piesne, rickanky, resp.
vhodnt stc¢asnt hudobnu produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az c1-
c2. Utitel’ka vytvara u deti navyk spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom. Ucitel’ka
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zruénosti. Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych
deti imituji hlasom zvuky okolitého sveta a spievaju osvojené piesne
na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.
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Umenie a kultara
Vytvarna vychova

Hudobno-dramaticke

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobne;j

Ucitelka s det'mi stvariiuje detské piesne a skladbicky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami. Ucitel’ka vytvara situacie, v
ktorych deti vyuziju prvky hudobno-dramatickej improvizacie a

cinnosti i SO : . .
dramatiky. hudobnodramatick interpretaciu (zmenené dramatické podanie).
Vyjadri charakter piesni a hudby Ucitelka vedie deti k spravnemu tane¢nému drzaniu tela,
prirodzenym kultivovanym pohybom. kgltlvrovanemu pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu rickaniek,
piesni a hudby.
. - ] ) Ucitel’ka imita¢ne osvojuje s det'mi tane¢né prvky: tane¢nu chodzu,
VyuzZiva tane¢né prvky v jednoduchych tanecny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), posko¢ny
Hudobno-pohybové choreografiach. krok, cval, to¢enie vo dvojici, to¢enie na mieste, pohupy v kolenach,
cinnosti uklony pri jednoduchych tane¢nych choreografiach. Vhodne

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hréach.

kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né
prvky.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituju pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Vytvarné cinnosti s
tvarom na ploche

Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar
(nové zobrazenie) a pomenuje ho.

Ucitelka podnecuje hravé skladanie nefigurativnych tvarov do
zlozeného tvaru, vznik novotvaru (napr. plosnych geometrickych
tvarov z farebného papiera) alebo skladanie kartonovych tlacenych
pismen (do tvarov postaviciek). Novy zloZeny tvar mozno na vykres
obkreslit, ofrotazovat’ , prilepit’ a pod., a je mozné ho doplnit
kresbou alebo mal'bou. Pozn. Aktivity mézu nadvizovat na aktivity zo

vzdelavacej oblasti Matematika a prdca s informdciami (rovinné utvary) — deti ale
pracuju bez predlohy.

Vytvarné cinnosti s

Farbami vyjadruje pocity.

Ucitelka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby rieditel'né vodou (s moznost'ou miesania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného tonu);

Jarbou vedie s det'mi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadrujt; doéraz
na vyraz farieb (napr. teplé — studené, tmavé svetlé) a na ich mieSanie
(v paste alebo prekryvanim).
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na Utitelka umoZiiuje detom aktivity zamerané na snimanie
lové pod rozmanitych povrchov technikou frotaze (budovanie vzorkovnicka,
zmyslove podnety. . e . . . .
alebo tvarovej kompozicie z frotazovanych povrchov). Vedie deti k
pomenuvaniu ré6znych hmatovych pocitov z frotazovanych povrchov
Synestézia (drsny, hladky, vrabkovany, pichl'avy, mékky...).
i , Pozn.: téma méze nadvizovat na vzdelavaciu oblast Clovek a svet prdce, podoblast
(medzizmyslove Materidly a ich viastnosti. Ugitel’ka podnecuje farebné vyjadrenie
vnimanie) vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ — citron — ZIta ...). Voli

aktivity, kde sa deti in$piruju naladou hudobne;j skladby; s dorazom
na vzt'ah zrakovej a zvukovej skusenosti (kratka, vyrazovo
jednoznacna ukazka hudobnej skladby — reakcia l'ubovolnymi
vytvarnymi prostriedkami).
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e Zvladne turistickt prechadzku.

e Manipuluje s na¢inim: haddzanie, chytanie,
podavanie, odrézanie, preskakovanie atd’.

e Rytmicky spravne vyuziva zdkladné
lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na

hudobny sprievod.
Pohyb a telesna

Zdravie a pohyb datmost

e Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

Ucitel'ka motivuje deti poCas prechadzky tak, aby deti zvladli suvisla
chodzu primeraného trvania bez tnavy alebo vycerpania. Turistické
prechadzky sa spravidla realizuju po¢as pobytu vonku.

Ucitel’ka vyuziva pri manipulacii s na¢inim rdzne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojruc¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako st Satky, padaky, balan¢né
plosiny a iné.

Ucitelka zarad’uje hudobno-pohybové hry na osvojenie rytmizacie
Stvrtovych dob v 2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie hudobného
rytmu pri chodzi alebo behu. Na zéklade ukazky deti imituju tane¢né
kroky ako napr. krok poskoc¢ny, krok prisunny na hudobny sprievod.
Nasledne je mozné zaradit’ pohybovi improvizaciu na baze vlastnej
tvorivosti na znamy alebo neznamy hudobny sprievod.

Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych zru¢nosti je vhodné vyuzivat
cviCenia zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti najméa na
podporu dynamickej rovnovahy (chddza a beh po vyvysenej rovine -
lavicke) a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha predklonmo
-lastovicka). Ucitel’ka zarad’uje cvicenia pre nacvik a nasledné
zdokonalenie prevalov (kotil’ vpred, koliska, bo¢né prevaly).
Odportcaju sa vyuzivat pohybové hry zamerané na zmeny poloh a
postojov, rozvijajuce reakénu a orientaénu schopnost’. Pre celkovy
rozvoj koordinacie je vhodné zarad’ovat’ obraty okolo vyskovej osi s
poskokmi alebo vo vyskoku.

Stratégie, metody a prostriedky VVC:

Hry: ndmetové, didaktické, "Na bylinkarky", "Na rodinku", "Starame sa o babitko", "Na policajtov", "Na parkovisko"...
Edukacné aktivity: prezeranie encyklopédii, Besiedka ku Diiu matiek, pasmo piesni a basni, kreslenie, mal'ovanie, experimenty v prirode, realizacia

jednoduchych receptov, "Kuriatko a oblac¢ik" - kolobeh vody v prirode...

Pobyt vonku: "Kde sa ukryvaju" - pozorovanie a vyhl'addvanie hmyzu v aredli MS, badanie, zbieranie lu¢nych kvetov, poznavanie zloziek zivej a nezive]

prirody, exkurzia do potravin...

Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky...
Ucebné zdroje: Casopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské eduk. programy, internet, farby na telo.
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J [’INZ TESIME SA NA LETO (obsahovy celok)

Tematicke celky:
1. Planéta deti - MDD (svet hier)

2. Zdravo Zit', cvicit’ a by?’ fit - Olympidada

3. Kde v§ade sa vyberieme ( leto vola)

4. Lucime sa, Skolka mila

Rozpravka:

AKO ISLO VAJCE NA VANDROVKU... (vid. Zbornik rozpravok)

Grafomotorické zrucnosti:

Kombinované linie: 3-4r. Stetcom - horizontalna linia ,,zvlnena voda®, hra s bodom, nalepovanie natrhaného papiera, kresba postavy
do stredu plochy
4-6r. kombinacie pohybov

Vzdelavacia oblast’ Vzdelavacia podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Fonologickeé procesy a
fonologicke .
uvedomovanie

Jazyk a komunikacia

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3)

Rozcleni zvolené slova na slabiky.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

Sprevadza spievanie piesne alebo
recitaciu kratkeho literarneho utvaru

rytmickym sprievodom.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2)

Vy¢leni zaciatocnu hlasku slova.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.3

V texte basni, rickaniek, hadaniek a vyc¢itaniek deti vyhladavaju
slova, ktoré st si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym slovam
vyberaju d’al$ie zvukovo podobné slova z radu slov, ktoré ponuka
ucitel’ka alebo navrhuju vlastné slova.

Ucitel’ka pri rytmizacii riekaniek a piesni zdoraziuje rytmicka
Struktru slova na trovni slabiky.

Recitovanie basni a spev piesni u¢itelka dopliia rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizaciou na l'ahkoovladatel'nych
hudobnych nastrojoch).

Vy¢élenenie za¢iatoénej hlasky slova ugitel’ka modeluje predizenim
doby vyslovnosti zaciatocnej hlasky alebo jej opakovanym
vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky hlasky). Dba na to, aby
deti postupne dokazali zakladné analyticko-syntetické ¢innosti so
slovami vykonavat’ samostatne, bez podpory ucitel’ky.

Artikulacia a
vyslovnost

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.2), (Zbornik
rozpravok aktivita ¢.3)

Verbalny prejav ucitel’ky poskytuje detom spravny recovy vzor. Ten
je umocneny ¢astym hlasnym ¢itanim, pri ktorom ucitel’ka dba na
zretel'nu artikulaciu. Kratke literarne Gtvary (basnicky, riekanky,
vy¢itanky) si deti osvojuji spamati, recituji ich s dérazom na spravnu
vyslovnost’. Jazykové hry spestruje ucitel’ka vyuzivanim $pecifickych
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riekaniek so zameranim na precvic¢ovanie problematickych
spoluhlasok (sykaviek, slabikotvornych spoluhldsok r, 1, 1, 1, a pod.).

Porozumenie
explicitného vyznamu
textu — slovna zasoba

Odpoveda na otdzky vyplyvajice z textu
(napr. udalosti, deja, faktov, informacii a
).

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1), (Divadielko

v kniznici)

Ucitel’ka venuje patricnt pozornost’ vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu
vyznamov odvodenych, novych a neznamych slov. Pocas ¢itania i po
precitani textov kladie det'om kontrolné otazky, rekapituluje obsah,
udalosti, pri nauénych textoch fakty, informécie a nové poznatky (Co
nové sme sa dozvedeli? Podla ¢oho vieme, Ze...?)

Znalost Zanrov a
Jjazykovych prostriedkov
pisanej reci

Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi

fikciou a skutoénymi pribehmi zo zivota.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fikciou a skuto¢nymi pribehmi
zo Zivota na zébavu, oddych, ponaucenie, ziskavanie informacif)

Poznavanie funkcii
pisanej reci

Dokaze jednoducho vysvetlit’, preco je
pisand re¢ dolezita a uvedie jednoduché
priklady.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Ucitel’ka voli na vzdelavacie aktivity texty rozmanitych zanrov, snazi
sa o pestrost’ ich vyuzivania. Okrem l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva informacné texty (detské encyklopédie)
a d’alSie informacné zdroje, vratane digitalnych technologii.
Prostrednictvom réznorodych zanrov a ich vyuzivania v ramci
vzdelavacich aktivit u€itel’ka demonstruje funkcie pisanej reci tak, aby
diet’a ziskalo predstavu o tom, Ze pisand rec: - umoziuje
dorozumievanie (nad ramec hovorenej reci) v ¢ase nepritomnosti
adresata komunika¢ného zdmeru, - je zdrojom poznatkov, informécii
a vedomosti, - je zdrojom zézitkov (emocii, prezivania, fantdzie) a
umoznuje ich vyjadrovat’, - ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr
ulahcuje a rozsiruje moznosti zapamitania si informacii, umoziuje
riadenie vlastnej ¢innosti aj ¢innosti druhych, poskytuje informacie o
praktickych Cinnostiach).

Koncept tlace a znalost
kniznych konvencii

Identifikuje niektoré pismena abecedy.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1)

Ucitel’ka moze pisomne oznacit’ hrové kutiky alebo centra aktivit v
triede (kniznica, policka na odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informacné plochy v triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
instrukcie napisané vel’kymi tlacenymi pismenami, pri zadavani tloh
v skupine dava detom (5-6 roénym) postup v podobe stru¢nej osnovy
¢innosti (jednoslovné indtrukcie). Tieto informacie dopliia
piktogramami ¢innosti alebo objektov.

Gramaticka spravnost
a spisovnost

Formuluje gramaticky spravne

jednoduché rozvité vety a suvetia.
(Zbornik rozpravok aktivita ¢.4)

Jazykové prostredie materskej Skoly poskytuje dietatu vzor spisovne;j
slovenciny v jej kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat’, Ze jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu liSit. Prostrednictvom vhodnych textov
ucitel’ka demonstruje, zZe knizna podoba jazyka je vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
narecovych, hovorovych, spisovnych a nespisovnych slov.

77




Grafomotorické
predpoklady pisania

Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’
o¢i od podlozky je primerana.

(Zbornik rozpravok aktivita ¢.1), (Zbornik
rozpravok aktivita ¢.4)

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa diet’a u¢i regulovat’ tlak ruky na
podlozku.

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného cisla v numerickej
postupnosti po ¢islo 10.

Pomocou urcovania poctu riesi
kontextové ulohy s jednou operaciou ,
kde sa pridava, odoberd, dava spolu a
rozdel'uje.

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrazkov na 2 skupinky s
rovnakym poctom.

Pozaduje vymenovanie ¢iselného radu aj od 'ubovol'ného cisla.

Ucitel’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da postupné zist'ovanie
jednotlivych poétov vyuzit’ pri rieSeni jednoduchych uloh, kde sa
pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje. Zistovanie poctu umoziuje
detom vyuzivat' v roznorodych prostrediach (ticto prostredia vyuziva
aj na zadavanie uloh, ktoré nemaji rieSenie, alebo maju viac rieseni),
ako napriklad su: - stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od hl'adania a
prikladania dielikov s rovnakym poctom (princip domina) az po hry,
kde sa pohybuje hracia figirka na zaklade poctu, - hry so
symbolickymi peniazmi a tovarom (zistovanie ceny nakupu,
porovnévanie cien nakupov, kol’ko nam chyba, kol’ko je navyse),
rozmienanie (aj na predpisany pocet), o sa da kupit’ za peniaze (aj
pre predpisany pocet kusov tovaru), - prostredia inych vzdelavacich
oblasti.

Ucitel’ka vytvara situacie, kde sa rozdel'uje na 2 alebo 3 Casti s
rovnakym poctom a nechd deti ulohu riesit’ intuitivne (bez
poéitania). Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i st skupiny spravne
rozdelené. Pri tom sa deti stretavaji aj s moznost'ou, ze sa skupiny
zadanym sposobom rozdelit’ nedaju (rieSenie neexistuje).

Podobne ukazuje, ze striedavym znac¢enim po jednom v dvoch
skupinach (davanim do dvojic) mézeme aj bez urovania ich pocétov:
- porovnat’ poéty dvoch skupin, - vytvorit’ rovnako vel'a objektov ako
ma urcena skupina objektov, - rozdelit’ (pokial to ide) skupinu
obrazkov na dve Casti s rovnakym poctom.

Geometria a meranie

Postavi stavbu z primeraného mnozstva
(do 10) stavebnicovych dielcov podl'a
predlohy, podl'a pokynov, na dant tému.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (com, kom), v (com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok
podla pokynov, da pokyn na dokreslenie
obrazka na ur¢ené miesto.

Umoznuje vyuzivat' rozne stavebnice na stavanie a skladanie podla
predlohy, podla popisu, podl'a uréenych pravidiel, na dana tému.
Organizuje aj situdcie, kde rozhodujiicim zmyslom je hmat.

Iniciuje ¢innosti, pri ktorych deti spontanne opisuju polohu objektu,
pripadne ho umiestiiuji na dané miesto (skryvacky).
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Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje
rovnu a krivu Ciaru.

Na zéklade pokynov danych pomocou
symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre pohyb
v §tvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat
a planovat’ (az do 4 krokov) pohyb v
Stvorcovej sieti.

Na kreslenie ¢iar organizuje roznorodé ¢innosti a hry, ako napriklad:
rieSenie bludisk, postupné spajanie obrazkov v ur¢enom poradi
nepretinajicimi sa ¢iarami, spajanie dvojic uréenych (popisanych)
dvojic obrazkov nepretinajicimi sa ¢iarami, najdenie druhého konca
iary.

Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so symbolmi |, <, —, 1
(alebo karti¢ky s inymi dohodnutymi symbolmi pre pohyb v
Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych pokynov (napriklad: najprv
3krat < a potom 2-krat 1).

Logika

Objavi a jednoducho opise pravidlo
postupnosti.

Rozhodne o pravdivosti (4no/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Zo skupiny objektov vyberie vSetky
objekty s danou vlastnostou (napr.
farba, tvar, vel'kost’, materil a pod.).

Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa meniace zvuky
(hovorené, napriklad la, 1i, 1, la, i, 1i, la, pripadne pravidelné zvuky
vytukavaji, bubnuji, vydupavaju a pod.). Prepaja tlohy na
pravidelnost’ s estetickym vnimanim a beznym zivotom. Iniciuje
hl'adanie pravidelnosti okolo nas. Deti identifikujt vzor, ktory sa
opakuje napriklad na obleceni, v r6znej vyzdobe, v prirode.
Identifikujt postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jesen), v ur€itej
postupnosti vzorov mézu identifikovat’ dvojicu vzorov, ktoré vzdy
idu po sebe a pod. Umozni detom vytvarat’ pri stavbach pravidelnost’
(napriklad vypli ram tymito kockami tak, aby sa ¢ervena a modra
kocka nestretavali a pod.). Postupne prenasa zodpovednost’ za
rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych tlohach
iniciuje kontrolu najdenych rieSeni. Snazi sa aj pri beznych situaciach
a ¢innostiach nechat’ deti triedit’ a vyberat’ objekty s danou
vlastnost'ou (rozdel'te auta na nakladné a osobné, jednu skupinu budu
tvorit’ dievcatd, ¢o maji na sebe nieco zIté a pod.).

Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomocok (podl'a moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), vie kreslit’, farebne
vyplat’ uzavreté plochy, vyberat a
umiestiiovat’ obrazky.

Ovlada zéklady prace s digitalnymi
technologiami, vie ovladat’ digitalne hry
¢i pouzivat’ digitdlne animované
programy uréené pre danu vekova
skupinu a pod.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky pre predskolsky vek, ktoré ma
materska skola k dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zékladnych ¢innosti, ktoré poskytuju Specialne podrobnejsie
ovladanie digitdlnych pomocok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,

- vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prenasanie predmetov na urcené miesto.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vymenuje ro¢né obdobia.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o pozorovatelnych zmenach v prirode,
ktoré nastavaji v dosledku zmien roénych obdobi.
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Uvedomuje si zmeny v prirode pocas
roka.

Utcitel’ka diskutuje s det'mi o dazdi, vetre a oblacnosti, spolu sa
venuju jednoduchému kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

Rastliny

Rozpozna vybrané pol'nohospodarske
rastliny.

Ucitel’ka vedie deti k rozpoznavaniu (podl'a realnej rastliny alebo jej
realistického zobrazenia) vybranych pol'nohospodarskych rastlin
typickych pre danu lokalitu.

Clovek

Opise l'udské telo v zakladnych
anatomickych kategoriach.

Opise zakladné fyziologické funkcie
I'udského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych uci deti rozpoznavat’ a
pomenovavat zakladné pozorovatel'né anatomické kategorie.

Venuje sa objastiovaniu prejavov zivota ¢loveka (dychame,
prijimame potravu, vylu¢ujeme nepotrebné zvysky, pohybujeme sa,
rastieme a pod.). Diskutuje s det'mi o procesoch, ktoré prebichaju v
P'udskom tele: dychanie, travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie. V
diskusii sa zameriava na identifikaciu aktualnych predstav deti o
uvedenych procesoch a predstavu rozvija na zéklade skiimania
vnimatelnych prejavov uvedenych fyziologickych funkcii (napr.
skiimaju, ako zistime, ze clovek dycha; pozoruju prejavy travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zist'uju, ako sa prejavuje srdcova Cinnost’ v
pokoji a pohybe; skiimaju, ako a ¢im spozndvame prostredie a pod.).

Zivocichy

Identifikuje roznorodost’ Zivocisne;j rise.

Na zaklade pozorovania identifikuje
rozdiely medzi zivo¢ichmi v sposobe ich
pohybu.

Rozpoznava mlad’ata vybranych
zivociSnych druhov a pomenuva ich.

Ucitel’ka vedie deti k pozorovaniu a porovnavaniu réznych
zivocichov podl'a vonkajsich znakov ich tiel, podl'a r6znych
spdsobov ich pohybu v prostredi, podl'a rozneho sposobu ziskavania
potravy a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rdzne Zivoc¢ichy ziju.
Pri pozorovani zivocichov sa zameriava na tie, ktoré sa nachadzaji v
blizkom okoli (napr. na §kolskom dvore) alebo na tie, s ktorymi maju
deti skusenosti (rozne druhy hmyzu, zivo¢ichy chované pre 0zitok),
resp. su v blizkom okoli pozorovatel'né.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v case

Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

Orientuje sa na elementarnej urovni v
casovych vztahoch dna, tyzdiia, mesiaca
a roka.

Ucitel’ka sa rozprava s detmi o Case stravenom doma a Case
stravenom v materskej Skole. Spolu sa rozpravaju o vyzname zal'ub a
deti si svoje zal'uby vzdjomne porovnavaji. Rozpravaji sa o
povinnostiach v ramci rezimu dna (napriklad ¢istit’ si zuby, ist’ véas
spat).

Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o merani ¢asu hodinami a kalendarom.
Oboznamuje ich so zakladnou funkciou hodin a kalendaru (¢o
merajl, ako sa pouzivaji).

Geografia okolia

Pozné najznédme;jsie prirodné krasy nasej
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému prirodné krasy nasej vlasti.
Rozprava sa s det'mi o skisenostiach, ktoré s krajinou maji a o tom,
ako Clovek krajinu meni (napriklad vystavbou miest, prichrad a pod.).

Historia okolia

Vymenuje niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. hrad, zdmok.

Ucitelka vyberie niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr.
blizky hrad, zamok a venuje sa pribehom, ktoré sa k nim viazu.
Prostrednictvom historickych pamiatok sprostredkovava detom

minulost lokality a popri poznavani historickej hodnoty lokality
rozvija ponimanie o case.
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Ucitel’ka vedie deti k realizacii ¢innosti, pri ktorych dieta vyuziva

Usivatel'ské Manipuluje s drobnymi predmetmi a veitel : : CINNOS : leta vyuziv
y . r6znvmi materialmi. jemnu motoriku, napriklad navliekanie koralok, prevliekanie §ntrok,
Zrucnosti y triedenie drobnych predmetov, skladanie papiera a podobne.
Pracuje podla jednoduchého kresleného | Uitelka zadéva defom jednoduché kreslené technologické postupy a
postupu. pomaha im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v ¢innostiach podl'a
zadanej schémy, nacrtu, predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z
kociek alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).
Jednoducho opise postup zhotovenia Utitel’ka zadava detom jednoduché konstrukéné ulohy, pri¢om pri
Konstruovanie vybranych vyrobkov. ich rieSeni zapaja deti do rieSenia jednoduchych technickych
problémov a to tym, ze sa pyta otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako
postavit’ stenu z kociek, aby bola stabilna? Ako vytvorit’ lod’ku, ktora
bude plavat’ na vode? Ako zlozit' papierové lietadlo, aby letelo ¢o
najdlhsie? Ako vytvorit’ padak, ktory spomali pad predmetu
najlepsie? Ako spojit’ papiere do ,,knizky*“?). Po dokonceni vyrobku
ucitel’ka vedie deti k opisu tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.
Vyjadri charakter piesni a hudby Uéit'el’ka V§die deti k spré.vnemu taneénému driz’miu tela, ' .
prirodzenym kultivovanym pohybom. k}lltlvlovanemu pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek,
piesni a hudby.
Ucitel’ka imitacne osvojuje s det'mi tane¢né prvky: tanecnti chodzu,
Vyuziva tanecné prvky v jeandllCh}"Ch tanecny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do stran), posko¢ny
Hudobno-pohybové choreograﬁéch, krok, cval, to¢enie vo dvojici, to¢enie na mieste, pohupy v kolenach,
Sinnosti uklony pri jednoduchych tane¢nych choreografiach. Vhodne

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

kombinuje hru na tele (tlieskanie, plieskanie, dupanie) a tane¢né
prvky.

Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-pohybové hry, v ktorych deti
imituju pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie. Vedie ich k
dodrziavaniu pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Rytmické cinnosti

Vokalne rytmizuje riekanky rézneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Realizuje rytmicky sprievod k
riekankam a piesfiam.

Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj
v 3/4 takte. Vybera a rytmizuje slova, slovné spojenia. Realizuje s
det'mi vokalne, inStrumentalne a hudobnopohybové rytmické
dialogické hry v podobe rytmického dialégu a hry na ozvenu ¢i
Stafetu.

Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vytvara rytmické sprievody k rieckankam a
piesiiam v podobe rytmu, metra ¢i rytmického ostinata, deti vytvaraju
rytmicku predohru, medzihru a dohru hrou na tele, alebo vyuzivaja
rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.

Vokalne cinnosti

Spieva piesne a riekanky.

Ucitel’ka spieva s detmi l'udové, detské umelé piesne, riekanky, resp.
vhodnu suc¢asni hudobnt produkciu pre deti v rozsahu d1- hl az c1-
c2. Utitel’ka prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a
vokalnych dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy rozsah, rozvija
zakladné spevacke schopnosti a zru€nosti. Ucitel’ka vytvara situacie,
v ktorych deti imituju hlasom zvuky okolitého sveta a spievaji
osvojené piesne na zvukomalebné alebo neutralne slabiky.
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Umenie a kultara
Vytvarnd vychova

InsStrumentalne cinnosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

Zvlada jednoduché inStrumentélne
sprievody k piesiiam a riekankdm.

Ucitel’ka vyuziva zakladné néstroje Orffovho inStrumentara, deti ich
identifikujt vizualne i sluchom, pomentvaju, zvladaja techniku
hrania na ne. Vytvara situacie, v ktorych deti vyuzivaji Orffove aj
samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby. Prostrednictvom nich vyjadruji
aj zvukovl podobu javov a nalad.

Ucitel’ka spolo¢ne s det'mi vytvara a realizuje jednoduché sprievody
k piesniam a rickankam v podobe ich rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.

Vytvarné cinnosti s
tvarom na ploche

Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a
pomenuje vysledok.

Ucitel’ka umoziuje detom skladanie Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. asti obrazkov/fotografii zvierat, ¢i postava
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré diet’a spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost’ dopliiat’ tvary kresbou).

Vytvarné cinnosti s

farbou

Ovlada niekol’ko technik mal’'ovania.

Utitel’ka poskytuje moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby riedite'né vodou (s moznost'ou mieSania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného farebného ténu);
vedie s det'mi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré vyjadruju; doraz
na vyraz farieb (napr. teplé — studené, tmavé svetlé) a na ich mieSanie
(v paste alebo prekryvanim).

Spontanny vytvarny
prejav

Kresli postavu.

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o
svete.

Ucitel’ka zameriava aktivity deti na kresbu postavy ¢loveka alebo
zvierata, bez narokov na vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidla), s dorazom
na vyjadrenie charakteristickych prvkov a spontanny vyraz.
Ucitel’ka voli aktivity zamerané na spontannu mal’bu, kresbu,
modelovanie alebo priestorové vytvaranie — volba vlastnej témy,
techniky; s dorazom na sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov,
vnemov, predstav a fantazie. Dieta ma k dispozicii SirSiu skalu
technickych prostriedkov, z ktorych si méze vybrat’, alebo ich
kombinovat’.

Zdravie a pohyb

Pohyb a telesna
zdatnost

Dodrziava pravidla v pohybovych hréach.

Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

Ovlada skok znozmo a skok cez
prekazku.

V pohybovych hrach ucitel’ka vysvetl'uje vyznam pravidiel a
dolezitost’ ich dodrziavania. Sicasne u deti podporuje stut'azenie a
myslienku fair-play.

Prostrednictvom vhodnych telesnych cvic¢eni a pohybovych hier
ucitel’ka detom poméaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu techniku
zékladnych lokomocénych pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy
beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

Ucitel’ka zarad’uje cvienia zamerané na skoky znozmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dial’ky, skoky zo zvySenej podlozky,
skoky na jednej nohe, preskakovanie prekazok.
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e Manipuluje s nainim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odraZanie,
preskakovanie atd’.

Ucitel'ka vyuziva pri manipulécii s na¢inim roézne cvicenia ako
hadzanie lopty jednoru¢ne a obojrucne, hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel’, psychomotorické cvicenia a hry s
vyuzitim netradi¢ného nacinia, ako su Satky, padaky, balan¢né
plosiny a iné.

Stratégie, metédy a prostriedky VVC:

Hry: nametové, didaktické, "Pozor, lopta leti", "Postiel’ky pre hracky", "V ZOO", "Na dovolenke", "Na skolku", "Na olympiade"...
Edukacné aktivity: vystava hraciek, "Detska olympiada" - pripravné telovychovné ¢innosti, pojmové mapovanie - "Zvierata", tematicky rozhovor -

"Prazdniny", orientacia v Casovych vztahoch, rozlucka s predskoldkmi...

Pobyt vonku: vychadzka, rozhovor, "Hadaj, na o myslim", pozorovanie architektiury budov, fotografie mesta, "Detska olympiada", kreslenie

kriedou na asfalt, detské diskotéka na SD, MDD, skryvacky, nahanacky...

Hodnotenie VVC: pracovné listy, pozorovanie deti, vysledné produkty deti, tematické rozhovory, hadanky...
Ucebné zdroje: Casopisy, knihy, graficky a technicky material, obrazky, Kafomet, modelovaci material, detské edukacné programy, internet,

farby na telo...
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